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Ministerul Educatiei, Cercetirii si Tineretului

UNIVERSITATEA din BAC AU
FACULTATEA DE STIIN TE ALE MI SCARII, SPORTULUI S| SANATATII

Str. Calea Mrasesti, nr.157, Bagu, 600115
Tel./Fax: +40-234/517715

E-mail: fsmss@ub.ro
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Curriculum vitae

Informa tii personale

Nume: DOBRESCU TATIANA

Adresa: Bl.32, Sc. A, ap.6, B-dul Unirii, cod gbal 600086, Baiu,
Romania.

Telefon: Serviciu: 0234.517715.

Fax: Serviciu: 0234.517715.

E-mail: tatianadobrescu2002@yahoo.com

Nationalitate: Roméaan

Data naterii: 07, iunie, 1957.

Experienta profesionah:

* Profesor universitar Doctor la Catedra de Sporturi
Individuale, a Facuitii de Stiinte ale Mgcarii, Sportului si
Sanatatii din Universitatea din Baw din anul 2008 panin
prezent;

» Conferentiar universitar Doctor la Catedra de Sporturi
Individuale, a Facuitii de Stiinte ale Mscarii, Sportului si
Sanatatii din Universitatea din Ba — 2006 - 2008;

* Lector universitar, titular (prin concurs) la Catedra de
Sporturi Individuale, a Facdalii de Educ#ée Fizici si Sport
din Universitatea din Baa - 1993 - 2006;

» Profesor de educée fizica, Scoala generalnr.41 Gala - 1980
—1993;

» Profesor de educte fizica, Scoala nr.12 Gata- 1979 —1980.

Educatie si formare:

* Studii de doctorat in Educgie Fizica si Sport, 1.O.D.
Universitatea din Pitesti. Tn data de 20 mai 2005 am gnat
public teza de doctor. Titlutiintific de Doctor in domeniul
Educaie Fizici si Sport, a fost confirmat deite CNATDCU,
prin Ordinul Ministrului nr. 4802/15.08.2005, drgpentru care
am ohinut diploma nr. 51 din 18.11.2005;

* Curs perfectionare FRG in vederea aimerii statutului de
arbitru federal in gimnastiaerobi@ — 2001; 2005;

e Gradul didactic |, Universitatea din Bac, specializarea
Educaie fizica si sport, media 10,00 — 1995;

» Continuare studii pentru obtinerea Diplomei de Licena,
Secia de Educge Fizica si Sport a Facultii de Litere si
Stiinte din cadrul Universitii din Baciu (media 10 la
examenul de licaa), Profesor de eduga fizica (I) — 1991 —
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1993,

» Gradul didactic I, Universitatea ,Al. I. Cuza” ka, specializarea
Educaie fizica si sport, media 10,00 — 1991;

» Definitivare in invatamant, Facultatea de Eduga Fizicd si
Sport din cadrul Universitii ,Dunarea de Jos” Gala media
9,16 — septembrie 1982;

» Sedia de Educaie Fizicd si Sport din cadrul Institutului
Pedagogic Ba#iu studii de formare imiala in domeniul
Educaie Fizici si Sport (media 10 la examenul de dipm
Profesor de eduga fizica (Il) — 1976 - 1979;

» Liceul V. Alecsandri” Bacau, Judeul Bacu — 1972 - 1976;

* Scoala nr. 5 Baéu, Judeul Baciu — 1971 - 1972;

» Liceul ,Nadia Comaneci” Onesti, Judeul Baciu — 1969 - 1971;
* Scoala nr. 15 Badiu, Judeul Baciu — 1968 - 1969;

» Scoala nr. 16 Badu, Judeul Baciu — 1964 — 1968.

Aptitudini si competerte personale

Limba matera: Romana.

Limbi straine cunoscute: e Limba francei: abilitatea de a citi: bine
abilitatea de a scrie: bine

abilitatea de a vorbi: bine

Aptitudini si competerte » Capacitate de analizi sintez;
socialesi organizatorice: » Eficienta si flexibilitate in abordarea problemelor;
* Capacitate de rezolvare a problemelor;
» Capacitate de organizagecoordonare;
» Capacitate de autocontrglde adaptare la sittindiverse;
» Spirit de observe;
» Hotarare, tenacitate, vitézle decizie;
* Capacitate de interrelanare;
» Abilitati de comunicare;
» Capacisti empatice;
* Altruism si orientare helping;
* Adaptabilitate;
» Capacitate de lucru in echijpspirit de echip.

1. Activitzsi Tn contextul » Activitati didacticesi extradidactice cu elevigi studenii pe
carora s-au exercitat parcursul celor 25 ani de activitate;
aptitudinile _SOC_'ales” « Competiii sportive, spectacole, concursuri artistice -
organizatorice: organizaresi participare in calitate de sportiv, antrenor sau

cadru didactic;

» Coordonarea activtilor majoretelor facultii;

» Coordonarea actiwtilor cercului de gimnasticla precolari;

* Lucru in echipe interdisciplinare de cercetare;

* Responsabil municipal al cercului metodic al profdsr de
educaie fizica;

* Membs in comandamente de tabergioale;

» Particigiri la intalniri de lucrusi mese rotunde, in cadrul
domeniuluisi al specialiZrii.
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2. Fungii indeplinite n Secretar stiintific - Facultatea deStinte ale Micarii,
contextul @rora s-au Sportuluisi Sanatatii din Universitatea din Baai - din martie
exercitat aptitudinile 2008 paa in prezent;

socialeyi organizatoricé « Membra a Biroului Consiliului Faculiti de Stiinte ale
Miscarii, Sportului si Sanatatii din Universitatea din Bai -
din martie 2008 panin prezent;

* Presedinte Comisie examen definitivare in in#amant -
2008;

 Membra a Consiliului Profesoral al FEFS- 2004, 2008 pin
n prezent;

* Membra birou catedra Sporturi Individuale in cadrul
Faculgtii de Stiinte ale Micarii, Sportului si Sanatatii din
Universitatea Baw - din 2000 pahin prezent;

* Responsabil IFR la specialirile: EFSsi SPM din cadrul
Faculgtii de Stiinte ale Micarii, Sportului si Sanatatii din
Universitatea Baiw - 2006 — 2007,

* Membra colectiv elaborare planuri de Tndtamant si
dosare pentru autorizare masterat- 2008;

» Director stiintific al ,Centrului de exceled privind
cercetarea interdisciplinarin domeniul eduaeei fizice si
sportului” al Facubitii de Stiinte ale Micarii, Sportului si
Sanatatii din Universitatea Baw — 2006 pia in prezent;

* Arbitru federal al FRG, Comisia de gimnasticaerobia -
din 2001 paain prezent;

* Responsabil filiala FEFS Badu la Piatra Neamt -2000 —
2004,

* Responsabil indtamant fara frecventa in cadrul FEFS
Baciu - 2000 — 2004;

* Membra a comisiei tehnice a Comisiei N#@nale de
Gimnastica Aerobica a FRG — 2005;

* Responsabil Tndtamant fara frecventa, continuare studii
in cadrul FEFS Baciu - 1995 — 2004,

» Director adjunct laScoala nr. 41 Gata-1980 -1989.

3. Apartenera la socieffi + Membri in ECSS (European College of Sport Sciencd)n
stiingifice Tn cadrul anul 2008;
carora s-au exercitat . Membra in Asociatia Romani de Algeziologie (AAR)- din
aptitudinile socialei anul 2006:

organizatorice: *  Membra a Consiliului Stiin tei Sportului din Romania -din

anul 1997.
4. Alte activitisi care atesi *© Membid in comisii de doctorat — IOSUD Universitatea Rite
aptitudinilesi — din anul 2006;
competerele socialeyi * Expert evaluator ARACIS din anul 2006;
organizatorice * Evaluator al Centrului Nanal pentru Burse Interfianale de

Studii din Rominia

* Membs Tn colectivul de redae a Revistei de specialitate
"Studii si cercediri in EFS", Badu — din anul 2004;

» Editor sef al colectivului de redaie a Revistei de specialitate
Gymnasium, Baiu — din anul 2008;
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Membi a Consiliului pentru cercetargtiintifica si relatii
interngionale a Universitii Baciu — 2008;

Membr a Comitetulustiintific pe facultate — 2008;

Membi a comisiei de evaluargi avizare a granturilor
CNCSIS - 2007;

Coordonator intocmire Tndrumare pentru atimantul fira
frecvena si continuare studii - 1996 — 2000;

Membi a comisiei de organizare a Confeelor stiintifice
interngionale la nivel ngonal — din anul 2004 p&nin
prezent;

Secretaki membg a comisiei de admitere la nivel de facultate
- din anul 1994 panin prezent;

Membia Tn comisiile de examinare pentru gradul din anul
1996 paa in prezent;

Secretagi memb# a comisiei pentru examenul de ligendin
anul 2000 panin prezent;

Membi Tn comisii pentru ocuparea posturilor didactice
vacante de preparator universitar, asistent untaerg lector
universitar la Catedra de Sporturi Individualdin anul 2000
para in prezent;

Memb@a Tn comisii pentru ocuparea posturilor didactice
vacante in Tnitamantul preuniversitar din anul 2000 panin
prezent;

Coordonatostiintific lucrari de licena (peste100 luéri) - din
anul 1995 panin prezent;

Coordonatorstiintific lucrari de gradul I; (peste 15 luon) -
din anul 1996 panin prezent;

Coordonatostiintific dizertaii masterat -din anul 2006 pan
n prezent;

Antrenor al echipei de gimnastiaerobi@ a clubului ‘Stiinta
Baciu” - 1997 — 2004;

Indrumitor an la ndtamantul de zi - 1996 — 2000;

Secretar comisie atletism CJEFS Giald 985 - 19809.

Permis de conducere:

Alte aptitudini :

Aptitudini si competerte pentru cercetare concretizate in:

- colabo#ri in cadrul unor proiecte de cercetare (3
interngionale, 3 ngonale);

- coordonarea, in calitate de director de proiecturer
proiecte de cercetare (2 la nivel intaromal, 2 la nivel
naional);

- elaborareai publicarea unui nuar de 49 de articole;

- elaboraregi publicarea al4arti de specialitate.

Aptitudini si competerte sportive concretizate in:

- Infiintarea segei de sport aerobic la C.S. Universitatea
Baciu si pregitirea echipei de gimnasticaerobi@ 1997 —
2003;

- Participare in calitate de antrenoare la b5 tiiedale
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Campionatelor N@onale de GimnasticAerobic (1 medalie
aur, 1 medalie argint, 3 medalii bronz)

- Participare in calitate de antrenoare la 2 tiiedale
Campionatelor Ngonale Universitare de Gimnastic
Aerobic (4 medalii de aur, 1 de argint, 1 de bronz).

Aptitudini si competerte artistice, concretizate in:

- Organizare activitti de socializare studesti;

- Organizare setni scolare;

- Organizare spectacole cu ocazia manifédet stiintifice la
nivelul faculgtii si universittii;

- Organizarea unor activii culturale cu ocaziaasbatorilor
traditionale, evenimentelor din & studetilor, etc.

e Aptitudini si competerte tehnice concretizate in:
- Utilizare PC - la nivel bun;
- Utilizare aparatut specifi@ de recuperare;
- Utilizare aparatir multimedia: camer video, scanner,
videoproiector, retroproiector, video, TV.

Informa i suplimentare : . prof. univ. dr. ing. Nedeff Valentin — Rector al idersititii
din Baau;
* Conf. univ. dr. Raveica Gabriela — Prorector al udnsititii
din Bacdu;
* Conf. univ. dr. Marza Bnila Danut Nicu - Decan al Facuitii
de Stiinte ale Mgcarii, Sportuluisi Sanatatii din Universitatea
din Bacu;

17.03.2009
Profesor universitar doctor,
Tatiana DOBRESCU
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