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Gheorghe BALINT

Introducere

Acum 2000 de ani Seneca spunea: ,Etiam seni esse discendum”
(chiar gi cei batrani trebuie sa invete), cugetare in care regasim
ideea Tnvatarii continue pe parcursul intregii vieti. In societatea
zilelor noastre, aptitudinile, abilitatile, cunostintele oamenilor au
devenit cel mai valoros capital al lor. Intreaga dezvoltare trece prin
educatie: valorile stiintei si tehnicii, spiritul inventiv si pragmatic,
noile atitudini si mentalitati, modul de a fi si de a evolua cerut de
societatea moderna, toate acestea sunt finvatate in cadrul
sistemului educational.

Caracteristicile mediului in care traim pot fi exprimate prin termenii:
complexitate, diversitate, dinamism, ceea ce impune Vviitorului
specialist sa corespunda exigentelor societatii, care reclama
flexibilitate, creativitate, puterea de a gestiona eficient raporturile
dintre continuitate si schimbare.

Societatea se confrunta in prezent cu schimbari rapide si profunde:
apar produse si servicii noi, cercetarile evolueaza in directii
neasteptate generand descoperiri care pareau pana mai ieri de
domeniul imaginarului. Schimbarile determinate de evolutiile
tehnologiilor moderne nu se mai manifesta doar in domeniile
pentru care au fost initial concepute, ci provoaca transformari si in
alte zone ale vietii si activitatii individului care, la prima vedere, nu
par a fi relationate. In aceastd lume in care singurul aspect
nemodificat este schimbarea, invatamantul trebuie sa se
integreze si sa isi adapteze ofertele pentru a veni in sprijinul
noii generatii, actualizandu-si permanent finalitatile si resursele,
astfel incat sa raspunda noilor provocari si, in acelasi timp, sa le
ofere subiectilor educatiei deprinderi si instrumente de munca
eficiente.

Daca schimbarile in ceea ce priveste planurile de invatamant,
curriculumul, formele de organizare gi toate celelalte aspecte ce tin
de resursele materiale sunt relativ usor de implementat si de
controlat, modelarea resurselor umane este un proces mai dificil si
de durata (aici intervin mentalitatile, deprinderile de munca,
rezistenta in fata schimbarii si alti factori care pot frana acest
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demers).

Un exemplu concret al influentei transformarilor tehnice asupra
desfasurarii procesului instructiv-educativ este acela al impactului
tehnologiilor informatiei si comunicarii. Desi inceputurile au fost
timide, acum, in aproape orice institutie de invatamant superior,
cursantii au la dispozitie computere, de cele mai multe ori
conectate la INTERNET.

Desi, o parte importanta dintre colegii nostri nu sunt de acord cu
afirmatia profesorului universitar doctor loan Jinga, conform careia:
“Privitd din perspectiva teoriei organizafiilor, universitatea invata
— ca toate organizafile — gi produce invafare — ceea ce 0
deosebeste de alte organizafii.” (Jinga |. Universitatea, intre real si
virtual, Conferinta Nationala ,Universitatea Virtuald in Romania”,
ASE Bucuresti, 2003), personal imbratisam si sustinem aceasta
afirmatie.

in efortul de a pregati specialisti inalt performanti, de a genera si
difuza stiinta, cultura, educatia etc., universitatea a recurs la
diverse strategii, la metode si mijloace dintre cele mai variate.

Pana nu demult, Tnsa, aceste metode si mijloace de instruire erau
preponderent ‘“traditionale”, adica, bazate, in special, pe
comunicarea orala gi scrisa si, intr-o proportie mai redusa, pe
folosirea unor mijloace tehnice audiovizuale, gen retroproiector,
aparat de proiectie pentru diapozitive, diafilme sau filme,
casetofon, magnetofon sau aparat video.

Ele corespundeau unor cerinte de educatie mai limitate, fapt care
facea posibila instruirea la sediile universitatilor, unde profesorii gi
studentii lucrau impreuna, “fata in fatd”, in sali de cursuri gi
seminarii, in laboratoare si alte sali specializate, invatarea
realizandu-se n acest cadru si individual, fie Tn salile de lectura ale
bibliotecilor, in internate sau la domiciliul studentilor.

In a doua jumatate a secolului trecut, schimbarile aparute la nivel
planetar (explozia informationala, cresterea populatiei, dezvoltarea
economica si emanciparea politica) au generat noi solicitari fata de
scoala in general gi fata de universitate in particular, indeosebi in
ceea ce privegte satisfacerea cererilor, tot mai mari, de educatie.

Scolarizarea unor efective de studenti in continua cregtere a
obligat universitatile sa gaseasca solutii In ceea ce priveste
metodele si mijloacele de predare — invatare — evaluare,
ajungandu-se la o interferenta intre doua tipuri de instruire si
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invatare: cea traditionala, realizata in lumea reala, in conditii
normale de viata universitara si cea moderna, deplasata intr-un
mediu virtual, accesibil doar celor initiati.

Progresul tehnico-stiintific contemporan se caracterizeaza printr-o
intensiva raspandire a tehnologiilor informationale, prin
generalizarea cunostintelor, fortificarea integritatii si diferentierea in
acelasi timp a stiintelor.

Sistemul actual de invatamant din tara noastra este rezultatul
valorificarii creatoare a traditiilor valoroase ce s-au cristalizat de-a
lungul unei indelungate evolutii istorice. El este o expresie directa
a unor particularitati nationale de ordin economic, social si cultural.
Restructurarile si inovarile ce i s-au adus in ultimul timp sunt
determinate pe de o parte, de profundele transformari din viata
economico-sociala a tarii, iar pe de alta parte de legitatile interne
ale functionarii sistemului.

Educatia fizica, componenta importanta a sistemului de
invatamant, a educatiei generale, este un fenomen si un act de
cultura, un mijloc de emancipare cu continut pedagogic, care are
drept scop dezvoltarea armonioasa, consolidarea psihica,
educarea trasaturilor de caracter ale individului.

Facultatile de educatie fizica gi sport trebuie sa asigure in mod
direct si nemijlocit, in primul rénd, pregatirea profesionala a
viitorilor specialigti, Tmbinarea invatamantului fundamental si
insugirea bazelor generale ale activitati profesionale cu
construirea unei practici evaluative coerente si care sa nu suporte
subiectivismul capatdnd o importantd deosebitda in pregatirea
profesorului in conditiile contemporane.

In practica reald a unei institutii de invatamant superior scopurile
respective sunt foarte greu de realizat. Pe de o parte, ca cei ce
studiazd sa obtina cunostinte, metode si  mijloace a
compartimentelor respective, macar la nivelul de utilizare in
situatiile tipice, fiind nevoie de o risipa considerabila de timp, pe de
alta parte, acest lucru in cadrul lectiilor de educatie fizica nu este
rational in conditiile contemporane. Astfel, necesitatea de ridicare a
nivelului teoretic si metodic la acest compartiment si necesitatea
de invatare a actiunilor motrice de dezvoltare a calitatilor motrice,
vin in contradictie unele cu altele.

Consideram ca aceasta contradictie se poate rezolva numai prin
intermediul tehnologiilor informationale de invatare care se
folosesc in scopul acumularii de catre studenti a compartimentelor
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teoretice si metodice sub forma de sine statatoare a disciplinelor
de studiu din domeniul educatiei fizice.

intelegem tehnologia informationald ca pe o multitudine de
mijloace electronice si metode de functionare a lor utilizate pentru
realizarea activitatii de invatare.

Pornind de la afirmatia autorilor Masalagiu C. si Asiminoaei I,
(Didactica predarii informaticii, Ed. Polirom, lasi, 2004), conform
carora:

,Societatea viitorului este societatea informationala
(Information Society), care va apdrea datoritd vastei
raspéndiri a noilor tehnologii privind informatia gi
comunicarea”.

consideram ca formarea noii generatii de profesori de educatie
fizica trebuie sa vizeze adaptarea la un astfel de mediu si
presupune o capacitate bine consolidata de operare eficienta cu
computerul personal, aparate audio-video, cu diverse coduri i
informatii vizuale, auditive, conceptuale, etc.

Trebuie sa recunoastem ca in ultimii ani societatea a inaintat cereri
mai insistente in privinta a tot ce este legat de calculatoare:
pregatirea specialistilor in utilizarea computerului personal prin
dezvoltarea abilitatilor de a gasi, a acumula si a intelege
informatia, de a aplica tehnologiile informationale si
comunicationale la prelucrarea ei, de a construi modelele virtuale
ale obiectelor si actiunilor din lumea reala.

Tehnologiile informationale avansate au contribuit la cresterea
motivatiei fatd de studiul unor discipline, care nu au nimic comun
cu informatica, deoarece faciliteaza invatarea, datorita faptului ca
se iau in consideratie particularitatile individuale ale elevului,
capacitatile si preferintele sale, asigurand, conform autorului I.
Bontas ,existenta conexiunii inverse (feedbak-ului) intre elev i
program” (Pedagogie, editia IV, Ed. All Educational, Bucuresti,
1998), marind eficienta procesului de invatare.

Aducand aceste argumente putem afirma ca revigorarea
procesului de invatamant este practic imposibila, fara
implementarea tehnologiilor informationale avansate, inclusiv
a tehnologiilor multimedia.

Fiind de acord cu majoritatea specialigtilor care trateaza implicarea
tehnologiilor informationale in procesul de predare — evaluare,
putem afirma fara tagada ca noile tehnologii impreuna cu resursele
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informationale aferente si serviciile Internet deschid o noua directie
n procesul de predare-invatare care se axeaza pe:

e 0 larga comunicare, apropiere virtuala, inlaturarea oricaror
bariere intre parteneri;

e schimb liber de idei si opinii, informarea intre participantii la
un proiect comun si dorinta fireasca de a cunoaste;

e pe contactele culturale cu alte popoare, cu experienta altor
persoane, etc., deoarece ,in absenta comunicérii autentice
intre parteneri”, respectivii ,au posibilitatea sa& construiasca
punti de legéaturd” (Antonesei L., O introducere in
pedagogie. Dimensiunile axiologice si transdisciplinare ale
educatiei, Ed. Polirom, lasi, 2002).

Aplicarea tehnologiilor informationale in sistemul de invatamant
este impusa de exigentele societatii actuale. Mediile de instruire
bazate pe Internet aduc cu sine atat un nou mediu educational
(Internet-ul) cat si noi metode de predare-invatare-evaluare care
adauga noi valente procesului de invatamant. Valoarea adaugata
de acestea vizeaza organizarea procesului de invatamant si
cresterea calitatii sale, dezvoltarea deprinderii de a lucra in echipa
si de a privi profesorul ca indrumator in procesul de invatare,
testarea si dezvoltarea de noi mijloace de invatamant.

Necesitatea utilizarii calculatorului personal in institutile de
invatamant a fost deja acceptata, astfel incat sunt cunoscute
notiunile:  cultura informationala, educatie electronica
(eeducation sau e-learning), sistem inteligent de invatare
(Intelligent Tutoring System), mediu inteligent de invatare
(Intelligent Learning Evironment), clase electronice (Electronic
Classes), invatamant la distanta, in timp real (IDD), clase
virtuale, etc., notiuni rezultate din utilizarea cotidiana a
calculatorului personal in mod profesional, la serviciu, acasa sau in
orice alt context in procesul de autoinstruire.

Conform studiului publicat de profesorii universitari . Gh. Rosca si
B. Ghilic-Micu, Tn Romania, utilizarea calculatoarelor si a
Internetului in scoli a inregistrat o amploare deosebita in ultimii ani.
O mare parte din profesorii romani, in special cei din mediul
universitar, isi desfasoara activitatea didactica utilizand computerul
in salile de curs si seminar. Totodata, se inregistreaza o crestere
spectaculoasa a numarului de cursuri electronice care vin in
sprijinul dezvoltarii educatiei in tara noastra.




intr-o societate integrata, studentii invata limitandu-se la un cerc
restrans: profesori, prieteni, familie. Tehnologiile informationale
extind insa acest cerc, catre o lume deschisa spre cunoastere si
comunicare. Studentii au acces la inepuizabilele resurse
informationale, oferindu-li-se posibilitatea de a participa la
realizarea unui proiect, impreuna cu colegi de aceeasi varsta din
alte tari.

Cat priveste posibilitatea asistentei procesului de predare-invatare-
evaluare, prin intermediul tehnologiilor informationale putem
asigura:

e scolile si profesorii cu materiale didactice;

o feedback-ul intre profesori si elevi;

e accesul la bibliotecile electronice;

e accesul la resursele de stiri (ziare si reviste electronice);

Cu toate acestea, solutii in problema predarii-invatarii-evaluarii prin
utilizarea tehnologiilor informationale nu se evidentiaza in tara
noastra in calitate de problema independenta. Analiza adecvata a
problemei in cauza, vizand metode si mijloace de evaluare prin
utilizarea tehnologiilor informationale in invatamantul superior de
educatie fizica, ne-a permis sa stabilim ca in programele de studii
din cadrul facultatilor de educatie fizica gi sport aspectului evaluarii
prin utilizarea tehnologiilor informationale nu i se acorda atentia
cuvenita.

in contextul pozitilor mentionate, necesitatea elaborarii unui
concept propriu de predare — invatare - evaluare, construit pe
tehnologii informationale, sistem care sa formeze un specialist
capabil sa asigure aceste deziderate, a devenit motivul principal al
acestei carti de specialitate.
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Principalele aspecte teoretice
ale predarii-invatarii-evaluarii cu ajutorul
tehnologiilor informationale

Predarea-invatarea cu ajutorul tehnologiilor informationale, precum
si evaluarea rezultatelor procesului didactic sunt metode relativ noi
in tara noastra si ca orice demers care urmareste progresul sau
optimizarea activitatilor pedagogice este important si reprezinta,
din punctul nostru de vedere, un salt calitativ in domeniu avand un
caracter creator si inovator.

Reluénd afirmatiile publicate de noi in teza de doctor ,Predarea si
evaluarea programatd a cunogtintelor teoretice la studentii
facultétilor de educatie fizica si sport in cadrul disciplinei ,,Fotbal —
curs de baza” (Chiginau, 2002), a materialelor conferintei nationale
,2Universitatea Virtualda in Romania” organizata in anul 2003 de
catre Academia de Studii Economice din Bucuresti (Balint Gh.
Serviciul Student ID (SID), Conferinta Nationald ,Universitatea
Virtuala in Romania”, ASE Bucuresti, 2003), precum si a altor
lucrari stiintifice publicate pe parcursul activitati noastre de
cercetare, acum putem confirma ca, computerul este folosit in
educatia prin Internet ca instrument de acces la diverse resurse
pregatite si selectate pentru a fi puse la dispozitie de catre echipe
de cadre didactice pentru unele grupuri tinta eterogene indiferent
de localizarea geografica.

Astfel, studentul situat in orice parte a lumii are acces la informatie,
prin intermediul unui calculator conectat la reteaua Internet si
echipat cu un navigator obignuit pentru Internet (Internet Explorer,
Netscape Navigator, etc.), folosit si pentru informare, distractie,
comert electronic, posta electronica etc.

in functie de punctele de interes ale studentului, acesta poate
accesa baze de date pentru completarea studiului individual sau
poate stabili un contact direct si imediat cu autorul cursului pentru
a impartasi reactiile sale.

Mai mult cursantul poate interactiona cu alti cursanti pentru a
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discuta interactiv despre impresiile lasate de materialul studiat.

Accesul la materialele electronice se face prin intermediul
navigatorului de Internet care executa transferul informatiei dinspre
server (localizat in institutia de invatamant) si student.

Exista si cazuri rare in care sunt concepute programe speciale
pentru a accesa informatia intr-o forma particularizata specifica
institutiei de invatamant.

Forma de prezentare a materialelor suport imbina prin suport
multimedia text, imagine, sunet, si animatie/filme. in plus obiectele
de tip ,legdtura” (hyperlink) asigura accesul structural la alte
informatii, cautarea de informatii relationate sau gruparea acestora

pe categorii.

Pentru fundamentare prezentam si cateva dintre avantajele
acestor materiale didactice electronice:

e costuri de intretinere si expediere reduse;

accesibilitate directa si flexibilitate pentru student;
e actualizare imediata a datelor prezentate;

e accesul in timp real la informatie, cand si unde ii este
necesar studentului;

e lipsa necesitatii spatiilor de depozitare;

e Tmbinarea pe un singur suport a mediilor de invatare: text,
imagine, sunet, animatie etc.;

e posibilitatea de acces la toate sursele relationate
materialului didactic existente pe Internet prin intermediul
legaturilor.

Avand in vedere faptul ca importanta teoretica si insemnatatea
practica a cercetarii noastre consta in imbunéatétirea programei
analitice, a cursului teoretic in format electronic pentru disciplina
.Bazele generale ale fotbalului” si a programului de evaluare a
cunostintelor teoretice TesterBalint ca inventie originala care
poseda relatii directe si indirecte intre subiectii procesului de
predare-invatare-evaluare si nivelul superior de obiectivizare a
aprecierii $i autoaprecierii pregatirii respective a studentilor, vom
prezenta in cele ce urmeaza cateva concepte teoretice fara de
care nu a fost posibila demararea prezentei cercetari.

Aceste concepte teoretice sunt de o importantd majora pentru cei

12



Gheorghe BALINT

care vor dori sa inteleaga noul concept de predare-invatare-
evaluare a cunostintelor teoretice la disciplina ,Bazele generale ale
fotbalului” propus si dezvoltat de catre noi.
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Notiunea de tehnologie informationala

Inceputul mileniului trei se caracterizeaza printr-o schimbare de
proportii la nivelul tehnologiilor de comunicatie ale sistemelor de
calcul si informationale. Potentialul acestora este capabil sa
revolutioneze intregul sistem social. in acest context, sistemul de
invatamant trebuie sa preia rolul de promotor al tehnologiilor
informationale, pentru a le face accesibile intregii societati.

Conform autoarei Fulea T. (2006) care 1i citeaza pe autorii
Cuilenburg Van J.J., Scholten O., Noomen G.W. (1998), expertii
Institutului  Noilor Tehnologii din Tnvitamant de pe langa
Universitatea din Columbia (SUA), initiatorii proiectului ,The
Advanced Media in Education Project” afirma ca invatamantul
secolului douazeci si unu trebuie:

sa asigure elevii cu deprinderi intelectuale si tehnice, care
le-ar oferi realizarea completa a potentialului.

in acest sens, autorii Balan T., Kurko F, (pag. 59, 2004) sustin ca
numai in ultimii ani

performantele calculatorului au atins un nivel, care in urmé
cu doué-trei decenii era de domeniul science fiction.

Internet, e-mail, multimedia, tehnologii informationale, biblioteci
virtuale, educatie electronica (e-education sau e-learning), sistem
inteligent de invatare (Intelligent Tutoring System), mediu inteligent
de finvatare (Intelligent Learning Evironment), invataméant la
distanta, in timp real (IDD), au devenit termeni elementari n
limbajul universal al pedagogilor mileniului trei.

Conform conceptiei filosofilor romani: Andrei P., Radulescu-Motru
C., Vianu T. citati de Noveanu E. in Competentele educatorului in
scoala de maine. Impactul informatizarii /Tehnologii educationale
moderne (coord. V. Mandacanu), vol. V, Ed. Le mot, Bucuresti,
1999, pag. 40:

conceperea filosofiei invatamaéntului ca sistem integrat bio-
psiho-socio-cosmic, permite intelegerea obiectivelor
educatiei intr-un context informational universal.

Notiunea de tehnologie provine din limba greaca: teche
insemnand maiestrie si logos, stiinta. Adica tehnologia este
maiestria de a crea un obiect.
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Accesand site-ul http:Revistaro.wikipedia.org vom gasi notiunea de
tehnologie definita astfel:

Tehnologia este ansamblul metodelor, proceselor,
operatiilor asupra materiilor prime, materialelor si datelor
pentru realizarea unui anumit produs industrial sau
comercial.

Cu siguranta, tehnologiile informationale au suscitat imaginatia si
interesul majoritatii oamenilor de stiinta. In acest context, notiunea
de tehnologie informationala evolueaza rapid si integreaza
sensuri din ce in ce mai complexe.

In acest sens, dupa parerea noastra, tehnologiile informationale se
pot definii astfel:

ansamblu de metode ale proceselor de producere si ale
resurselor tehnice, unite intr-un lant tehnologic, care
asigura acumularea, péastrarea, transmiterea gi afisarea
informatiei, cu scopul diminudrii dificultéatii procesului de
utilizare a resurselor informationale si pentru méarirea
operativitatii $i securitétii lor.

Dupa Lupu F. (2004) un sistemul de calcul reprezinta cel mai
eficient mod de prezentare a informatiilor didactice datorita
rapiditatii cu care poate oferi informatile necesare: ,...intr-o
secundéd poate s& furnizeze informatii echivalente cu intregul
continut al unui manual” (pag.38), datorita posibilitatilor de copiere
si distribuire a materialelor educationale, precum gi simplitatii in
inregistrarea si pastrarea informatiei.

Dezvoltarea vertiginoasa a computerelor personale si a softurilor
pentru acestea implica crearea noilor tehnologii informatice pentru
diverse domenii ale vietii, inclusiv pentru domeniul invatamantului,
in cadrul caruia are loc procesul de transmitere sistematica a
cunostintelor si experientelor de la o generatie la alta.

Fiind de acord cu afirmatia lui Coverli C.D., publicata la adresa
web:http//www.schooledu.swt.edu/Technology/PastPresFuture.html,
afirmam ca utilizarea tehnologiilor informationale este una din
conditiile de baza ale revigorarii tehnologiilor de instruire.

Problema autoinstruirii cadrelor didactice in situatia creata de
implementarea tehnologiilor informationale raméne actuala,
profesorul trebuind sa-si formeze capacitatea de a se orienta in
avalansga fluxurilor informationale care ar putea influenta procesul
educational.
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Din perspectiva autorului Joita E. (pag. 28, 2002) procesul
educational:

s-ar concretiza in crearea noilor valori morale, culturale
si sociale, a alternativelor educationale, a descentralizérii
decizionale si curriculare, (...) a educatiei permanente, a
educatiei pentru schimbare, a educatiei pentru
societatea informationala.

Schimbarea in structura invatamantului va antrena si schimbarea
rolului profesorului. Mai mult decéat atat, prin tehnologiile de retea
devine accesibila utilizarea informatiilor educationale si
programelor de instruire, prin intermediul carora creste volumul de
cunostinte ale cadrelor didactice gi abilitatile lor privind utilizarea
computerelor.

In acest context prezintd un deosebit interes proiectele stiintifice:
The Study Place Project (The Study Place, Academic Project,
(Internet), 2000), The ARIADNE Project (Murray T., Blessing S.,
Ainsworth S., pag. 537, 2003), proiecte destinate crearii noilor
programe instructive si unui ,nou spatiu de instruire®. Acesta
reprezinta ,un mediu de resurse gtiintifice si interfete de gestiune
on-line constituit prin interferenta tehnologiilor de prelucrare a
informatiilor cu tehnologiile comunicationale” (Vaida C., Balan I.,
Un cinema intr-un PC / CHIP Computer & Communications, nr.5,
pag. 92, 2001).

Institutele de cercetari stiintifice, specializate in implementarea
noilor tehnologii pedagogice in invataméant, acorda o atentie
deosebitd tehnologiilor multimedia. Tn acest context cercetatorii
universitatilor din Texas si Arizona (SUA) au propus noi tehnologii
de instruite asistatd de calculator. Cercetatorii Institutului Noilor
Tehnologii de Instruire din cadrul Universitatii din Columbia (SUA)
au clasificat in anul 2002 cu ocazia celei de a V-a Conferinta
IASTED
(http:Revistawww.iasted.org/conference/2002/cancun/cate.htm)
cercetarile din acest domeniu in trei categorii:

a) imbunétatirea proiectelor pentru scoli (modelarea soft-
urilor de instruire cu ajutorul tehnologiilor de retea si
multimedia);

b) proiecte academice pentru institutile superioare de
invatamant si cercetari stiintifice (problemele sustinerii
lucrarilor de cercetare);
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c) proiecte politice (legate de problemele de finantare a
lucrarilor de cercetari stiintifice).

Cercetatorul Roberts T.S. afiirma in Computer-Supported
Collaborative Learning in Higher Education (2004) ca infrastructura
destinatd invatamantului in retea ofera un set de ,resurse
educationale si culturale pentru elevi si pedagogi”, influentand
astfel asupra ,structurii educatiei’.

Tindnd cont de cerintele societatii, obiectivele predarii cursului
.Bazele generale ale fotbalului” Tn format electronic, includ
dezvoltarea culturii informationale si formarea abilitatilor de
orientare in complexitatea lumii informationale. Pentru realizarea
acestor obiective este necesara utilizarea tehnologiilor
informationale in procesul de predare-invatare-evaluare.

Rezuménd, vom afirma ca, implementarea tehnologiilor
informationale in procesul de predare-invatare-evaluare este o
prioritate, exemplele date mai sus fiind o dovada in plus a
interferentei dintre tehnologie si viata sociala.
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Evolutia bazelor teoretice de implementare a
tehnologiilor informationale in procesul de predare-
invatare-evaluare

Vastitatea si complexitatea domeniului, pe care il consideram,
totusi, inca intr-o faza initiala a dezvoltarii sale, ar necesita deja o
abordare experimentala concertata (la nivel international) intrucat
numarul mare de variabile ce se impun a fi puse sub control
depaseste posibilitatile logistice si materiale ale unei singure
institutii cu atat mai mult ale unui singur cercetator.

in evolutia sa, istoria omenirii s-a confruntat cu doud mari revolutii
tehnologice. Prima dintre acestea a fost revolutia industriala din
secolul al XVlll-lea, iar cea de-a doua a avut ca fundament
revolutia tehnico-stiintifica identificata ca apartinand secolului al
XX-lea.

Din punct de vedere tehnologic, fiecarei perioade i-a fost specific
‘un tip de masina-unealta” (Lazar V., 1986). Mai intai a aparut
masina mecanica, apoi masina automata si acum, in epoca
contemporana s-a impus computerul electronic, supranumit gi
‘magina cu inteligenta artificiald” (Draganescu M., 1980, 1987,
Georgescu l., 1985; Capper J., 1988).

Toffler A., 1983, considera ca noua tehnologie, constand in
microelectronica si informatica, produce schimbari importante in
modul de viata si in organizarea comunitatilor, generand “un al
treilea val” in istoria omenirii. In acelasi context, Draganescu M.,
(1980, 1987) sustine ca tehnologiile actuale dispun de posibilitati
multiple care conduc la o “veritabild nouéa civilizatie socio-umana,
substantial deosebitd de precedentele” ce se manifesta intr-o
epoca postindustriala, caracterizata printr-o societate
informationala.

Tehnologiile de baza ale noii epoci sunt deci, de tip informational gi
extind considerabil granitele comunicarii umane.

Saettler P., a demonstrat inca din anul 1968 ca “reactivitatea
pedagogicd” a sistemului de invatamant fatd de instrumentele
tehnice dezvoltate in epoci diferite, s-a manifestat tocmai prin
tendinta de asimilare si integrare a lor in strategiile de dirijare a
invatarii. In definitiv, afirma autorul mentionat, citat de Balint E. Tn
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teza de doctor cu titlul “Instruirea asistata de calculator — in baza
programului expert de pregatire sportiva a echipelor de handbal
feminin” (Chiginau, 2004) cartile, tabla, hartile, graficele, modelele
etc., sunt instrumente tehnologice (mijloace) utilizate in instruire si
invatare, in mod extensiv, inca din secolul al XIX-lea.

Totusi, deoarece in prezent asistam la o accelerare fara precedent
a tehnologiilor informationale, procesele care determina schimbari
la nivelul tehnologiilor de instruire sunt puse frecvent in dificultate.

De altfel, din totdeauna a existat un decalaj intre ritmurile lor de
dezvoltare, tehnicile de predare-invatare-evaluare ramanand
permanent Tn urma progreselor finregistrate Tn domeniul
tehnologiilor informationale.

Analiza comparativa a celor doua tipuri de tehnologii evidentiaza
faptul ca tehnologia informationald nu si-a propus niciodata sa
produca instrumente tehnice special destinate scolii. Acest lucru s-
a facut mai degraba post factum decét ante factum.

Numai scoala, prin cadrele didactice si cercetatorii sai sau prin
persoanele interesate de destinele invatamantului, toti acestia
congtienti fiind de posibilitatile de utilizare a unor tehnologii noi, au
inceput sa le ajusteze, adecveze si apoi sa le integreze in
strategiile de instruire.

inca din anul 1967, Ashby E., a stabilit c& exista relatii insemnate
intre schimbarile sociale si mai ales a celor tehnologice pe de o
parte si cele pe care el le numeste “revolutii in educatie”, pe de alta
parte. Autorul, citat de Balint E. (2004), constata ca:

e prima revolutie s-a produs odata cu diferentierea
educatorilor si a parintilor, cand sarcinile de instruire ale
tinerilor au fost preluate, intr-o pondere semnificativa, de la
nivelul familiei la cel al scolii ;

e a doua revolutie a fost data de utilizarea cuvantului scris,
ca instrument de educatie;

e a treia revolutie corespunde cu epoca “galaxiei
Gautenberg”, in care inventia tiparului a produs schimbari
importante in organizarea activitatilor scolare;

e a patra revolutie in educatie este produsa de dezvoltarea
tehnologiilor electronice si se spera ca efectele induse de
noile tehnologii sa nu fie doar de tip corectiv si / sau
multiplicativ, ci mult mai radicale, implicand schimbaéri ale
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modului de organizare a institutiilor gcolare gi ale modului de
transmitere si asimilare a cunostintelor.

Un prim pas in aceasta directie ar fi crearea unei baze de date a
domeniului ,computer-educatie” la care sa aiba acces autorii din
orice zona geografica. Si aceasta cu atat mai mult cu cat in ciuda
faptului ca multe tari si-au conturat si transpus in viata programe
nationale de informatizare, in ciuda faptului ca exista suficiente
elemente care subliniaza incontestabil un aport benefic al folosirii
tehnologiilor informationale, se pare ca, asa cum subliniaza G. de
Landsheere, nici o tara nu pare sa aiba in momentul de fata un
punct de vedere clar in ceea ce priveste impactul acestor noi medii
asupra scolii.

Dupa opinia unanima a autorilor: Jupp T.C., Roberts C., Cook-
Gumpers J. (1982), Suchman L. A. (1987), Quintanar L. L., Crowell
C. R., Moskal P. J. (1987), Habenstreit J. (1988), Kuhman W.
(1989), V. de Landsheere (1992), noile tehnologii bazate pe
informatica sporesc capacitatile individului, dezvoltand abilitatea sa
de a reactiona in cadrul unei lumi logice gi abstracte gi, deci, de a
cuprinde o problematica mai larga si mai profunda.

Majoritatea specialistilor considera ca nu trebuie sa ne intrebam
daca instruirea si evaluarea se imbunatateste prin utilizarea
calculatoarelor, ci cum pot fi utilizate mai bine calitatile unice ale
calculatorului, care le deosebesc de alte medii. Aceste calitati
unice sunt reprezentate de interactivitatea calculatorului, precizia
operatiilor efectuate capacitatea de a oferi reprezentari multiple si
dinamice ale fenomenelor, si mai ales, faptul ca poate interactiona
consistent si diferentiat cu fiecare elev/student in parte.

Totodata, daca in primele doua decenii de istorie a instruirii
asistate de calculator dominau programele de tip ,drill and
practice” ultima perioada este marcata prin programe software
complexe, care incurajeaza constructia activa a cunostintelor,
asigura contexte semnificative pentru invatare, promoveaza
reflectia, elibereaza studentul de multe activitati de rutinad si
stimuleaza activitatea intelectuala.

Privind de pe pozitia utilizatorului computerelor in procesul de
invatamant putem afirma (Habenstreit J., 1988) ca suntem pe cale
de a parasi era informatiei discursive (descrierea a ceea ce avem
de facut pentru a rezolva o problema) spre a intra in era informatiei
operationale (cum sa alegem programul software care va da
solutia).
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Natura sociala a interactiunii om-computer s-a demonstrat a fi
studiata cu metodologia aplicabila altor forme de comunicare.

Din punct de vedere educational, infrastructura informationala
globala determina crearea unei comunitati globale in invatamant.

Atat din punct de vedere economic cét si din punct de vedere
educational, Zamfir G. (2003) reconsidera spatiul geografic intr-o
perspectiva comunicationala. Astfel, autorul citat sustine ca
interconectarea terestra sau prin satelit conduce la dizolvarea
spatiului geografic in cel informational, impunand o noua abordare,
specifica unei noi forme de comunicare: comunicarea digitala
(figura 1).

Spatiu
comun diferit
sincron Clasa Clasa
traditionala virtuala
Timp
asincron Laboratorul E-mail
digital forum

Fig.1. Matricea timpului si a spatiului in procesul educational
(dupa Zamfir G., 2003)

Dat fiind dublul sens al conceptului de invatare: actiune si rezultat
al acestei actiuni, pe de o parte si dublul sens al instruitului ca
entitate informationala si economica, pe de alta parte si in conditiile
in care procesul educational cunoaste o deplasare mai mult sau
mai putin accentuata de la forma sa traditionala catre un proces
digital, computerul personal se integreaza ca 0 componenta
esentiala a situatiei pedagogice.

Putem afirma ca alaturi de formele consacrate de interactivitate
existente in cadrul aplicatiilor dezvoltate in instruirea asistata de
calculator, forme care presupun existenta unor programe
educationale dedicate, computerul personal conectat in mediul
Web constituie un instrument al interactiunii profesor-student din
procesul educational actual.

Din punct de vedere educational, mediul Internet permite
imbunatatirea  performantelor  comunicationale, dezvoltarea
colaborarii si promovarea invatarii active.

Pornind de la modelul instruirii asistate de calculator, ca mediu
destinat colaborarii utilizatorilor (profesori, studenti) in vederea
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integrarii unui anumit continut, in contextul infrastructurii
tehnologice existente, in figura 2, vom evidentia dublul aspect al
tehnologiei, ca obiect sau ca instrument al instruirii, care conduce
la modelarea pedagogica diferentiatd a procesului in functie de
rolul utilizatorilor implicati, agsa cum o descrie Zamfir G. (2003).

Tehnologia informationala:
obiect al instruirii

o
T < )
\(&\ P %9 %
Q s
> O 0
> <
& ac B
O ¥
3 X
in contextul unei
infrastructuri

Tehnologia informationala:
instrument al instruirii

Fig.2. Rolul tehnologiei in modelul instruirii asistate
(dupa Zamfir G., 2003 modificat de noi)

Conform aceluiasi autor, Zamfir G. (2003), proiectarea pedagogica
asistata de calculator evidentiaza necesitatea explicitarii unor
continuturi  Tnmagazinate tehnologic implicit si dezvoltate
permanent prin interactivitate (tehnica) si creativitate (sociald).

PEDAGOGICE

4 TUTOR \
/ proiectare

// pentru invatare \\
) \
/' stategie dezvoltarea
/ continutului \
\
/  selectarea \
’ infrastructurii \
\
’
’ managementul \
e proiectelor \
¢ integrarea \
/7 sistemica - \
4 dezvoltari
’ grafice \\
/’V inginerie - \
\
’
p ‘! TOOL AUTHORING TUTEE& \
R B e B N
TEHNICE CREATIVE

Fig.3. Subactivitati in proiectarea asistata de calculator
(dupa Zamfir G., 2003 modificat de noi)
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Conform figurii 3, sunt dezvoltate in acest mod:

e activitati de programare, prin care computerul personal
devine un instrument;

e activitati de proiectare pentru Tinvatamant, prin care,
computerul personal este tutore;

e activitati creative, prin care, computerul personal constituie
oglinda utilizatorului.

Computerul personal constituie tutee in cazul in care studentii, prin
intermediul limbajelor de programare il ,invata“ sa rezolve anumite
clase de probleme. Avantajele care decurg din aceasta a treia
situatie sunt:

e pornind de la necesitatea ,predarii cuiva care nu poate
intelege®, studentul incepe prin a invata efectiv;

e incercand sa invete principiul de functionare a computerului,
studentul este pus 1in situatia de a intelege propriile
mecanisme de gandire;

e invatand“ computerul sa devina tutor sau tool, studentul
patrunde mecanismele psihologice ale propriei invatari.

in acest mod, activitatea din clasd se transforma din obiectiv in
proces, iar achizitia cunostintelor este urmata de prelucrarea si
intelegerea acestora.

Din perspectiva studentului (figura 4), invatarea poate fi dirijata de
profesor (computerul personal devenind tutor), poate fi orientata
pe continut (caz in care computerul personal devine un
instrument) si poate fi solicitata de student (computerul personal
devenind tutee).

Dirijata de
PROFESOR

TUTOR

Solicitata de
STUDENT

TUTEE

INVATAREA

Orientata pe
CONTINUT

TOOL

Fig.4. Forme ale invatarii asistate
(dupa Zamfir G., 2003 modificat de noi)
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De altfel, succesiunea tutor, tool, tutee corespunde traiectoriei
cronologice de implicare a calculatorului personal Tn procesul
educational.

Punctul de plecare al afirmatiilor precedente il constituie teza
conform careia identitatea sociala a individului este creata si
mentinutd in interactiunea cu altii prin utilizarea structurata a
limbajului (patterned use of language) si prin relatia elementelor
specifice de limbaj cu resursele social — ambiante (etnice, politice,
comerciale, de apartenenta la o clasa) (Jupp T.C., Roberts C.,
Cook-Gumpers J., 1982).

Prin limbaj intelegem mult mai mult decéat ceea ce presupune a fi
limbajul oral sau cel scris: aici se includ si acele elemente ale
interactiunii care sunt utilizate in comunicare pentru a forma,
organiza si exprima concepte. In acest sens limbajul designului
interfetei ar trebui sa includa toata gama elementelor ce pot fi
folosite pentru a transmite intelesul: culoare, pictograme, butoane,
ferestrele precum si obiectele — insotind limbajul scris in realizarea
dialogului om-computer.

Aspecte relevante ale acestei problematici au fost abordate de mai
multi autori, in contexte extrem de variate: astfel, date relevante
privind comportamentul non-verbal in interactiune prezinta C.
Bower (1970), Argyle M. (1979) si Coney M.B. (1987). Edinger si
Paterson examineaza tipurile si intensitatea rolurilor in conversatie
(Edinger J. A., Paterson M.L., 1983).

Alti autori descriu reactile computerului ca participant al
interactiunii (Suchman L.A., 1987; Quintanar L.L., Crowell C.R.,
Moskal P.J., 1987, Kuhman W., 1989) acestea fac mai mult decéat
sa transmita date: ele comunica o informatie semnificativa,
angajeaza utilizatorul n activitate si dialog, redirectioneaza
comportamentul utilizatorului gi ofera cadrul de referinta pentru
evaluarea credibilitatii produsului.

Prin acesta computerul se substituie comportamentului non-verbal,
conversatiei, textului, sau altor mijloace mass-media.

Trecand de la constatarile numerosilor autori in domeniul elaborarii
si utilizarii tehnologiilor informationale in invatamant la rezultatele
investigatiilor in educatia fizica, in general si la disciplina ,Bazele
generale ale fotbalului” din cadrul facultatilor de educatie fizica si
sport, in particular (Antohi L., Antohi N., 1998; Balint Gh., Panait
C., 2000; Balint Gh., 2002; Hostiuc N., 2000, 2002; Motroc I., 1986;
Stanculescu G. 1992, 2002, 2003) nu vom face apel la
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numeroasele studii publicate pana in prezent, ci numai la sintezele
care scot, uneori cu instrumente statistice sofisticate, esenta
semnificativa a datelor experimentale.

Din studiul literaturii de specialitate cu privire la subiectul abordat,
consideram ca cea mai valoroasa sinteza o gasim la Kulik J.A.,
Kulik C.C., 1987, sinteza din care rezulta urmatoarele:

aproape toate cercetarile releva avantajele utilizarii
computerelor in comparatie cu alte metode de invatare si
evaluare;

reducerea timpului de studiu;
atitudinea fata de complex se modifica pozitiv;

utilizarea computerelor este mai eficienta in procesul de
invatare-evaluare decat alte metode;

instruirea asistatd de calculator este mai eficienta ca
instruire decat forma alternativa;

studentii care Tnvata incet gi cei ramagi in urma castiga mai
mult decat cei fruntasi.
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Utilizarea tehnologiilor informationale in
educatie fizica si sport

Au trecut peste 20 ani din momentul de cand a fost luata directia
spre computerizarea sistemului de nvatamant. Daca mai Tnainte
specialistul obisnuit din domeniul nostru nu putea visa ca la locul
de munca sa aiba un calculator personal, acum putem spune ca
acestea au intrat in casa noastra.

In toate situatiile, calculatorul constituie un instrument de
organizare al mediului de instruire, dirijat de catre profesor sau
realizat prin programe aplicative care asigura autoinstruirea, dar
raman un mijloc de invatamant mai complex care si asista
instruirea - autoinstruirea, de unde combinarea sa cu alte mijloace,
metode, forme de organizare a activitatii, ca elemente ale strategiei
didactice.

intr-o perioada comparativ scurtd, programele aplicative, sub forma
de produse, au parcurs o cale de la program de microcalculator,
pana la sisteme multimedia ce au drept scop predarea-invatarea-
evaluarea viitorilor specialisti din domeniul educatiei fizice si
sportului.

Utilizarea computerului in domeniul educatiei fizice si sportului s-a
realizat dependent de unele particularitati ale acestuia. Astfel,
bogatia si diversitatea informatiilor existente in educatia fizica si
antrenamentul sportiv. contemporan, a datelor furnizate de
multiplele investigatii, testari si probe de control specifice, au
determinat modificari de substanta in strategiile de programare si
planificare ce apartin de activitatile motrice dirijate - de tip sportiv.

Analiza lucrarilor dedicate diferitelor aspecte de utilizare a
tehnologiilor informationale in domeniul educatiei fizice si sportului
ne permite sa depistam multiplele directii de utilizare a tehnicii de
calcul in acest domeniu printre care se evidentiaza ca principala
directia: Tnvatarea si evaluarea cunostintelor teoretice ale
studentilor in procesul de studii.

Dupa cum mentioneaza majoritatea autorilor, putem evidentia
urmatoarele directii principale:

e analiza statistica si reprezentarea grafica a datelor
obtinute;
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redactarea textualda a documentatiei metodice si de
serviciu,

invatarea i evaluarea cunostintelor teoretice ale
studentilor in procesul de studii;

evaluarea dezvoltarii fizice si a pregatirii sportivilor;

pregatirea si prelucrarea rezultatelor competitiilor in diferite
probe de sport;

controlul gi optimizarea tehnicii actiunilor sportive;
evaluarea capacitatii fizice a subiectilor cercetarii;

crearea complexelor computerizate de trenajoare in baza
calculatoarelor personale.

Analiza articolelor si lucrarilor publicate ne permite sa sistematizam
utilizarea tehnologiilor informationale in domeniul educatiei fizice si
sportului. Aceste directii sunt:

antrenamentul sportiv;

competitiile sportive;

cultura fizica de asanare;

managementul sportiv;

reglarea potentialului de cadre din domeniu;

procesul de invatamant.

Antrenamentul sportiv. Bineinteles, ca cel mai mare volum de
informatie existent in publicatii sunt dedicate crearii programelor
aplicative si a sistemelor automatizate, care ne permit optimizarea
dirijarii procesului de antrenament.

Conform autorilor Popa E., Mocianu V., Hillerin, P., (1993),
aplicatile demersurilor didactice specifice, efectuate de catre
softurile computerului, asigura domeniului nostru date pe
urmatoarele directii principale:

selectia copiilor gi juniorilor;

stabilirea si prelucrarea sistemelor de tip algoritmic ale
invatarii structurilor motrice;

stocarea informatiilor i a valorilor indicatorilor de
antrenament;
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e analiza rezultatelor sportive si a sistemelor de pregatire
sportiva;

¢ planificarea antrenamentelor si concursurilor;
e analiza rezultatelor probelor si normelor de control;
e analiza lectiei de antrenament;

e imbunéatétirea unor modele biologice si psihomotrice,
prelucrarea datelor din concurs pentru realizarea unor
modele subordonate cerintelor de instruire si competitie;

e analiza si prognoza rezultatelor sportive;

e analiza unor procedee tehnice si stabilirea unor parametri
biomecanici;

e simularea matematica a unor faze tehnico-tactice din
cadrul diverselor ramuri / probe sportive individuale /
colective;

e planificarea si analiza datelor metodice, medicale si
economico - financiare;

e prelucrarea unor date din activitatea sportiva pentru
obtinerea de indicatori statistici.

Unii autori dedica lucrarile problemelor de imbunatatire a calitatii
pregatirii tehnice a sportivilor. imbunétatirea sistemelor pentru
completarea acestei parti de pregatire a sportivilor este
directionata spre crearea complexelor program-aparate ce permit
automatizarea si introducerea informatiei in calculator, prelucrarea
ei si determinarea parametrilor necesari biomecanici.

La starea incipienta de implementare a tehnologiilor informationale
in planificarea procesului de antrenament se mergea pe crearea
sistemului de dirijare prin baze de date, care permit pastrarea si
efectuarea de interogari pentru determinarea mijloacelor adecvate
de antrenament.

Educatia fizica. Studiind publicatile de specialitate am gasit o
singura trimitere catre un soft (program) educational elaborat de
catre Petrehus Gh., (1979 — Liceul de matematica fizica Nr. 2, Cluj-
Napoca), trimitere bibliografica gasita la pagina 39 a tezei de
doctor a doamnei Balint E. (2004) . Autoarea spune ca Petrehus
Gh. a realizat o imbinare a facilitatilor oferite de calculator, cu
demersul didactic al activitatilor practice specifice. Cercetarea a
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avut ca subiect al investigatiei, dezvoltarea calitatii motrice forta si
a formei combinate: forta-viteza, la baietii cupringi in clasa a IX-a.

Programul s-a bazat pe studiul comparativ a valorilor obtinute de
catre fiecare elev la testarile sustinute de catre subiecti, in timpul
anului scolar. Functia principala a programului a fost aceea de a
organiza, in cadrul exersarii, grupele de elevi in corelatie cu
caracteristicile motrice pozitive si negative ale fiecaruia, valorile
rezultate fiind evidentiate prin graficele oferite de catre programul
de asistare construit. De asemenea, aceste grafice au servit la
orientarea elevilor spre anumite ramuri/probe sportive.

Autorii V.M. Bogdanov, V.S. Ponomarev, A.V. Solovov (2000), au
intreprins o cercetare in baza careia au fost fundamentate teoria si
tehnologia sistemului de complexe automatizate de mijloace
didactice — CAMD (vezi fig. 5).

(Cunogtin;e, priceperi, deprinderD

i}

(Mijloace de sustinere a invatarii

I

Complex tip al sistemului
de mijloace didactice
automatizate (CAMD)

Partea nearticulara
(Practica, intuitie)

Partea articulara
(Informatia)

De tip declarativ De tip procedural

Lectii practice,
laboratoare
automatizate

Materiale editate, Manuale,
casete audio cursuri electronice,
si video sistem de testare

Pachete de
programe aplicate

Mijloace instrumentale pedagogice

Fig. 5. Modelul conceptual CAMD,
modificat de noi dupa V.M. Bogdanov, V.S. Ponomarev, A.V. Solovov.

Modelul conceptual CAMD, este modelul pe baza caruia s-a
desfasurat si cercetarea in urma careia am elaborat teza de doctor
cu titlul Predarea si evaluarea programaté a cunostintelor teoretice
la studentii facultatilor de educatie fizica si sport in cadrul
disciplinei ,Fotbal — curs de baza” si prevede o atitudine complexa
de sustinere a procesului de studiu la toate etapele de insusire a
cunostintelor, priceperilor si deprinderilor, ceea ce corespunde
conceptului integrativ al evaluarii continue-formative.
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Optimizarea mijloacelor si metodelor pedagogice

Prezenta intr-o proportie din ce in ce mai mare in procesul de
invatamant, optimizarea diferitelor laturi ale acestuia, constituie de
mai multa vreme tematica a numeroase cercetari pedagogice.

Majoritatea autorilor care abordeaza acest subiect subliniaza ca
optimizarea se bazeaza pe organizarea stiintifica a activitatii
cadrelor didactice gi a elevilor, orientate nu numai spre obtinerea
unor rezultate optimale, raportate la conditile concrete. Acesti
autori pornesc de la analiza aspectului interior al procesului de
invatamant, de la optimizarea invatarii insasi realizate de elevi -
studenti, dand o interpretare mai larga acestui proces. Metodele de
optimizare sunt de fapt acelea care permit realizarea structurii celei
mai eficiente, optimale a procesului.

Noi consideram ca mijlocul de baza pentru realizarea conducerii
eficiente a sistemului de activitati scolare, implicit a sistemelor de
notare, il reprezinta programarea acestuia.

Ca idee comuna la autorii citati putem sublinia necesitatea alegerii
variantei optime de conducere a procesului de invatamant.

Optimizarea procesului de finvatamant poate fi definitd ,ca o
conducere ce se organizeaza pe baza luarii multilaterale in
considerare a legitatilor si a principiilor de invatamant, a formelor si
a metodelor actuale, precum si a particularitatilor sistemului dat,
conditiilor sale interne i externe cu scopul asigurarii celei mai
eficiente functionari (in limitele optimalului) a procesului de
invatamant, prin prisma criteriilor stabilite” (lu.K. Babanski, 1979,
p.62).

Optimizarea nu reprezintd o metoda sau un proces aparte de
invatamant. Ea reprezinta un mod precis de abordare a structurii
procesului de Tnvatamant, fundamentat pe unitatea principiilor de
invatamant, a particularitatilor continutului temei studiate, a
ansamblului formelor gi metodelor posibile de invatamant, a
particularitatilor si a posibilitatilor reale de invatare ale
elevilor/studentilor cu care se lucreaza.

Analiza sistematica a tuturor acestor elemente ne conduce la

alegerea constienta, stiintific fundamentata (si nu intdmplatoare) a
celei mai bune variante de structura a procesului de invatamant in
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raport cu conditile concrete date. in conditile unei astfel de
abordari, cadrele didactice aleg cea mai buna varianta a planului
unei lectii, care va asigura eficienta maxima, in conditiile concrete
date ale procesului de invatamant.

Putem concluziona ca optimizarea nu se face in ,general”. Ea este
posibila numai in raport cu sarcina existenta de conducere, adica
din punctul de vedere al criteriului ales de noi si impune
reprezentarea cu exactitate a parametrilor care trebuie sa atinga
nivelul optim in functie de obiectivul propus. De asemenea, se
impune pentru aprecierea comparativa, formularea criteriului dupa
care se apreciaza caracterul optimal. Acesta se alege in baza
rezultatelor studierii multilaterale a obiectului, luand n considerare
posibilitatile sale in momentul dat de a se apropia de scopul
planului general.

Noi consideram ca in conditiile scolii contemporane criteriile cele
mai importante de apreciere a caracterului optimal al procesului de
invatamant sunt eficienta, calitatea indeplinirii sarcinilor instructiv-
educative, alaturi de consumul de timp si de efort, din partea
cadrelor didactice si ale studentilor pentru indeplinirea acestor
sarcini.

Criteriul eficientei gi calitatii procesului de invatamant superior
poate fi considerat gi corespondenta dintre nivelul de cunostinte,
priceperi, deprinderi si de educatie a studentilor si cerintele
actualelor programe scolare; fiecare student trebuie sa-si
insugeasca un anumit volum de pregatire, la nivelul posibilitatilor
sale maxime, insa nu mai putin de nivelul exprimat prin nota si
conform criteriilor de notare n vigoare.

Un student poate fi considerat ca a obtinut rezultate satisfacatoare,
cand a reusit, in timpul stabilit, sa-si insuseasca elementele
esentiale ale programelor gcolare (cunostinte, priceperi, deprinderi)
la un nivel care sa permita largirea, aprofundarea continua si
aplicarea lor in practica.
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Strategii de evaluare si tehnici de notare
utilizate in invataméantul superior contemporan

Evaluarea trebuie conceputa nu numai ca un control al
cunostintelor sau ca mijloc de masurare obiectiva, ci gi ca o cale
de perfectionare, ce presupune o strategie globala asupra formarii.

Operatia de evaluare nu este o etapa supraadaugata ori
suprapusa procesului de invatare, ci constituie un act integrat
activitatii pedagogice.

Evaluarea constituie o ocazie de validare a justetii secventelor
educative, a componentelor procesului didactic si un mijloc de
delimitare, fixare si interventie asupra continuturilor si obiectivelor
educationale.

Estimarea si evaluarea sunt acte de valorizare ce intervin in toate
intreprinderile umane. Valorizarea este un semn ca lucrurile si
evenimentele nu ne sunt indiferente si ca, la un moment dat,
survine cu necesitate nevoia unei clasificari si a unei ierarhizari a
acestora. Omul fiinteaza sub semnul masurii si al comparatiei cu
altii si cu propriul sine. Practica educationald presupune
numeroase prilejuri de convertire a acestor nevoi funciare,
desfasurand si punand in aplicare, in mod explicit, momente de
apreciere si evaluare. (Bunescu V., 1967; Planchard E., 1972;
Neacsu I., 1990, 1999; Cucos C., 1994, 1996, 1998).

Predarea-evaluarea se refera la sistemul de invatamant, dar in
stransa corelatie cu alte sisteme ale organismului social. Evaluarea
realizata n interiorul sistemului de invatamant, la nivelul procesului
de pilda, genereaza anumite informati care au o functie
autoreglatoare pentru cresterea eficientei instruirii. Un rol important
in functionarea procesului didactic il are conexiunea inversa (feed-
back), care este asigurata in buna masura de actul evaluarii
(Bunescu V., 1967; Planchard E., 1972; Neacsu I., 1990, 1999,
Cucos C., 1994, 1996, 1998).

Datele pe care emitatorul si receptorul le pot primi si transmite,
simultan sau succesiv, prin cele doua feed-back-uri, se refera la:

e obstacolele comunicarii/invatarii;

e personalitatea receptorului/cerintele emitatorului;
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e gradul de adecvare al mesajului/invatarii.

Schematic, in prezentarea lui Mucchielli R. (1992), comunicarea
apare ca in figura urmatoare:

< <
] <

Ei emisiune - informatie |> Ri
Ee <| actiune - raspuns Re

; [
Ll L

Fig. 6. Sensul feed-back-urilor in activitatea didactica

Sensul termenului ,evaluare” ingaduie diferite conotatii, in functie
de unele realitati educationale: evaluarea sistemului, evaluarea
asezamantului de invatamant, evaluarea programelor, evaluarea
profesorilor, evaluarea studentilor, etc. in acelasi timp, fiecare
teoretician poate sa imprime acestui termen semnificatii destul de
diverse.

Scallon Gerard (1988) distinge trei mari planuri de semnificatie
epistemica pentru verbul ,a evalua”:

1. a concepe o procedura de evaluare;
2. aface practic o evaluare;
3. aexprima o evaluare.

lata cadrul problematic al evaluarii asa cum apare el la Gilbert de
Landsheere (1971), care reia o serie de sugestii ale inaintasului
sau, Henri Piéron (1969):

Docimologia este gtiinta care are drept obiect studiul
sistematic al examenelor, in particular al sistemelor de
notare, si  comportamentul  examinatorilor  si
examinatilor. Docimastica este tehnica examenelor.
Doxologia este studiul sistematic al rolului pe care il
joaca evaluarea in educatia scolara.

Evaluarea, in sens restréans merita un loc important in invatamant,
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din care face parte integranta. Ea are intotdeauna un raport direct
sau indirect cu progresul, in extensie gi in calitate, al nvatarii”
(Piéron H., 1969).

Coroborand mai multe opinii si luari de pozitii (Pavelcu V., 1968;
Radu I.T., 1978, 1981; Stufflebeam D.L., 1980; Moise C., 1986;
Nicola I., 1992, 1996, 2000) ne vom fixa asupra urmatoarelor
incercari de definitii:

Docimologia reprezintd  studiul  sistematic  al
examenelor, analiza stiintificd a modurilor de notare, a
variabilelor notérii la examinatori diferiti si la acelasi
examinator, a factorilor subiectivi ai notarii, precum gi
identificarea mijloacelor menite s& contribuie la
asigurarea obiectivitatii examinarii gi evaluarii.

Evaluarea scolara este procesul prin care se
delimiteaza, se obtin si se furnizeaza informatii utile,
permitand luarea unor decizii ulterioare. Actul evaluarii
presupune doua momente relativ distincte: masurarea si
aprecierea rezultatelor gcolare.

Masurarea consecintelor instruirii consté in operatia
de cuantificare a rezultatelor scolare, respectiv de
atribuire a unor simboluri exacte unor componente
achizitionale, prin excelentad calitative. Ma&surarea
presupune o determinare obiectiva, prin surprinderea
riguroasa a unor achizitii $i nu implicd emiterea unor
judecéti de valoare. Maésurarea tine mai mult de
dimensiunea ,impersonala” a educatorului. Asa se
explica faptul ca, in acest act, poate fi implicata
satisfacator masina de evaluat.

Aprecierea gcolara sau evaluarea propriu-zisa
constituie  emiterea  unei judecati de valoare,
semnificarea unui rezultat observabil sau masurabil intr-
un cadru de referinta axiologic.

Examenul este o modalitate de evaluare care se
constituie ca o etapa finald a unei curse mai mari. EI
presupune o céantarire, o cumpanire, o circumscriere a
competentelor achizitionate pana la un moment dat. in
principiu, examenul poate fi trecut de toti candidatii. Are
functia dominanta de constatare si de diagnosticare a
unor achizitii, presupuse deja ca existente.
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Majoritatea cadrelor didactice si a evaluatorilor recunosc ca simpla
colectare de date nu constituie inca o evaluare. Trebuie sa se
emita o judecata de valoare dupa o scara de valori, explicita sau
implicita.

Atunci cand se pune problema unei judecati de valoare, apare o
intrebare: ce trebuie evaluat, o stare existenta a individului ori o
transformare sau evolutie a acestuia? Un defect major al evaluarii
rezida in centrarea sa exclusiva asupra unuia dintre reperele
mentionate. Este necesar sa se identifice cu claritate, pentru
fiecare caz in parte, obiectul evaluarii, referentialitatea de la care
se va porni in emiterea unei judecati de valoare. ,Foarte adesea -
apreciaza Jean-Marie Barbier - se constata o mare confuzie cu
privire la distingerea obiectului real al evaluarii. Aceasta nu se
cunoaste niciodata cu precizie, mai ales daca ceea ce este evaluat
sunt trasaturile sau caracteristicile care permit intelegerea unei
realitati, sau realitatea insasi. ” (Barbier J.M., 1985, p. 67).

Trebuie sa observam ca actul evaluarii degaja, deseori, un cadru
artificial, marcat de o distanta remarcabila intre conduita de
observat si conduita propriu-zis observata. Proba de evaluare se
poate converti intr-o situatie fabricata, in sensul ca agentul evaluat
(elevul, studentul) este obligat sa adopte conduita dorita, prin
insasi prescrierea implicita, ,ascunsa” in proba. Jean-Marie Barbier
recunoaste in orice forma de examen sau de testare dispozitive de
provocare a conduitelor (Barbier J.M., 1985), ce au menirea de a
predetermina acte care in mod natural nu s-ar ivi.

Cucos C. (1998) consemneaza ca ,in vederea conceperii i
aplicarii adecvate a evaluarii in activitatile scolare, ar trebui sa se
tind cont de cateva mutatii de accent, care au survenit in ultimul
timp si care au drept consecinte o redimensionare si o regandire a
strategiilor evaluative, in consens cu o serie de exigente:

e extinderea actiunii de evaluare, de la verificarea si
aprecierea rezultatelor (obiectivul traditional) la evaluarea
procesului, a strategiei care a condus la anumite rezultate;
evaluarea nu numai a elevilor/studentilor, dar si a
continutului, a metodelor, a situatiei de invatare, a

evaluarii;

e luarea in calcul si a altor indicatori, altii decat achizitiile
cognitive, precum conduita, personalitatea
elevilor/studentilor, atitudinile, gradul de incorporare a unor
valori, etc.;
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e diversificarea tehnicilor de evaluare gi cregterea gradului
de adecvatie a acestora la situatii didactice concrete
(extinderea folosirii testului docimologic, a lucrarilor cu
caracter de sinteza, punerea la punct a unor metode de
evaluare a achizitiilor practice);

e deschiderea evaluarii spre mai multe rezultate ale spatiului
scolar (competente relationale, comunicarea profesor -
elev, disponibilitati de integrare in social);

e necesitatea intaririi si sanctionarii cat mai operative a
rezultatelor evaluarii; scurtarea feed-back-ului, a drumului
de la diagnosticare la ameliorare, inclusiv prin integrarea
eforturilor si a exploatarii dispozitilor psihice ale
elevilor/studentilor;

e centrarea evaluarii asupra rezultatelor pozitive si
nesanctionarea in permanenta a celor negative;

e stabilirea unui raport optim intre evaluarea prin note si
evaluarea prin calificative;

e transformarea elevului/studentului intr-un partener autentic
al profesorului in evaluare, prin autoevaluare, interevaluare
si evaluare controlata” (Cucos C., 1998, p. 175).

in ceea ce priveste obiectivele evaludrii, se remarca o tranzitie de
la problematica preciziei, garantatda prin masurare, la o
problematica a raportarii calitative, prin luarea in consideratie a
fundamentelor formarii elevului/studentului.

Doar obiectivele cognitive, se preteaza mai bine unei evaluari
analitice (dobandirea de cunostinte, intelegerea, aplicatia, etc.).
Legrand Louis (1983) aminteste de anumite efecte ascunse ale
tehnicilor analitice, in sensul ca o atare evaluare este inoperanta
pentru o capacitate de sinteza, de pilda. In acelasi timp, putem
observa o orientare a obiectivelor spre modalitatile care
favorizeaza dezvoltarea autonomiei studentilor.

Centrarea evaluarii asupra obiectivelor vizeaza o reusita cat mai
rapida, cu un consum financiar si de timp cat mai mic. Acest
demers privilegiaza reusita, in detrimentul mijloacelor de a ajunge,
eventual pe cont propriu la reusita (Baldy R., 1989).

O abordare sistemica asupra evaluarii, este propusa de UNESCO
in ,L'éducateur et lapproche systémique” (1981), pentru
ameliorarea practicilor evaluative, va facilita o centrare catre
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obiective mult mai bine determinate.

Strategii contemporane de evaluare

Diversitatea situatiilor didactice, precum si multitudinea de
obiective ale evaluarii presupun conceperea si aplicarea unor
strategii diferite (Thomas G., 1977; Salade D., 1982, 1997; Neacsu
l., 1990, 1999).

Metodele si tehnicile de predare-evaluare ingaduie o anumita
clasificare, daca plecam de la doua repere principale:

1. cantitatea de informatie sau experienta incorporabila de
catre studenti;

2. axa temporala la care se raporteaza verificarea.

In functie de cantitatea de informatie sau experienta incorporabila
de catre studenti, analigtii au stabilit doua tipuri:

1. evaluare partiala, in care se verifica elemente cognitive
sau comportamentale secventiale (prin ascultarea
curenta, extemporale, probe practice curente);

2. evaluarea globala, in care se verifica o cantitate mare de
cunostinte si  deprinderi  obtinute prin cumulare
(examene).

Din perspectiva temporala, putem identifica:

Evaluarea initiala este acea evaluare care se efectueaza la
inceputul unui program de instruire (prin teste docimologice,
concursuri, etc.) si este menita sa stabileasca starea sistemului
sau actiunii evaluate, conditiile in care aceasta se poate integra in
programul pregatit (Nicola 1., 1992; Vintanu N., 1998).

Ea constituie una din premisele realizarii acestui program. Acest tip
de evaluare corespunde functiei predictive a evaluarii (vezi fig. 7).
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Fig. 7. Schema evaluarii initiale
(Ei = evaluare initiala; P = evaluare pe parcurs)

Dragnea A. (1994), Nowlan J. (1996), Vogler J. (2000) folosesc

37



termenii de evaluare initiala (in care masurarea performantelor
individuale este comparata in functie de criterii de performanta
definite a priori) si evaluare normativa (in care masura
performantelor individuale este pusa in relatie cu performantele
altor persoane din grupul din care face el parte).

Evaluarea cumulativa (sau sumativa). Reprezinta modul
traditional de evaluare a rezultatelor unei activitati si consta in
verificarea si aprecierea periodica, incheiate prin controlul final
asupra intregului proces al activitatii evaluate. Ea se efectueaza la
sfarsitul unor perioade mai mult sau mai putin lungi (vezi fig. 8).

—>
N\ '_.p_./\
Eil |

—»

Fig. 8. Schema evaluarii cumulative
(Ei = evaluare initiala; P = evaluare pe parcurs, Ec = evaluare cumulativa)

Evaluarea cumulativa are un caracter retrospectiv in raport cu
actiunea estimata. Ea implica o comparare a rezultatului obtinut
atat cu obiectivele urmarite, cat si cu starea initiala a sistemului
(activitatii) supus evaluarii.

Evaluarea cumulativa nu permite decat in mica masura sa se ia
decizii folositoare celor ale caror rezultate sunt apreciate. Este legea
tot sau nimic. Prin urmare, in cazul unei evaluari cumulative reusita
si esecul sunt considerate intr-o maniera globala (Tudor V., 2001)

Evaluarea continua (sau formativa) — se efectueaza prin
masurarea Si aprecierea rezultatelor pe parcursul unui program,
din momentul inceperii lui pana cand se incheie. Ea consta in
estimarea diferitelor faze, secvente ale procesului si a rezultatelor
obtinute, efectuandu-se in trepte succesive foarte scurte, analizate
in detaliu (vezi fig. 9).

—>
Ei — N\ e\ /Ep

Fig. 9. Schema evaluarii continue-formative
(Ei = evaluare initiala; EP = evaluare pe parcurs)
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Analiza comparativa, realizata de Radu I.T. (1986), pune in
evidentd urmatoarele note si caracteristici ale celor doua mari
strateqgii:

e evaluarea cumulativa se realizeaza prin verificari partiale,
incheiate cu aprecieri de bilant asupra rezultatelor, pe cand
evaluarea continua se face prin verificari sistematice, pe
parcursul programului, pe secvente mai mici;

e evaluarea cumulativa opereaza prin verificari sau sondaj in
randul studentilor si in materie, pe cand verificarea continua
are loc prin verificarea tuturor studentilor si asupra intregii
materii, data fiind circumstanta ca nu toti studentii invata un
continut la fel de bine.

Prima strategie vizeaza in principal evaluarea rezultatelor, avand
insa efecte reduse pentru ameliorarea procesului, pe cand a doua
strategie are drept scop ameliorarea procesului, scurtand
considerabil intervalul  dintre  evaluarea rezultatelor si
perfectionarea activitatii.

Primul tip de evaluare genereaza atitudini de neliniste si stress la
studenti, iar al doilea tip determina relatii de cooperare intre
profesori si studenti, cultivand simultan capacitatea de evaluare si
autoevaluare la nivelul studentilor.

Sub aspectul folosirii timpului, prima forma utilizeaza o parte
considerabila din timpul instruirii, pe cand a doua forma sporeste
timpul alocat instruirii prin diminuarea celui afectat evaluarii.

Observam ca ambele strategii presupun atat avantaje, cat si
dezavantaje, incéat cele doua moduri nu trebuie sa fie utilizate n
chip exhaustiv, ci prin imbinare si complementaritate. Ceea ce se
pierde, eventual, printr-o strategie, se castiga prin cealalta.

Metodele utilizate in evaluarea performantelor scolare sunt de mai
multe feluri. Cele mai frecvente sunt probele orale, scrise si
practice. Astfel:

o verificarea orala consta in realizarea unei conversatii prin
care profesorul urmareste identificarea cantitatii si calitatii
instructiei. Conversatia poate fi individuala, frontald sau
combinata.

Avantajele constau in aceea ca se realizeaza o
comunicare deplina intre profesor si grupa de studenti, iar
feed-back-ul este mult mai rapid.
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Metoda favorizeaza dezvoltarea capacitatilor de exprimare
ale studentilor. De multe ori insa obiectivitatea ascultarii
orale este periclitata, datoritad interventiei unei multitudini
de variabile: starea de moment a educatorului, gradul
diferit de dificultate a intrebarilor puse, starea psihica a
evaluatilor, etc.

in acelasi timp, nu toti studentii pot fi verificati, ascultarea
fiind realizata prin sondaj;

e verificarea scrisa apeleaza la anumite suporturi scrise,
concretizate in lucrari de control sau teze.

Studentii au sansa sa-si prezinte achizitiile educatiei fara
interventia profesorului, in absenta unui contact direct cu
acesta. Anonimatul lucrarii, ugor de realizat, ingaduie o
diminuare a subiectivitatii profesorului.

Ca avantaje, mai consemnam posibilitatea verificarii unui
numar mai mare de studenti intr-un interval de timp
determinat, raportarea rezultatelor la un criteriu unic de
validare, constituit din continutul lucrarii scrise, avantajarea
unor studenti timizi sau care se exprima defectuos pe cale
orala, etc.

Verificarea scrisa implica un feed-back mai slab, in sensul
ca unele erori sau neimpliniri nu pot fi eliminate operativ,
prin interventia profesorului.

Cum este si firesc, ambele variante de verificare se cer a fi
desfasurate oportun si optim de catre profesori;

e examinarea prin probe practice se realizeaza la o serie
de discipline specifice, cum ar fi educatia fizica, si vizeaza
identificarea capacitatilor de aplicare in practica a
cunostintelor dobandite, a gradului de incorporare a unor
priceperi si deprinderi, ipostaziate in anumite suporturi
obiectuale sau activitati materiale.

in ceea ce priveste obiectivele evaluarii, Barbier J.M. (1985),
Ardonio J., Berger G. (1989), Baldy R. (1989), Cucos C. (1998),
remarca o tranzitie de la problematica preciziei, garantata prin
masurare, la o problematica a raportarii calitative, prin luarea in
consideratie a fundamentelor formarii studentului.

Cand se au in vedere activitati si capacitati superioare, evaluarea
analitica, care pleaca de la taxonomiile obiectivelor, pare a deveni
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inadecvata.

Doar primele obiective, cele cognitive, se preteaza mai bine unei
evaluari analitice (dobandirea de cunostinte, intelegerea, aplicatia,
etc.).

O abordare sistemica asupra evaluarii, cum este cea propusa de
UNESCO in L’educateur et I'approche systemique (1981), pentru
ameliorarea practicilor evaluative, va facilita o centrare catre
obiective mult mai bine determinate.

Trecerea de la evaluarea produsului la evaluarea procesului
modifica insasi functiile evaluarii. Evaluarea procesului devine un
moment central si deschide un demers circular sau in forma de
spirala, prin care se asigura ameliorarea in permanenta a
intregului sistem.

in timp ce evaluarea traditionald, menitd a garanta obiectivitatea,
este pusa in situatia de exterioritate, prin raportare la ceea ce
urmeaza a fi evaluat, demersul sistemic se bazeaza pe un soi de
,evaluare intern@” sau ,autoevaluare” ea insasi atasata unei
deschideri si chiar unui fel de provizorat. La limita, se poate ajunge
la o evaluare fara judecare, fondata numai pe constatari.

Altfel spus, obiectivul evaluarii nu consta in a raporta o actiune
educativa la un ansamblu de valori, mai mult sau mai putin
absolute, in vederea unei condamnari sau aprobari ci de a ajunge
la o descriere suficient de sistematica pentru a putea percepe
legaturile intre diferite elemente si, in caz de nevoie, de a actiona
asupra unora dintre ele pentru a modifica altele. Sunt proiecte,
oarecum nonstandard, care ii pot ambitiona si pe cercetatorii,
evaluatorii si cadrele didactice de la noi, depasind vechi paradigme
si preconceptii.

Tehnici de notare contemporane

Aprecierea universitara, ca atribuire a unei judecati de valoare, se
face fie prin apelul la anumite expresii verbale, fie prin folosirea
unor simboluri numite note. (Steiner R., 1966; Thomas G., 1977).

Aprecierea verbala este des folosita si are un rol dinamizator.

Notarea este un act de atasare a unei etichete, a unui semn, la un
anumit rezultat al invatarii. Nota este un indice care corespunde
unei anumite realizari a randamentului scolar. G. de Landsheere
defineste nota ca fiind ,,aprecierea sintetica ce traduce evaluarea
unei performante in domeniul invatdméntului” (1975).
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In teoria si practica notarii s-au incetatenit trei modele de notare:
notarea prin raportare la grup, notarea prin raportarea la standarde
fixe si notarea individualizata.

Ca sisteme de notare amintim notarea numerica, prin folosirea
cifrelor, notarea literala, notarea prin calificative, notarea prin
culori. Cea mai utilizata forma de notare este cea realizata cu
ajutorul cifrelor, in variante ce tin de unele particularitati si traditii
educationale.

Notarea prin calificative, de exemplu, are ca limita faptul ca ea nu
admite sumari atunci cand se fac aprecieri in acest fel la una sau
mai multe materii. Concretizarea faptica a notarii se realizeaza si in
functie de specificul disciplinelor evaluate.

Astfel, la disciplinele exacte prezinta un randament mai ridicat
notarea dupa bareme, pe cand la disciplinele umaniste un mai
mare randament il da notarea analitica. (Salade D., 1982; Stoica
M., 1995; Neacsu I., 1999).

Notarea dupa bareme are avantajul ca standardizeaza criteriile
masurarii i aprecierii. Ea se bazeaza pe atribuirea unui punctaj fix
pentru fiecare secventa indeplinitd. Solutia este propusa des la
examene $i concursuri.

Notarea analitica presupune o compartimentare a cuantumului de
cunostinte, deprinderi, atitudini verificate, prin detalierea unor
campuri de probleme ce urmeaza a fi apreciate. Raman ca
probleme delimitarea palierelor achizitive si atribuirea unor marimi
valorice pentru fiecare dintre acestea.

Notarii si, implicit, probelor care genereaza anumite note li se pot
acorda insemnele validitatii si fidelitatii.

Notarea este valida, adica este corecta, valabila, atunci cand ea
exprima in modul cel mai just obiectul pe care-l masoara.

Proba este fidela atunci cand, repetata fiind, conduce la o
apreciere identica, atat la acelasi evaluator (in momente diferite),
cat si la evaluatori diferiti (in acelasi timp).

Testul docimologic

Testul docimologic este o alternativa si o cale de eficientizare a
examinarii traditionale. (Pavelcu V., 1968; Pelletier L., 1971; Moise
C., 1986; Radu I.T., 1988; Chancerel J.L., 1991, Nicola I., 1992).

Testul este o proba standardizata care asigura o obiectivitate mai
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mare in procesul de evaluare. Testarea se refera la probarea
masurarii satisfacerii cerintelor scolii, exigente circumscrise de
scopurile gi obiectivele educatiei.

Testarea, ca metodologie, deriva din psihologie. Precautiile sesizate
de psihologi, privitoare la exigentele de dimensionare si de aplicare
a testelor, trebuie asumate si in practica didactica. Se stie ca, in
sens larg, testul reprezinta o proba bine definita, ce implica
indeplinirea unor sarcini identice pentru toti subiectii de examinat, in
conformitate cu o strategie precisa. De aici decurge marele avantaj
al folosirii testelor: sistemul de raportare valorica este unic.

Dupa Radu IT. (1981), elementele definitorii ale testului
docimologic sunt:

e realizeaza masurarea in conditi foarte asemanatoare
situatiilor experimentale;

e Tinregistrarea comportamentului declangat la subiect este
precisa si obiectiva;

e comportamentul Tinregistrat este evaluat statistic prin
raportare la cel al unui grup determinat de indivizi;

e scopul final al testului este clasificarea subiectului
examinat, prin raportarea la grupul de referinta.

Testele docimologice se deosebesc de examene prin aceea ca ele
presupun un travaliu de pregatire meticulos, iar secventele
procedurale sunt foarte stricte. Ele permit insa standardizarea
conditiilor de examinare, a modalitatilor de notare, aducéand un
spor de obiectivitate.

Dupa cum arata Pavelcu Vasile (1968), un bun test pedagogic nu
urmareste numai verificarea informatiei acumulate de studenti, ci gi
capacitatea acestora de a folosi cunostintele asimilate in situatii
variate.

Testele au avantajul ca permit verificarea intregii grupe ntr-un timp
foarte scurt, incearca sa cuprinda ceea ce este esential in intreaga
materie de asimilat, determina la studenti formarea unor deprinderi
de invatare sistematica.

Ca dezavantaj amintim faptul ca testele favorizeaza o invatare
care apeleaza la detalii, la secvente informationale izolate si nu
stimuleaza formarea unor capacitati de prelucrare a acestora, de
sinteza sau de creatie.

Dupa Cucos C. si colab. (1998), imbunéatatirea unui test
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docimologic constituie o activitate dificila si presupune parcurgerea
mai multor etape:

1. Precizarea obiectivelor, realizarea unei concordante intre
acestea si continutul invatamantului;

2. Documentarea stiintifica, identificarea si folosirea surselor
care conduc la o mai buna cunoastere a problematicii
vizate;

3. Avansarea unor ipoteze, prin conceperea sau
selectionarea problemelor reprezentative pentru intreaga
materie asupra careia se face verificarea. Profesorii trebuie
sa cunoasca foarte bine continutul de verificat si posibilitatile
studentilor. Selectia operata este data de specificul fiecarei
materii de Tnvatamant. Aceasta operatie poate fi mai ugoara
sau mai dificila, de la un continut problematic la altul.

in functie de felul raspunsurilor la intrebarile puse, testele pot fi cu
raspunsuri deschise si cu raspunsuri inchise.

Primul tip stimuleaza creativitatea, judecata si spiritul critic.
Raspunsurile sunt formulate in intregime de catre studenti. Acest
tip ingaduie fie itemi sub forma de redactare, in sensul ca studentii
au ocazia sa desfasoare o tema, fie itemi cu raspunsuri scurte, prin
recurgerea la propozitii sau fraze nu prea lungi. Raspunsurile
cerute pot avea aspectul unor exprimari descriptive, interpretari,
evaluari, etc.

Indicele de eficacitate al unui test se stabileste pornind de la
masura in care itemii fac discriminarea intre studentii buni si cei
slabi, permitdnd stabilirea unei scari si ordonari valorice a
studentilor. Trebuie acordatda o mare atentie procesului de
elaborare a itemilor.

De pilda, in situatia itemilor ,alegere multipla, se vor oferi mai
multe solutii, cel putin patru variante de raspuns, care sa fie toate
la fel de plauzibile, dar numai una corecta. Apoi, trebuie avut in
vedere gradul de dificultate al itemilor.

Apelul la itemi foarte dificili sau foarte usori nu este recomandat,
din cauza ca sunt exclugi din start studentii cu o pregatire
intermediara.

Punctajele acordate pentru fiecare item vor fi dimensionate in
functie de dificultatea presupusa in raspuns, implicarea creativa a
studentului, valoarea operationala a solutiilor date etc.
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Formarea studentilor pentru autoevaluare. Avantaje
si posibilitati practice

O modalitate de evaluare cu largi valente formative o constituie
autoevaluarea studentilor. Dupa G. de Landsheere, 1971; Barbier
J.M., 1985; Baldy R., 1989; etc. autoevaluarea poate sa mearga de
la autoaprecierea verbala si pana la autonotarea mai mult sau mai
putin supravegheata de catre profesor.

Implicarea studentilor in aprecierea propriilor rezultate are efecte
benefice pe mai multe planuri (Radu I.T., 1988):

e profesorul dobandeste confirmarea aprecierilor sale in
opinia studentilor, referitoare la rezultatele constatate;

e studentul exercita rolul de subiect al actiunii pedagogice,
de participant la propria sa formare;

e ii ajuta pe studenti sa aprecieze rezultatele obtinute si sa
inteleaga eforturile necesare pentru atingerea obiectivelor
stabilite;

e cultiva motivatia launtrica fata de invatatura si atitudinea
pozitiva, responsabila, fata de propria activitate.

Calitatea evaluarii realizate de profesor se repercuteaza direct
asupra capacitatii de autoevaluare a studentului.

Pe langa aceasta modalitate implicita a educarii capacitatii de
autoevaluare a viitorilor profesori (in cazul prezentei cercetari),
profesorii pot dispune de cai explicite de formare si de educare a
spiritului de evaluare obiectiva. lata cateva posibilitati:

Autocorectarea sau corectarea reciproca. Este un prim exercitiu
pe calea dobandirii autonomiei in evaluare. Studentul este solicitat
sa-si depisteze operativ unele erori, scaderi, in momentul realizarii
unor sarcini de invatare. n acelasi timp, se pot edita momente de
corectare a lucrarilor colegilor.

Depistarea lacunelor proprii sau a celor ale colegilor, chiar daca nu
sunt sanctionate prin note, constituie un prim pas pe drumul
congtientizarii competentelor in mod independent.

Autonotarea controlata. In cadrul unei verificari, studentul este
solicitat sa-si acorde o nota, care este negociata apoi cu profesorul
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sau impreuna cu colegii.

Cadrul didactic are datoria sa argumenteze si sa evidentieze
corectitudinea sau incorectitudinea aprecierilor formulate.

Notarea reciproca. Studentii sunt pusi in situatia de a-gi nota
colegii, prin reciprocitate, fie la lucrarile scrise, fie la ascultarile
orale. Aceste exercitii nu trebuie sa se concretizeze neaparat in
notare efectiva.

Metoda de apreciere obiectiva a personalitatii. Conceputa de
psihologul Zapan Gh., aceastd metoda consta in antrenarea
intregului colectiv al grupei in evidentierea rezultatelor obtinute de
studentii sai, prin coroborarea a cat mai multe informatii si aprecieri
(eventual prin confruntare), in vederea formarii unor reprezentari
cat mai exacte asupra posibilitatilor fiecarui student in parte si ale
tuturor la un loc.

Trebuie remarcat ca nici o metoda de evaluare nu este aplicabila
cu rezultate acceptabile fara sa fie adaptata contextului in care
este utilizata, adica la:

1. obiectivele urmarite, cele ce determina alegerea continutului
de verificat;

2. natura continuturilor verificate Si obiectivele
corespunzatoare acestora;

3. tipul de decizii ce urmeaza a fi luate.

Dragnea A. si colaboratorii (2000) prezinta in tabelul urmator o
parte din metodele de evaluare utilizate frecvent in domeniul
educatiei fizice gi sportului (vezi tabelul 1).
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Tabelul 1. Metode de evaluare in educatie fizica si sport (dupa A. Dragnea si colaboratorii, 2000)

Criteriul | Metode | Exemple

3 %’ﬁ < |Metodele de evaluare a eficientei procesului instructiv|Metode de evaluare a nivelului de dezvoltare a
-.%3 o % —educativ. ca_litétilo_r motric_:e, de finsusire a deprinderilor si
°e=3 2 |Metode de evaluare a eficientei sistemului de e f.s. priceperilor motrice etc.
20 ® > |Metode de evaluare a eficientei subsistemelor e f.s. Evaluarea programelor scolare, a modelelor de
£Z9 pregatire ale federatiilor etc.

2 2 & IMetode de verificare. Teste, probe.

£ 23 %% Metode de apreciere. Subiectiva, obiectiva.
2 © g Metode de notare. Prin note, calificative.

Metode de evaluare a starii de cregtere si dezvoltare | Examen antropometric, aprecierea starii de nutritie.

fizica.

Metode de evaluare a capacitatii motrice. Testul lui Denisiuk si colab., Testul Glover, Testul
JCR, Testul Indiana, Testul TMEFS 2, SUVAD,
Eurofit, etc.

Metode de evaluare a fitness-ului. Pentru forta: Indicele de aptitudine fizica (IAF), Probele

de forta Kraus-Weber, Proba Grintescu, etc.
Pentru viteza: Proba tapping, Naveta, etc.
Pentru rezistenta: Proba Harvard, Proba Letunov, etc.

Pentru Tndemanare: Testul Ilui Newton, Testul lui
Scott, Proba lui Barrow, etc.

In functie de continutul evaluarii




Criteriul | Metode | Exemple

Metode de psihodiagnostic. Anamneza, observatia, metoda Gh. Zapan, etc.
Metode de evaluare a atitudinilor. Chestionare (de interese, de opinie, de motivatie).
Metode de evaluare a capacitatii de efort. Metode de masurare a capacitatii de efort anaerob:
Metoda Hebbelinck, Metoda Margaria, Metoda Miron
Georgescu, etc.
° Evaluare efectuata de profesor/antrenor. Probe, Teste.
35 § S © Autoevaluare efectuata de elev/sportiv.
-% @ § § Evaluare efectuata de alte persoane (inspector). Inspectii cu diferite obiective.
S8%s
- n Q0 >
S go?®
o
Metode de evaluare a cunostintelor teoretice. Teste de cunostinte.
© . . .o
o2 % Metode de evaluare a nivelului de dezvoltare fizica.
P 25 % |Metode de evaluare a nivelului de dezvoltare a
5 2 3= |calitatilor motrice.
c OT O . . o .
= g— o 3 Metode de evaluare a nivelului de insugire a
£ g EF deprinderilor/priceperilor motrice.
S |Metode de evaluare a capacitatii de practicare
independenta a exercitiilor fizice.




Putem sublinia cateva concluzii ce se desprind din paginile
anterioare:

Scopul evaluarii nu este de a parveni la anumite date, ci de a
perfectiona sistemul educativ. Plecand de la evaluare ar trebui sa
se determine de fiecare data in ce masura putem transforma
situatia educationalda fintr-o realitate convenabila, adecvata
obiectivelor in extensie ale universitatilor.

Trecerea de la evaluarea produsului la evaluarea procesului
devine un moment central si deschide un demers circular sau in
forma de spirala, prin care se asigura ameliorarea in permanenta a
intregului sistem.

Evaluarea cumulativa opereaza prin verificari sau sondaj in randul
studentilor si in materie, pe cand verificarea continua are loc prin
verificarea tuturor studentilor si asupra intregii materii, data fiind
circumstanta ca nu toti studentii invata un continut la fel de bine.

Sub aspectul folosirii timpului, evaluarea cumulativa utilizeaza o
parte considerabila din timpul instruirii, pe cand evaluarea continua
sporeste timpul alocat instruirii prin diminuarea celui afectat
evaluarii.

Deoarece de multe ori obiectivitatea ascultarii orale este periclitata,
datorita interventiei unei multitudini de variabile: starea de moment
a educatorului, gradul diferit de dificultate a intrebarilor puse,
starea psihica a evaluatilor, etc., testul, ca metoda de evaluare
reprezinta cel mai mare avantaj in evaluare pentru ca sistemul de
raportare valorica este unic.

Utilizarea in procesul de evaluare a testului docimologic asigura:

e masurarea in conditi foarte asemanatoare situatiilor
experimentale;

e oObiectivitatea inregistrarii comportamentului declangat la
subiect;

e raportarea comportamentului Tnregistrat si evaluat statistic
la cel al unui grup determinat de indivizi;

e clasificarea subiectului examinat, prin raportarea la grupul
de referinta.



Continutul si structura activitatii de evaluare a
cunostintelor teoretice

Problema determinarii continutului i structurii activitatii de
evaluare a cunostintelor teoretice in cadrul procesului instructiv-
educational al disciplinei Bazele generale ale fotbalului prin
intermediul tehnologiilor informationale este legata de analiza
fundamentelor teoretice ale procesului evaluarii.

In acest context, in scopul proiectarii stereotipului acestei activitati,
ca orientare de baza a cercetarii la etapa experimentului de
constatare, noi am selectat pentru abordare caracteristicile
specifice ale evaluarii.

in procesul analizei continutului si structurii activitatii de evaluare a
cunostintelor teoretice din cadrul disciplinei Bazele generale ale
fotbalului a fost necesar, la inceput, sa determinam subiectii de
baza care trebuie sa fie evidentiati pentru abordare privind
evaluarea cunostintelor teoretice in procesul instructiv-educativ.

O caracteristica obiectiva a problemei evaluarii cunostintelor
teoretice a viitorilor profesori de educatie fizica este posibila in
baza analizei structurii, continutului si metodelor aplicate pentru
realizarea unei evaluari obiective in scoala.

Evaluarea a fost si este definita in foarte multe moduri in functie de
unghiul de abordare a problemei si de formatia teoretica a celui
care o realizeaza. Din punct de vedere cibernetic, Radu I.T. (1981)
o defineste astfel:

Evaluarea reprezintda un act prin care se realizeaza
ameliorarea permanentd a sistemului. In acest sens
evaluarea devine un moment al procesului ca atare,
punctul de plecare in autoreglarea sistemului, in ultima
analizad ea constituie chiar una din conditiile de
desfasurare a unui proces instructiv-educativ, principiul
séu de functionare, determindnd schimbdri in obiectivele
activitatii si in strategia folosita.

Vintanu N. (1998) defineste evaluarea ca fiind:

parte integralé gi esentiald a programului educational,
deoarece este o antrepriza stiintificd aptd sa ne duca la
determinarea gradului in care obiectivele dinainte fixate in
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program au fost atinse sau nu, dacé deciziile luate se
Justifica sau nu.

Evaluarea este procesul prin care se delimiteaza, se obtin si se
furnizeaza informatii utile privind luarea unor decizii ulterioare. Tot
pe aceleagi coordonate evaluarea in educatie este un proces
sistematic care permite educatorului sa masoare printre altele in ce
grad subiectul a atins obiectivele educationale. Ea comporta mereu
masuratori cantitative si aprecieri calitative precum si o judecata de
valoare.

Evaluarea este definita ca fiind procesul menit sa masoare si sa
aprecieze valoarea rezultatelor sistemului de educatie sau a unei
parti a acestuia (in cazul nostru a cunostintelor teoretice la
disciplina Bazele generale ale fotbalului), eficacitatea resurselor, a
conditiilor si operatiilor folosite in desfagurarea unei activitati, prin
compararea rezultatelor cu obiectivele propuse in vederea luarii
deciziilor privind ameliorarea activitatii in etapele urmatoare.

O.C.E.D.E. (Centre pour la Recherche et [lInovation dans
'Enseignement) in programe de invatamant incepand din 1980,
considera ca ,evaluarea rezultatelor constituie un moment necesar
si central al procesului instructiv-educativ”.

Lindeman R. (1979) releva trei elemente definitorii ale actului de
evaluare:

1. anumita forma de evaluare trebuie sa constituie parte din
modul de functionare al oricarui sistem care functioneaza
bine.

Daca sistemul are obiective si daca operatorii sistemului
sunt preocupati de realizarea obiectivelor, este logic sa se
foloseasca o forma de evaluare periodica, astfel incat
realizatorii sa fie siguri ca obiectivele sunt pe cale de a fi
realizate.

2. procesele evaluative ofera jaloanele de control pentru
intregul sistem, ca si pentru portiuni individuale ale
sistemului.

3. aceste procedee asigura mentinerea unei maxime eficiente
in functionarea sistemului.

O importantd deosebitd, dupa parerea noastra, in realizarea
continutului unei evaluari obiective a cunostintelor teoretice o are
definitia lui Stufflelbeam D. (1980) cu privire la evaluare — masura:
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Definitiile descrise de evaluare-mésurare conduc la
avantajele ce se sprijind direct pe o masurare precisa,
sunt obiective gi fidele, datele pot fi prelucrate matematic,
iar din acestea se trag norme gi concluzii ferme. Ca
dezavantaje, presupune o cercetare strict instrumentala,
aduce o inflexibilitate datorita costurilor cu producerea de
noi instrumente, judecétile si criteriile pe care se bazeaza
sunt problematice si nu iau in seama variabilele care nu
mai pot fi masurate.

Plecand de la definitile pe care le-am prezentat, putem aprecia ca
majoritatea au un continut asemanator facand trimitere la obiective
(scopuri), la evaluarea produsului, la ameliorare functionalitatii
sistemului si luarea deciziilor necesare reglarii actiunii sistemului.

In urma rezultatelor activitatilor de cercetare din ultimele decenii se
inregistreaza unele reconsiderari si schimbari de accent in ceea ce
priveste evaluarea. La originea acestor deplasari de accent si
reconsiderari se afla regandirea raportului dintre principalele
componente ale sistemului de relati educationale, adecvat
prezentat de Radu I.T. in lucrarea ,Teorie i practica in evaluarea
eficientei invatamantului” (1981).

Evaluarea realizata pe baza obiectivelor formulate in termeni de
comportament masurabil si observabil marcheaza un pas
important in depasirea traditiei in acest domeniu, in sensul ca se
renuntd la luarea in considerare doar a unui criteriu exterior
procesului, constand in raportarea performantelor unui student la
un grup de referinta, modalitate in care etalonul variaza de la o
colectivitate la alta; se adopta in schimb, un criteriu intern, si
anume gradul de realizare al obiectivelor de catre fiecare individ,
avand ca scop crearea unor conditii posibile atingerii in final a
acestor obiective de catre toti indivizii.

Atentia deosebita care se acorda in ultimul timp definirii
obiectivelor activitatii efectuate si evaluarii riguroase a rezultatelor
in functie de obiectivele urmarite este determinata tocmai de
convingerea ca urmarirea realizarii obiectivelor poate contribui la
ameliorarea sistemului, deoarece fac posibila evaluarea nu numai
a progreselor inregistrate de indivizii ci si a strategiilor folosite in
interiorul activitatii.

Corelarea proceselor de evaluare cu determinarea obiectivelor si
operationalizarea lor exprima in fapt o relatie de interdependenta.
Pe de o parte, delimitarea obiectivelor, dar mai ales definirea
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optionald a acestora, necesita si evaluarea indeplinirii lor, ceea ce
presupune un act de evaluare integrat procesului in care se
realizeaza.

Pe de alta parte, evaluarea devine mai fructuoasa numai in
conditiile de stabilire, cu cat mai mare exactitate, a ceea ce trebuie
realizat in fiecare secventa a procesului.

Am afirmat anterior ca organizarea stiintifica a activitatii de
evaluare postuleaza primatul obiectivelor.

Prezentam in continuare considerentele pe care se intemeiaza
acest rol:

a) obiectivele reprezinta conditia sine qua non a evaluarii
rezultatelor obtinute 1n procesele sau activitatile
educationale implicit in practicarea exercitiilor fizice.

In orice act de evaluare se porneste de la stabilirea unor cerinte. in
functie de acestea exista doua modalitati de apreciere a
rezultatelor:

e compararea rezultatelor cu cele care caracterizeaza
populatia sau grupul din care face parte subiectul;

e compararea rezultatelor finregistrate cu cele asteptate
care pot sa fie definite prin obiectivele stabilite.

b) existenta obiectivelor precis determinate confera un grad
sporit de exactitate evaluarilor efectuate asupra
produselor unui demers pedagogic;

c) evaluarea efectuata in afara obiectivelor, are un caracter
global. Absenta obiectivelor permite sa se fixeze criteriile
in mod diferit de catre cei ce realizeaza evaluarea si in
consecinta nu poate fi vorba de o evaluare exacta,
deoarece evaluarea poarta intotdeauna amprenta celor
ce o efectueaza.

De foarte mare importantd consideram a fi operationalizarea
obiectivelor, prin care se incearca sa se ajunga la acele obiective
care pot exprima comportamentele observabile si masurabile
pentru a se realiza o mai buna evaluare a activitatii respective.

Referitor la relatia dintre evaluare si obiective, dupa cele
prezentate incercam sa formulam urmatoarele precizari (care de
fapt reprezintd coordonate teoretice ce trebuie luate in calcul n
imbunétatirea noului sistem de evaluare):
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determinarea obiectivelor si proceselor de evaluare se afla
intr-o relatie de interdependenta postulat fiind primatul
obiectivelor;

evaluare in afara obiectivelor mai ales in activitatile educative
nu isi ating scopurile pierzandu-si o parte din functii;

obiectivele bine formulate induc criterii de evaluare;

evaluarea indica daca s-au realizat obiectivele propuse,
ofera informatii care sa serveasca drept ghid in adoptarea
strategiei metodice, permite  sesizarea  efectelor
suplimentare eventual neprevazute si permite luarea unor
decizii corespunzatoare numai daca obiectivele au fost clar
formulate;

formularea si cunoasterea obiectivelor este necesara atat
pentru conducatorul procesului cat si pentru subiectul
evaluat deoarece din informatiile primite prin actul de
evaluare amandoi Tisi regla activitatea si, astfel, si
functionalitatea sistemului.

Ca urmare a celor afirmate anterior, evaluarea in educatia fizica
apare ca un instrument prin care se realizeaza masurarea si
aprecierea calitatii procesului de educatie fizica.

In continuare vom prezenta schematic, dupa Guide Pedagogique—
Education Phisique Elementaire (1992) optiunea noastra privind

etapele

demersului evaluativ in educatia fizica:

A

Intentia (Scopuri, Obiective)

v

Obiectul (Activitatea, Procesul, Sistemul) de evaluat

v

Masurare

v

Aprecieri (Judecati)

v

C

Actiuni/Decizii

Fig. 10. Etapele demersului evaluativ in educatie (implicit in educatia fizica).
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Relatia dintre masurare, apreciere si evaluare. Notarea.

Consideram necesar mai intai sa facem o delimitare intre cei doi
termeni corelativi masurare si apreciere. Desi de foarte multe ori
sunt folositi ca termeni sinonimi, in realitate ei denumesc procese
diferite chiar daca se afla intr-o stransa legatura.

Masurarea este procesul de stabilire a realizarilor intr-o anumita
activitate. Ea consta in aplicarea unei tehnici, probe, teste, pentru
a cunoasgte efectele actiunilor in activitatea masurata si pentru a
obtine date in perspectiva unui scop determinat.

Relatia dintre masurare, apreciere gi evaluare este prezentata foarte
sugestiv de Radu I.T. (1981) in schema din figura urmatoare:

Evaluarea
(Decizia)

r'

A 4 A\ 4

Aprecierea

\ 4

Masurarea <

Rezultatele P
- -
masurate

\ 4

Fig. 11. Relatia dintre evaluare, masurare si apreciere

Nowlan J. (1996) defineste masurarea ca fiind activitatea de
culegere de date exprimate prin rezultatul numeric obtinut. Aceasta
definitie se inscrie pe traiectoria aceleia care defineste masurarea
ca o operatie prin care expresia cantitativa (cuantificata) a
fenomenului este organizata sub forma unei ordini de marime
(frecventa, intensitate, volum, etc.) prin comparatie cu un criteriu sau
etalon, pe baza unor reguli de utilizare a valorilor. Deci, rolul actului
de masurare este sa furnizeze informatii exacte despre starea
activitatii masurate sau al unui aspect al acesteia.

Exactitatea masurarii este conditionata de calitatea instrumentelor
de masurare folosite si de modul in care sunt aplicate probele.

Aceasta implica o buna pregatire a operatorului in directia
cunoasterii instrumentelor folosite, a selectionarii celor mai potrivite
fiecarei situatii, precum si insusirii tehnicii utilizarii lor. latd cum
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prezintd Nowlan J. (1996) ordinea in procesul de evaluare in
educatia fizica si sportiva:

Masurare Evaluare
Test ‘ Obiectiva ‘ ‘ Normativa ‘
| Subiectivd | | criterials |

Fig. 12. Ordinea in procesul de evaluare in educatia fizica si sportiva

In opinia noastra, aprecierea urmeazé dupd masurarea si defineste
procesul de judecare a rezultatelor masurate, compararea lor cu
obiectivele urmarite, estimarea gradului de realizare a acestor
obiective si in ultima analiza, aprecierea rezultatelor.

Prin urmare aprecierea presupune formarea unor judecati de valoare
asupra unui rezultat. Aceste judecati pot fi mai mult sau mai putin
subiective.

Pentru a reduce cat mai mult subiectivitatea aprecierile trebuie sa
se tina cont de urmatoarele cerinte:

e stabilirea unor criterii, dupa care sa se faca aprecierea, cat
si mai concrete (cazul ideal ar fi ca aprecierea sa se faca
in functie de anumite norme, bareme);

e realizarea unei pregatiri superioare a celor care fac
aprecierea.

Chiar si respectand aceste cerinte masurarea este un proces mult
mai obiectiv decéat aprecierea. Cand evaluarea este in serviciul
educatiei fizice ea devine o parte integranta a acestei activitati. Ea
stabileste o linie functionala si semnificativa intre elev/student si
profesor (vezi figura 13).

Test

[
»

‘ Masurare (rezultat) ‘
Profesor < Student
‘ Evaluare ‘

Fig. 13. Evaluarea — o interactiune intre elevistudent
si profesorul de educatie fizica
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Testul este o sarcina realizata si ceruta de profesor; masurarea este
raspunsul studentului si evaluarea este un feed-back al invatarii.

In aceastd perspectivd, evaluarea este un schimb, un act
pedagogic ca orice interactiune intre elev/student si profesor.

lata cum vedem noi legaturile functionale intre programa de studiu
elaborata de noi, procesul instructiv-educativ de la disciplina
Bazele generale ale fotbalului (cursul teoretic in format electronic)
si evaluarea cunostintelor teoretice (vezi figura 14):

Programa

*Teme
* Obiective generale
* Obiective specifice

Tehnica de evaluare
/ Tester Balint \

Masurare

A

Profesor

A
A4

Student
Evaluare

<
<

Fig. 14. Legaturile functionale intre programa de studiu,
procesul instructiv-educativ si evaluare

In ceea ce priveste raportul dintre masurare si evaluare se pot
identifica doua moduri de abordare:

1. unul care considera evaluarea drept o forma a masurarii si
anume o forma , mai slaba” care consta in determinarea
cu aproximatie a unei anumite calitati sau prin care se
acorda semnificatii cantitative caracteristicilor calitative.
Mod de abordare cu care noi nu suntem de acord;

2. al doilea care considera masurarea drept o componenta a
evaluarii si anume o forma de evaluare riguroasa, metrica,
efectuata asupra laturilor cantitative ale fenomenelor
evaluate, mod cu care suntem intru-totul de acord.

Vom prezenta in continuare punctul nostru de vedere pornind de la
definitia data evaluarii de Neuman G. (1968):

Evaluarea este un concept mai larg decéat cel de
masurare si apreciere, ea cuprinde descrieri cantitative
dar si calitative, include validitatea de valoare privind
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fenomenele descrise prin méasurétori, comparatii.

Cu alte cuvinte, masurarea exprima de obicei in cifre, marimea
rezultatelor verificate, aprecierea arata la ce nivel sunt rezultatele
de cele scontate, evaluarea releva cum au fost obtinute rezultatele
in discutie, subliniaza contributia fiecarui factor si cum ar putea
deveni rezultatele mai bune.

Notarea — este un act de atasare a unei etichete a unui semn, unui
anumit produs al invatarii, este rezultatul didactic dintre verificare
(masurare) si apreciere, adica al unor demersuri docimologice.
Nota este un indice care corespunde unei anumite realizari a
randamentului scolar (si nu numai).

G. de Landsheer (1971) defineste nota ca fiind ,aprecierea
sistemica ce traduce evaluarea unei performante in domeniul
invatamantului, iar Pavelcu V. (1968) afirma ca nota poate
indeplini mai multe functii: rol de informare (pentru elevi, parinti,
profesori, etc.), rol de reglare a procesului de invatare, valoare
educativa datorita interiorizarii aprecierii rezultatelor, catalizator al
unui nivel optim al aspiratiilor elevului, rol terapeutic dinamizator
(pentru anumite cazuri, prin acordarea de puncte in plus) dar i un
rol patogen atunci cand nota induce stres si disconfort fizic la elev,
mai ales la situatiile de insucces.

Nota indeplineste toate functiile evaluarii, ea reprezentand fie un
mod de atragere a elevilor pentru practicarea educatiei fizice,
atunci cand ea este corecta si cand elevul constientizeaza ca a
primit nota pe care o merita. De asemeni ea poate fi si un factor de
indepartare a elevilor atunci cand nu este corecta sau nu a fost
congtientizata, de cel caruia i-a fost acordata.

Nota la noi in tara este o cifra de la 10 la 1. In ultimul timp exista
tendinta ca notele sa fie inlocuite cu calificative (nesatisfacator,
satisfacator, bine, foarte bine si excelent); la noi in tara s-a introdus
acest sistem de apreciere la clasele din invatamantul primar (I-1V).

ldealul obiectivitatii evaluarii este afectat de anumite circumstante
care pot induce variatii semnificative, relevate fie la acelasi
evaluator in momente diferite (variabilitate intra individuala), fie la
examinatori diferiti (variabilitate inter-individuala).

Cei ce realizeaza evaluarea in virtutea unor judecati anticipative,
nu mai observa eventualele carente ale elevilor buni, dupa cum nu
sunt dispusi sa constate unele progrese ale elevilor slabi.
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Mijloace audio-vizuale utilizate in educatia fizica

Dupa cum este cunoscut, procesul de invatamant este un proces
complex, la realizarea caruia contribuie o multitudine de factori, cu
forme si capacitati de influentare diverse.

Atentia specialigtilor din domeniul educatiei fizice si sportului
trebuie sa se indrepte spre gasirea unor noi mijloace cu ajutorul
carora eficienta lectiei de educatie fizica sa creasca, o data cu
educarea elevilor si studentilor in spiritul participarii efective si
afective la lectii.

Conform Ghidului metodologic de aplicare a programelor de
educatie fizicd si sport in invatdméntul liceal, Bucuresti, (2001),
mijloacele de invatamant sunt de doua categorii:

1. mijloace incluse direct in procesul de exersare practica;

2. mijloacele nespecifice din domeniul audio-vizual si al
informatiei.

Mereuta C. in teza de doctor cu titlul Eficienta folosirii mijloacelor
audiovizuale in cadrul lectiilor de educatie fizicad cu elevii treptei
gimnaziale (2008) afirma ca, tindnd cont de cele de mai sus, V.
Cretu il mentioneaza pe Gh. Zambregteanu ca fiind autorul unei
clasificari a mijloacelor audiovizuale ce pot fi implementate in
desfasurarea lectiilor de educatie fizica:

1. Mijloace audio:

e muzica ritmica sau clasica, prin utilizarea pick-up-ului,
magnetofonului, casetofonului, statiei de amplificare, video
discului, computerului, DVD-ului. Printr-o amplasare
corecta a difuzoarelor pentru o auditie de calitate, discreta,
poate fi folositd in cadrul lectiilor in scopul crearii unei
ambiante placute;

e muzica orchestrala intr-un ritm lent, calm, folosind aceleasi
dispozitive ca mai sus poate fi utilizata in timpul refacerii
dupa efort;

e muzica ritmata printr-o alegere corecta si atenta poate
ajuta la imprimarea unui ritm corespunzator executiilor;

e inregistrarea sunetelor efectuate in timpul executiilor,
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poate fi folosita in scopul studierii ritmului executiilor,
precum si a compararii cu ritmul imprimat de profesor sau
metronom.

2. Mijloace vizuale:

o fotografia, utilizdnd aparat foto, teleobiectiv, camera video,

webcam, si care poate fi utilizata creand instantanee din
activitatea sportiva sau extrasportiva si folosirea ei
separata sau in albume, fotomontaje, afise, planse etc;

kinograma, utilizand aparat de filmat de 8-16 sau 35 mm
cu obturator reglat pentru viteze 1:250, 1:500 sau chiar
1:1000/sec, computer si webcam, care reprezinta imagini
separate sau pe o0 singura coala de hartie foto cu
succesiunea imaginilor in sensul deplasarii in actiune;

kinograma animata, utilizdnd aparatul de filmat, camera
video, filmul negativ sau computerul, Tn care fotografiile se
suprapun in ordinea succesiunii imaginilor, se capseaza la
un capat, se tin de aici cu 0 mana, iar la celalalt capat se
rasfoiesc ca foile unei carti obtinandu-se astfel impresia de
migcare;

strobociclograma, utilizandu-se aparat foto, film negativ cu
dispozitiv stroboscopic, ecran negru sau de culoare inchisa
uniforma pentru fundal in functie de viteza migcarii sau de
necesitati, se vor inregistra 8-24 imagini/sec. Aparatul nu
urmareste migcarea (este fix). Astfel, se face o fotografie
pe care vor fi imprimate imaginile in succesiune, unele
parti suprapuse. Prin comparatia cu imaginea etalon sau
compusa pe calculator se pot aprecia ritmul, greselile,
spatiul si timpul executiei, unghiurile etc;

diapozitivul, aparat foto-film reversibil alb-negru, color,
proiector de diapozitive, computer, interfata grafica, ecran.
Este un mijloc foarte raspandit in prezentari de scheme,
desene;

filmul, aparat de filmat de 8-16 sau 36 mm cu posibilitati de
reglare a vitezei de obturatie, a vitezei de filmare; aparat
de proiectie cu posibilitati de stop-cadru si viteza variabila
cu sau fara pista sonora.

Este cea mai apropiata de necesitatea obiectivizarii lectiei.
Se recomanda ca dupa fiecare executie (unde este posibil)

60



Gheorghe BALINT

sa se noteze impresiile profesorului si ale elevului pentru a fi
comparate cu ceea ce s-a Inregistrat evitdndu-se orice
confuzie;

e filmul — bucla, aparat de filmat, film reversibil, proiector de
film, cu viteze reglabile, ecran. O singura actiune
Tnregistrata pe o bucata lunga de 40 cm (2-3 mm); filmul se
decupeaza si se lipeste la capete;

e retroproiectie, retroproiector, folie transparenta, ecran,
epidiascop, computer, interfata grafica. Aparatul permite
proiectarea intr-o sald mai putin intunecoasa, prezentatorul
stand cu fata catre auditoriu, putand sa scrie pe foile care
vor fi expuse. Aparatul este folosit pentru proiectarea
tipariturilor pe hartie (carti, texte, scheme);

e prezentarea, studierea, invatarea schemelor tactice.

Terenul de joc desenat pe o tabla; puluri magnetice,
reprezentand jucatori pe posturi, adversari, terenul poate fi
desenat pe o tabla acoperita cu postav sau cu fetru, iar
pulurile sunt prevazute cu rondele de glaspapir care se
agata de fetru.

Este forma cea mai folosita in cazul echipelor pentru
expunerea de catre antrenor sau jucatori a conceptiei
tactice, dar si in cadrul lectiilor de educatie fizica.

Se recomanda a fi folosita Thaintea executiei unei scheme
noi;

e banda video, aparat de inregistrare video cu camera de
luat vederi, monitor sau televizor adaptabil; telecomanda
cu posibilitati de stop-cadru, viteza reglabila, retroproiectie,
cronometru incorporat in imagine. Vizionarea poate fi
facuta imediat dupa executie, astfel ca permite compararea
cu impresiile elevului si ale profesorului.

Ajuta Tn mare masura la obiectivizarea procesului
pedagogic, la formarea corecta simturilor si a impresiilor
despre executie;

e casete video pe teme, masa de montaj video sau aparat
videorecorder.

Schematizarea materialului se face pe teme de interes:

- cei mai buni executanti intr-o proba;

61



- fractiuni de execultii, selectiuni de executii deosebite in
conditii neprevazute;

- faze de joc cu tema de inceput de atac, de atac
finalizat, numai finalizari, aspecte de aparare;

e VVCD-uri;

e reproduceri pe hartia unor inregistrari video. Aparatura si
hartie speciala pentru transpunerea pe hartie a
Tnregistrarilor video.

Se fac asemenea reproduceri urmand efectul unei
fotografii sau kinograme.

O parte din aceste mijloace de invataméant enumerate mai sus se
pot regasi in lectia de educatie fizica cu scopul de a mari eficienta
ei, gasindu-si aplicabilitate si in cadrul jocurilor sportive.

Intre vorbire si comunicare exista o diferentd explicata de altfel si
de notiunile de neintelegere, falsa citare, conceptie eronata. in
epoca contemporana are loc o dezvoltare fara precedent a
tehnologiilor de comunicare, insa retorica are regulile ei stabilite de
acum 2000 de ani (Armstrong M., 2000; Avanzini G., 1996):

e cunoasterea subiectului;

e adaptarea discursului la public;
e prezentarea coerenta;

e credibilitatea.

Regulile enumerate au ramas cerinte de baza ale comunicarii
publice. Se stie, de asemenea, ca redactarea competenta nu este
suficientd pentru a asigura eficienta comunicarii.

In urma cercetérilor efectuate s-a constatat ca cele mai eficiente
canale pentru difuzarea mesajelor sunt cele care se bazeaza pe
relatiile directe, in care factorul uman intervine nemijlocit (Guimelli
C., Rouquette M.L., 1997 — citati de Mereuta C. (2008).

Cel mai eficient mod de comunicare este dialogul fata in fata,
urmeaza intalnirile si conversatiile in grupuri mici, discursurile in
prezenta unor grupuri mari, convorbirile telefonice etc.

In iulie 2005 Centrul de Sociologie Urbana si Regionala, sub egida
“Cercetare privind analiza comportamentului de consum de
programe audiovizuale ale elevilor (11-74 ani si 15-18 ani)” Cod
CPSA-7413.11, avand ca beneficiar Consiliul National al Audio
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Vizualului, Contractant principal: Centrul de Sociologie Urbana si
Regionala CURS-SA, Subcontractant Centrul de Studii Media si
Noi Tehnologii de Comunicare, Universitatea din Bucuresti, face o
analiza completa a influentelor mijloacelor audiovizuale asupra
conditiilor de dezvoltare a elevilor pe diferite categorii de varsta.

De asemenea, Ordinul M.E.C. nr. 3640 din 4.05.1998 cu privire la
imbuné&tétirea unui program de dotare a sgcolilor si liceelor cu
mijloace de invataméant mentioneaza ca o dificultate majora in
calea reformei Tinvataméantului este insuficienta resurselor
financiare alocate de la buget pentru invataméant si mai ales,
pentru asigurarea bazei didactico-materiale a invatamantului —
componenta ‘mijloace de invatamant’.

Atingerea standardelor internationale de dotare capabile sa
asigure un invatamant performant, orientat spre formarea de
capacitati, nu este posibil sa se faca cu actuala dotare cu mijloace
de invatamant.

De aceea una din prioritatile reformei invatamantului este dotarea
cu mijloace de invatamant moderne a unitatilor scolare.

Implementarea de tehnologii moderne de educare si instruire n
invatamantul preuniversitar la standarde internationale este
posibila prin: dezvoltarea informatizarii procesului didactic; dotarea
invatamantului  preuniversitar cu echipamente audiovizuale
(diaproiector, retroproiector, copiator, video recorder si TV,
interfata "Data Display" pentru jonctionarea computerului,
retroproiectorului gi video recorderului); promovarea mijloacelor
audiovizuale (video, audio, multimedia); promovarea roboticii in
invatamantul vocational si tehnic etc.

Aceste fapte obliga transformarea invatamantului superior, pentru
a putea sa raspunda cerintelor invatamantului preuniversitar. lata,
deci, importanta pe care ar trebui sa o acordam, noi cei din
invatamantul superior, acestei probleme.

Concret, este unanim recunoscut faptul ca in cadrul procesului
didactic in general gi al transmiterii cunosgtintelor in cadrul lectiei de
educatie fizica, in cazul nostru, informatia audio-vizuala joaca un
rol extrem de important.

Firesc, o parte din informatiile ce vor fi abordate in prezenta carte,
pot fi pliate si in cadrul altor discipline de invatamant, dar ele fsi
gasesc adevarata valoare in domeniul nostru de activitate, unde
legatura stimul-raspuns, capata noi valente (Armstrong M., 2000;
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Astolfi J-P., 1997; Devauchelle, B., 1999, Gautellier Ch., 2000;).
Informatiile vizuale

Recunoasterea formelor este o informatie destinata identificarii
unui obiect in vederea extragerii indicatiei fine de contur, de textura
si de forma. Ea intervine in diferentierea fina, astfel, cu cat
informatia de prelucrat este mai precisa, cu atat executantul,
sportivul, va trebui sa o clarifice mai mult.

Este cazul, de exemplu, al identificarii unui plan de lovitura in tenis
sau al identificarii sensului de rotatie a unei mingi Tn jocurile
sportive.

Detectarea si analiza misgcarii este o operatie capitala in sport si
implica, in principal, complexul anatomic retino-ocular. Mereuta C.
(2008) considera ca evocarea acestui dispozitiv anatomo-fiziologic
permite sa se inteleaga doua lucruri importante:

2. Defilarea scenei vizuale pe retina va antrena modificari ale
echilibrului corpului care trebuie compensate de sportiv.
Aceste informatii vor permite sa se analizeze deplasarile
relative ale corpului Tn raport cu mediul in cazul in care
acesta este transportat activ (alergare, salt acrobatic) sau
pasiv (automobil, ciclism, sarituri, schi).

3. Defilarea obiectelor mobile (mingi, aparate/instrumente
animate) va stimula detectorii migcarii prezenti in retina
periferica, permitdnd analiza caracteristicilor cinetice ale
acestor mobile, indeosebi sensul si viteza de deplasare a
acestora.

Informatia vizuala in sport are un rol bine determinat prin faptul ca
executantul analizeaza doua tipuri de informatii vizuale, dupa cum
se este interesat sa inteleaga situatia sau sa execute actiunea. De
aceea, trebuie sa distingem:

e informatile psihosemantice, destinate sa informeze
executantul asupra semnificatiei situatie la care participa.
Aceste operatii rezulta din punerea in joc a unei gestiuni
cognitive de cercetare a unor indici pertinenti, necesari
actiunii, si contribuie in principal, la sustinerea activitatii
decizionale.

e informatiile psihosenzori-motrice, destinate sa asigure

functiile schimbului motor dintre individ si mediul fizic. Ele
constituie suportul functional al migcarii, asigurand
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eficacitatea desfasurarii si controlului sau.

Aceasta dubla functie vizuald implica faptul ca sa fie stapanite
operatiile psihologice de prelucrare a informatiei si mecanismele
psihofiziologice, senzorimotrice de executie si de control al actiunii.

De exemplu, n fotbal, primitorul unei pase trebuie sa identifice, la
cel care paseaza, informatiile vizuale destinate sa-i permita:

1. Sainteleaga situatia:
e UNDE? - In ce zona a terenului va fi pasatd mingea ?
e CAND? - Mingea va fi pasaté rapid sau lent ?
e CE? - Mingea va fi pasata ?

Reducerea acestei triple incertitudini permite selectionarea
raspunsului corespunzator in vederea:

2. Realizarii actiunii:

e CUM ? Mingea pasata va fi transmisa cu efect, liftata
sau normal ?

Conform autorului Mereuta C. (2008) informatiile psihosemantice
arata ca o informatie vizuala exacta nu este rapida si pertinenta
decat daca este inclusa intr-o totalitate coerenta. La elevii ce
participa activ, constient si ritmic la ora de educatie fizica,
informatia vizuala psihosemantica decurge dintr-o analiza
planificata care corespunde unei suite de operatii logice, in felul
acesta, identificarea unui element specific al situatiei este cu atat
mai eficienta cu cat se bazeaza mai mult pe cunoasterea logicii de
functionare a sistemului, mergand de la general la particular.

Astfel, datorita faptului ca timpul disponibil este intotdeauna redus,
iar elevul nu poate ingloba in campul sau vizual intreg campul de
actiune, el trebuie sa anticipeze aparitia informatiilor care fii vor fi
utile. De aceea, o informatie exacta este pregatita de cunoasterea
cadrului general de actiune.

Se poate spune ca elevul nu vede decét ceea ce prevede. Analiza
vizuala este cu atadt mai pertinenta, iar informatia mai rapid
detectata cu cat a fost mai bine prevazuta de elev.

Exista o relatie permanenta intre reprezentarea abstracta pe care
elevul si-o face despre situatie si realitatea la care participa.

Acelasi lucru este valabil pentru raspunsul motric. Acesta nu
raspunde la o succesiune eveniment cu eveniment - de tip stimul

65



raspuns - cum este cazul la elevii ce nu participa ritmic la lectie.
Elevii mai experimentati isi organizeaza nigte dispozitive automate
de raspunsuri care acorda importanta deosebita operatiilor de
anticipare.

Concluzionand, Mereuta C. (2008) in teza de doctor cu titlul:
Eficienta folosirii mijloacelor audiovizuale in cadrul lectiilor de
educatie fizicad cu elevii treptei gimnaziale, afirma ca cele mai
cunoscute tehnici audiovizuale sunt:

e reprezentarea prin purtator de cuvant;

e conferintele de presa;

e prezentari;

e discursuri;

e birouri si sisteme tehnologice de informare;
e comunicatele video;

o fotografia;

o filmul;

e tehnicile de lucru legate de zvonuri.

Fiind de acord cu afirmatiile autorului citat in randurile anterioare,
vom spune ca in cadrul lectiei de educatie fizica se pot utiliza la un
anumit nivel doar cateva din acestea, astfel:

e Prezentarile - pot fi sustinute in fata unor grupuri mici,
eterogene sau omogene sau in fata unui grup foarte
numeros.

Dupa Nolte LW. si Wilcox D.L. exista patru mari etape in
realizarea unor prezentari eficiente:

1. stabilirea obiectivelor - rezultatele urmarite;

2. analizarea clasei de elevi: cum vor reactiona elevii?; cat
stiu ei in legatura cu subiectul?; cat timp sunt dispusi sa
asculte etc.;

3. alegerea ideilor principale si a materialelor: cu ce raman
elevii dupa prezentare si ce materiale sustin acest
deziderat;

4. organizarea prezentarii si materializarea ei. forma tehnica
de realizare a prezentarii, scenariul, punctele forte,
punctele slabe, etc.
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In practica trebuie respectate cateva reguli si anume:
1. prezentarea are de realizat un obiectiv cu o audienta data;
inlantuirea cuvintelor si frazelor sa fie clara;
frazele sa fie scurte;
introducerea trebuie sa capteze atentia studentilor;

a s~ b

la finalul prezentarii, studentii trebuie pregatiti pentru
concluzie;

6. suportul audiovizual al unei prezentari este foarte eficient
cand prezentarea se desfasoara pentru un numar restrans
de elevi, intr-o sala mica;

7. In prezentare pot fi utilizate retroproiectorul, video
proiectorul, video sau computerul;

Foarte important este ca profesorul sa fie cel putin familiarizat,
daca nu sa stapaneasca procesul de proiectare a prezentarii, a
unor programe de procesare de text, programe de prezentare pe
calculator, etc.

Casetele video sau DVD - urile

Filmele pe pelicula sau pe suport magnetic sunt realizate in cazul
nostru, in scopuri educationale. Avantajul lor este acela de a
combina impactul imaginii, sunetului s$i migcarii intr-o actiune cu
sens, ce ramane ugor in memoria studentilor.

De asemenea, ele prezinta idei ce presupun migcare, ce nu pot fi
redate altfel; mentin atentia studentilor pe toata durata prezentarii;
pot simula actiuni motrice; pot prezenta procese invizibile ochiului
omenesc; permit reluare de oricate ori este necesar a unui act
motric.

Implementarea de tehnologii moderne de educare si instruire in
invatamantul universitar la standarde internationale este o conditie
stringenta a invatamantului romanesc si poate fi posibila prin:

e dezvoltarea informatizarii procesului didactic;

e dotarea Tinvatamantului universitar cu echipamente
audiovizuale (retroproiector, copiator, video recorder,
televizor, computer, proiector, etc.);

e promovarea mijloacelor audiovizuale (video, audio,
multimedia), etc.
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Introducerea mijloacelor audiovizuale in cadrul lectiei de educatie
fizica, ca element de noutate, are influenta in demersul didactic in
toate compartimentele lectiei, in special la disciplinele sportive care
reprezinta elementele de continut ale lectiei.

in toate aceste elemente de continut ale lectiei, prezenta
mijloacelor audiovizuale nu face decat sa completeze metodele
clasice, standard de predare si sa inlesneasca astfel eforturile
cadrului didactic in sensul realizarii obiectivelor lectiei de educatie
fizica. Aplicarea mijloacelor audiovizuale devine parte componenta
a demersului didactic, avand influente certe si concrete la nivelul
reflectarii in modul de manifestare a elevilor in cadrul lectiei,
precum si a imbogatirii bagajului de cunostinte.

68



Gheorghe BALINT

Contributii personale in procesul de
predare-invatare-evaluare cu ajutorul
tehnologiilor informationale la
disciplina ,Bazele generale ale
fotbalului”

Prin specificul gi valentele lor, tehnologiile informationale electronice
se constituie ca autentice mijloace de invatamant, numai ca lor li se
asociaza, in mod obligatoriu, un soft (o dimensiune informationala),
un pachet de obiective ce trebuie atinse, o anumitd combinare de
metode si procedee, ceea ce transforma, in ultima instanta,
utilizarea sa intr-o strategie didactica.

Acest lucru este cu atat mai evident daca luam in consideratie
combinarea: computer (mijloc:  tehnologii informationale
electronice) — curs in format electronic (metodica) — activitate
individuala (forma de organizare).

Dintre toate categoriile de mijloace de finvatamant cele mai
interesante dar si cele mai supuse analizei critice sunt mijloacele
create cu ajutorul tehnologiilor informationale deoarece ele au
produs o autentica revolutie in invatamant, comparata cu cea
realizata de descoperirea tiparului.

Aparitia acestor categorii de mijloace noi de invatamant
imbogateste arsenalul pedagogic si ii obligda pe educatori la
reconsiderarea metodelor si strategiilor, a stilului didactic si relatiei
cu elevii, a proiectarii si desfasurarii actului instructiv- educativ.

Pusi sa aleaga intre clasic si modern si in ceea ce priveste
mijloacele de invatamant, educatorii trebuie sa porneasca de la
cunoasterea particularitatilor elevilor, a continuturilor de transmis, a
dotarii scolii si a tehnicilor de utilizare a aparatelor pe care trebuie
sd o combine cu creativitate, masura si simt estetic, pentru a
obtine un mod optim de abordare/realizare a procesului de
invatamant.
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Argumentarea proiectului analitic al programei de
studiu in vederea utilizarii tehnologiilor
informationale in procesul de predare-invatare-
evaluare a cunostintelor la disciplina , Bazele
generale ale fotbalului”

Principiile de elaborare a programei de studiu sunt evidentiate in
literatura pedagogica de autorii: Vaideanu G. (1988), Carstea Gh.
(1993), Cucos C. (1994), lonescu M., Radu I. (1995), Cristea S.
(1996), etc.

Dupa cum ne demonstreaza rezultatele analizei literaturii de
specialitate, a observatiilor pedagogice, a generalizarii $i sintezei,
precum si a raspunsurilor la chestionarele sociologice pe care le-
am realizat in fiecare an universitar incepand cu anul 2001, la
studentii de la Facultatea de Stiinte ale Migcarii, Sportului i
Sanatatii din Universitatea Bacau, programa de studiu actuala prin
structura sa si in perspectiva asigura cadrul orientativ general
pentru desfagurarea activitatii de pregatire teoretica si practico-
metodica a viitorilor specialisti in domeniul educatiei fizice,
continutul ei este defalcat pe teme de lectie, este precizata
succesiunea in care se vor indeplini temele si numarul de ore
acordat fiecarei teme, asa cum se obignuieste in programele altor
obiecte de invatamant din alte tari.

in aceste conditii continutul programei de studiu existent la disciplina
Bazele generale ale fotbalului, este unic ca orientare, profesorul
avand libertatea de a opta pentru metoda de predare a cunostintelor
teoretice, pentru stabilirea solutilor la care recurge in vederea
indeplinirii obiectivelor, precum si pentru stabilirea metodelor de
evaluare a cunostintelor teoretice dobandite de catre studenti.

Proiectul analitic al programei de studiu elaborata de catre noi
pentru disciplina Bazele generale ale fotbalului (vezi figura 15) s-a
facut in urma obtinerii titlului sustinerii tezei de doctor, a studierii
ultimelor aparitii bibliografice orientate spre predare, invatare si
evaluare prin intermediul tehnologiilor informationale, analizei
programei in vigoare si experimentarii programei noastre
orientative folosita in cercetarile prealabile (lonescu M., Chis V.,
1992; Comanescu I., 1996; Cerghit 1., 1997; Cretu C., 1998;
Vintanu N., 1998, etc.).
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Fig. 15. Proiectul analitic al programei cursului teoretic Bazele generale ale
fotbalului cu structurile functionale si subsistemele procesuale ,,predare-
evaluare” (elaborat de noi).

Esenta proiectului analitic al programei cursului teoretic Bazele
generale ale fotbalului elaborat de noi consta in aceea ca,
aceasta poseda structuri functionale de toate nivelele si
subsistemele procesuale predare-invatare-evaluare care se
incadreaza in conceptul tehnologico-informational de tip format
electronic ce poseda aspectul integrativ strategic cantitativ-
informational gi axo-temporal.

in acest context, bazele generale ale disciplinei Bazele generale
ale fotbalului cu substructurile sale didactice informationale
(evolutie, organizare, tehnica, tactica, metodica), orientativ-
rezultative (cunostinte, priceperi, calitati), asigurative (mijloacele:
de tip declarativ si de procedura), strategice educationale
(informationale arborescente si axo-temporale tridimensionale
evolutive) se Tincadreaza in complexul conceptului didactic
informational de tip format electronic (curs electronic al disciplinei
respective si programul de evaluare TesterBalint ) care se asigura
atat prin mijloacele instrumentale pedagogice ale sistemului interior
propriu, cat si celui exterior existent in sfera informationala globala.

Programa de studiu propusa de noi pentru anul universitar 2008-
2009, are ca functie de baza formarea la studentii din anul | ai
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facultatilor de educatie fizica si sport a unei conceptii generale despre
fotbal ca mijloc al educatiei fizice si al sportului de performanta.

Volumul de mijloace prevazut in programa de studiu are caracter
unitar dar nu este fix, lasdnd loc la imbunatatiri permanente,
programa avand in acest fel un caracter deschis, adaptabil.

Din punctul nostru de vedere selectionarea bazelor teoretice ale
jocului de fotbal de performanta si al bazelor teoretice ale jocului
de fotbal practicat in lectia de educatie fizica, asigura o contributie
multilaterala atat in realizarea obiectivelor educatiei fizice la acest
nivel de invatamant (Dragnea A., 1984; Motroc |., 1986; Hostiuc,
2002), cat si sub aspectul instruirii in fotbalul de performanta
(Motroc 1., 1989, 1996; lonescu 1.V., 1995; Mazzali S., Bacconi A.,
1996; Wein H, 1994).

Studentul ia cunostinta si aprofundeaza bazele teoretice ale jocului
de fotbal in invatamantul de toate gradele, cat si din jocul de fotbal
practicat la nivel de performanta, credndu-si o imagine de
ansamblu asupra continutului teoretic al fotbalului ca mijloc al
educatiei fizice si al sportului de performanta.

Prin acordarea importantei cuvenite cunogtintelor teoretice,
studentii vor avea la terminarea disciplinei Bazele generale ale
fotbalului cunosgtinte fundamentate stiintific despre:

1. istoricul si aparitia jocului de fotbal;

2. structurile organizatorice pe plan international si national;
3. principalele reguli de joc;

4. caracteristicile jocului de fotbal,

5. tehnica si tactica jocului de fotbal.

Programa de studiu pentru disciplina Bazele generale ale fotbalului
elaboratd de noi are functia de a optimiza procesul instructiv-
educational al studentilor anului | din facultatile de educatie fizica si
sport. Ea este rezultatul programarii continutului disciplinei Bazele
generale ale fotbalului propus pentru studentii anului I.

Importanta programei de studiu propusa de noi (vezi pagina
urmé&toare) consta in aceea ca programa este functionala in
structura actuala pentru toate facultatile de educatie fizica si sport,
asigurand un nivel ridicat al cunostintelor teoretice la aceasta
disciplina gi prin faptul ca sistemul de evaluare al cunostintelor
teoretice propus este in totalitate obiectiv avand in vedere faptul ca
rolul evaluatorului este luat de computer.
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UNIVERSITATEA DIN BACAU

FACULTATEA de STIINTE ale MISCARII, SPORTULUI si SANATATII
CATEDRA DE JOCURI SPORTIVE

Domeniul EDUCATIE FIZICA S| SPORTIVA

Specializarea EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

PROGRAMA ANALITICA A DISCIPLINEI:
BAZELE GENERALE ALE FOTBALULUI

Cod disciplina: UBXXXXXXX

. . Total ore
An_ cem Durata Curs|Seminar|Laborator|Proiect Credite semestru
studiu "|(saptamani) A Total| Studiu
Ore saptamanal i
ore |individual
[ I 14 2] - | 3 [ - 6 [70] 52
Statut disciplina
Obligatorie Optionala Facultativa
X - -
Categorie disciplina
Fundamentala In domeniu De specialitate | Complementara
- - X -

Discipline |Obligatorii

anterioare |Recomandate

Obiectivele disciplinei in termeni de competente specifice (curs si
lucrari practice)

1. Formarea unui sistem de cunostinte teoretice si practice referitoare
la problematica larga a fotbalului ca disciplina a domeniului
educatiei fizice gi sportului.

2. Formarea unui specialist capabil sa obtina de la practicanti executii
cat mai apropiate de model.

CONTINUTUL DISCIPLINEI

Curs
1. Istoricul jocului de fotbal. 2 ore
2. Aparitia jocului de fotbal in Romania. 2ore
3. Structurile organizatorice ale jocului de fotbal. 4 ore

3.1.  Structurile organizatorice ale fotbalului pe plan international
3.2.  Structurile organizatorice ale fotbalului pe plan national.

4. Descrierea jocului de fotbal. 2 ore
4.1. Principalele reguli ale jocului de fotbal.
4.2. Caracteristicile jocului de fotbal.

5. Tehnicajocului de fotbal 10 ore
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5.1.  Consideratii generale despre tehnica in fotbalul contemporan.
5.2. Sistematizarea tehnicii jocului de fotbal.

5.3. Elementele tehnice ale portarului

5.4, Procedeele tehnice de baza ale jucatorilor de fotbal

Tactica jocului de fotbal

6.1.  Consideratii generale despre tactica in fotbalul contemporan.

6.2.  Caracteristicile tacticii jocului de fotbal.
6.3.  Sistematizarea tacticii jocului de fotbal.
6.4.  Evolutia tacticii jocului de fotbal.

8 ore

Lucrari de laborator (lucrari practice)

Interpretarea principalelor reguli de joc pentru fotbalul
practicat pe teren redus si pe teren cu dimensiuni normale,
adaptate pentru lectiile de educatie fizica si pentru competitiile
scolare.

2 ore

Metodica folosirii jocurilor de migcare, a exercitiilor gi a
structurilor de exercitii pentru obignuirea cu mingea

6 ore

Initierea globala si invatarea procedeelor tehnice de baza

ale jocului de fotbal

3.1. Pozitia fundamental& a portarului

3.2. Deplasarea portarului

3.3. Prinderea mingii semiinalte

3.4. Prinderea mingii Tnalte

3.5. Plonjonul prin cadere laterala

3.6. Prinderea mingii cu plonjon transversal

3.7. Boxarea mingii cu ambii pumni apropiati

3.8. Devierea mingii venite la semiinaltime

3.9. Devierea mingilor venite pe jos

3.10. Blocarea mingii

3.11. Repunerea mingii in joc cu ména prin lansare de jos

3.12. Repunerea mingii in joc cu mana prin rotarea bratului

3.13. Repunerea mingii cu ména prin aruncarea pe deasupra
umarului

3.14. Degajarea mingii cu piciorul din mana din vole si demivole

3.15. Preluarea mingii rostogolite cu partea interioara a labei
piciorului

3.16. Preluarea mingii rostogolite cu partea exterioara a labei
piciorului

3.17. Preluarea mingii cu partea exterioara a labei piciorului

3.18. Preluarea mingii cu siretul prin amortizare

3.19. Preluarea mingii cu coapsa prin amortizare

3.20. Preluarea mingii cu pieptul - prin amortizare

3.21. Preluarea mingii cu capul - prin amortizare

3.22. Preluarea mingii cu talpa - prin ricosare

3.23. Preluarea mingii cu ambele gambe - din ricosare

3.24. Preluarea mingii cu abdomenul

3.25. Deposedarea adversarului de minge prin atac din fata

3.26. Deposedarea adversarului de minge prin atac prin spate

3.27. Deposedarea adversarului de minge prin atac din lateral

20 ore
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3.28. Protejarea mingii de pe loc

3.29. Protejarea mingii din migcare (in timpul conducerii)

3.30. Conducerea mingii cu interiorul labei piciorului

3.31. Conducerea mingii cu exteriorul labei piciorului

3.32. Conducerea mingii cu siretul plin

3.33. Miscarea Tngelatoare cu trunchiul

3.34. Miscarea Tngelatoare cu piciorul

3.35. Lovirea mingii cu capul de pe loc, cu picioarele pe aceeasi linie
3.36. Lovirea mingii cu capul spre lateral

3.37. Lovirea mingii cu capul din saritura cu bataie pe ambele picioare
3.38. Lovirea mingii cu partea interioara a labei piciorului

3.39. Lovirea mingii cu partea exterioara a labei piciorului

3.40. Lovirea mingii cu varful labei piciorului

3.41. Lovirea mingii cu siretul plin

3.42. Lovirea mingii cu siretul exterior

Metodica folosirii jocurilor de migcare, a exercitiilor gi a

4. | structurilor de exercitii pentru  invatarea procedeelor | 10
tehnice de baza ale fotbalului - Joc bilateral si arbitraj ore
5. | Organizarea si conducerea unui joc de fotbal 4 ore

BIBLIOGRAFIA

CoNo,cwONDMET OMWNE

Balint Gh. Fotbal — Curs de baza, Universitatea Bacau, 2001;

Balint Gh. Bazele jocului de fotbal, Ed. Alma Mater, Bacau, 2002;
Balint Gh. Metodica predarii fotbalului in gimnaziu, Ed. PIM, lasi, 2007;
Balint Gh. Bazele generale ale fotbalului, Ed. PIM, lasi, 2008;
Motroc |. Curs de baza (vol.I+I+lIl), Editat A.N.E.F., Bucuresti, 1991;
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http://www.uefa.com/

http://www.frf.ro/

http://www.sfa.frf.ro/

http://cjs.ub.ro/
http://www.bettersoccercoaching.com/success.htm
http://coachyouthsports.com/CoachYouthSportsSoccerPage.htm
http://www.insidesoccer.com/learn it
http://www.soccertutor.com/

10. http://www.coerver-soccer-training.com
11. http://www.fundamentalsoccer.com/

MODALITA'!'I S| CERINTE DE EVALUARE

A. Cerinte:

1. Prezenta obligatorie la toate lucrarile practice;

2. Alcatuirea unui caiet de studiu individual, care va fi una din conditiile
de intrare Tn examenul final (30%);

3. Promovarea probelor de verificare practice, cu minim nota 5 (cinci) la
fiecare proba in parte (30%), conditie de intrare in examenul final;

4. Examen din intreaga materie predata la curs utilizand programul de
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evaluare a cunostintelor teoretice pe calculator: TesterBalint (30%).

B. Evaluare probe de verificare practice:
1. Traseu tehnic.
Cu mingea in méana:

1.
2.

3.
4.

5.
6.

aruncarea ei deasupra capului;
preluarea mingii cu interiorul
labei piciorului — 2 m;
conducerea mingii cu talpa -5 m;
conducerea mingii printre 3
jaloane asezate la 2 m
distanta unul fata de celalalt ;
fenta (la alegere) — 3 m;

sut la poarta — 15 m.

Penalizari pentru executia traseului tehnic:

=

Lo ELUE

—

»

]
070", G2 -

P42 mp-A2 mpl-5meo -2 mep

1. neexecutarea preluarii mingii sau executarea preluarii mingii | 2 sec.
prin alt procedeu tehnic

2 conducerea mingii (5 metri) prin alt procedeu tehnic 2 sec.

3. neexecutarea fentei 3 sec.

4, mingea atinge solul inainte de a intra in poartd 2 sec.

5 mingea nu intra pe cadrul portii (loveste bara) 2 sec.

NOTA:

o Fiecare student are dreptul sa execute numai o singura data acest traseu tehnic;

e Aceasta proba practica de control cuprinde 3 (trei) repetadri succesive ale
traseului tehnic;

e Cronometrul se va porni la fiecare aruncare a mingii deasupra capului gi se va
opri in momentul cdnd mingea va depasi linia de poarta;

e La timpul final al executiei se vor aduna secundele de penalizare;

e Proba practica va fi inregistrata pe caseta video cu ajutorul Sistemului Video
Balint (SVB);

o Studentul se va autoevalua in fata grupei din care face parte, folosind Sistemul
Video Balint (SVB), dupad caseta video folosind tabelul reprezentand
penalizérile pentru executia tehnicd gi tabelul de urmator:

Secunde — 3 repetari Nota
... 20 - 10
21-24 9
25-28 8
29-32 7
33-36 6
37-40 5

2. Organizarea si conducerea unui joc cu tema

(TEMA: un procedeu tehnico-tactic, la alegere).

o Inainte de sustinerea probei studentul va anunta tema jocului.

e Studentul are dreptul sa-si fixeze singur data in care va sustine
aceasta proba.
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NOTA:

Fiecare student are dreptul sa sustind aceasta probéa practicé o singura datéa;
Studentul are dreptul séa aleaga singur tema acestui joc;

10 puncte corespund cu nota 10;

Proba practica va fi inregistratad pe caseta video cu ajutorul Sistemului Video
Balint (SVB);

Studentul se va autoevalua in fata grupei din care face parte, folosind
Sistemul Video Balint (SVB), dupa caseta video folosind tabelul urmator:

Prezentarea temei jocului 2 puncte
Stabilirea regulamentului de joc 2 puncte
Organizarea jocului cu tema

(degnsitate/intensitjate) 3 puncte
Arbitraj 2 puncte
Din oficiu 1 punct
TOTAL 10 puncte

C. Evaluarea examenului din materia teoretica predata la curs:

Fiecare student are dreptul s& sustind examenul o singuré data;

Studentul are dreptul sa-gi aleaga singur data gi ora examinarii, in perioada
stabilita pentru sesiunea de examene;

Pentru examinare studentul va accesa site-ul catedrei de jocuri sportive
(http://cjs.ub.ro/) si va deschide programul TesterBalint ;

Examenul va cuprinde 10 (zece) intrebari din materia teoretica predata la
curs;

Durata examinarii va fi de 15 minute;

Notarea studentului se va efectua automat de catre TesterBalint in
momentul Thcheierii examenului.

STABILIREA NOTEI FINALE

Forma de verificare Examen )
Modalitatea de sustinere TesterBalint Puncte/Procenta;
w | Raspunsuri la examene, colocviu 3 pct. / 30%
x | Evaluare activitati aplicative (laborator, proiect) 3 pct. / 30%
,i: Teme de casa (studiu individual) 3 pct. / 30%
O | Din oficiu 1 pct. / 10%
< |TOTAL PUNCTE SAU PROCENTE 10 (100%)
For'm_e Metode didactice folosite
activitate
Curs Tehnologii informationale: Bazele jocului de fotbal — curs
in format electonic;
Verbale (expunerea: explicatia, prelegerea; conversatia:
studiul individual);
Metode de lucru in grup, individual si frontal, ateliere de lucru.
Lucrari Tehnologii informationale: Sistem audio-video Balint;
practice | Metode de lucru in grup, individual si frontal, ateliere de
lucru.
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Necesitatea elaborarii unei noi programe de studiu pentru
disciplina Bazele generale ale fotbalului, sa desprins in urma
confruntarii opiniilor expuse de cadrele didactice gi studentii din
cadrul Facultatii de S$tiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, opinii
care au dus la concluzia ca procesul de predare-invatare-evaluare
la aceasta disciplina a cunoscut o abordare superficiala in cadrul
curriculum-urilor anterioare si este in prezent neancorat la cerintele
unui invatamant european modern necesitdnd o schimbare majora
a intregului proces didactic.

Avand in vedere cele subliniate Tn randurile precedente, am ajuns
la concluzia ca suprapunerea opiniilor studentilor pe cele ale
profesorilor chestionati determina o clara orientare spre
teoretizarea continutului programelor de predare a disciplinelor cu
caracter practic din cadrul facultatilor de educatie fizica si sport.

Drept care in lucrarea de fata ne-am propus sa elaboram o noua si
moderna programa de studiu la disciplina Bazele generale ale
fotbalului,, programa care va fi completata de cursul teoretic n
format electronic, de programul de evaluare a cunostintelor
teoretice TesterBalint si de Sistemul Video Balint (SVB), sistem de
predare gi evaluare a cunostintelor practice la aceasta disciplina.
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Elaborarea cursului electronic Bazele generale ale
fotbalului

Rezultatele proiectarilor analitice, bazate pe elaborarile teoretice
respective, ne-au permis sa sintetizam in linii generale conceptul
educational al disciplinei Bazele generale ale fotbalului in format
electronic sub aspectul coraportarii dintre principalele componente
ale sistemului de relatii educationale care determina eficienta
functionala in limitele Intrare in sistemul respectiv informational si
lesire, ce constituie patru componente (subsisteme) — factorii
procesului de predare-invatare-evaluare (vezi figura 16).

Obiective educationale .
reflectate Tn fiecare capitol al cursului electronic
Bazele jocului de fotba

Factori ai procesului de invatare
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Evaluarea rezultatelor si a procesului de invatare |
(Program de evaluare “ Tester Balint”)

Fig. 16. Conceptul educational in format electronic sub aspectul coraportarii
principalelor subsisteme procesuale (modificat de noi, dupa I.T. Radu, 1981).
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Analiza specificului acestei categorii aparte de mijloace de
invatamant nu se poate realiza cu succes fara o definire cat mai
completa a acestora. O asemenea ,cuprindere” ne ofera M.
lonescu si V. Preda (1983) atunci cand se refera la mijloacele
tehnice de instruire ca ,fiind constituite din ansamblul aparatelor,
instalatiilor precum si a procedeelor si cerintelor pedagogice de
utilizare a lor, la care profesorul si elevii recurg in scopul de a
usura perceptia, intelegerea, fixarea si consolidarea cunostintelor,
consolidarea activitatilor practice”.

in fond, in opinia lui 1. Cerghit (1988), aceste tehnici moderne
rezulta din asocierea anumitelor materiale purtatoare de informatie
(software) si aparate speciale (hardware) concepute sa puna in
valoare respectivele materiale (ex: program educational -
calculator). Diversitatea lor ca si a suporturilor informationale la
care apeleaza este o dovada in plus a preocuparii educatorilor de
a valorifica produsele tehnicii in spatiul gcolar, la intalnirea cu
observatiile psihologilor, care demonstreaza ca: daca materialul de
invatamant s-a prezentat numai oral, dupa 3 ore este retinut in
proportie de 70%, iar dupa 3 zile doar de 10%; daca a fost
prezentat numai vizual din 72% retinut dupa 3 ore mai raman 20%
dupa 3 zile; in schimb daca el a fost transmis oral si vizual dupa 3
ore se retin 85% din date iar dupa 3 zile s-au pastrat 65% din ele.

Opinia noastra, in legatura cu utilizarea acestor mijloace de
invatamant este aceea ca functia de motivare si cea formativ-
estetica se contopesc in una singura denumita generic formativa,
in masura in care aceasta conduce la cultivarea intereselor,
curiozitatii, trebuintei de a actiona, bunei dispozitii, relaxarii,
gustului pentru frumos.

Ceea ce se poate sublinia aici este faptul ca, spre deosebire de
mijloacele clasice de invatamant, cele moderne au randament
superior nu doar in directia cognitiva, demonstrativa sau a
evaluarii, ci mai ales, in spatiul cultivarii sentimentelor si motivatiei
pentru invatatura.

Accesibilitatea acestor mijloace de invatamant este o proprietate
determinatd de complexitatea mijloacelor create cu ajutorul
tehnologiilor informationale. Cu cat aceasta este mai sporita, cu
atat accesul utilizatorilor depinde in mai mare masura de programe
specifice de cunoastere si manuire a aparatelor. Asemenea
programe (cel putin de informatica) trebuie sa faca parte din
programul de pregatire initiala a tuturor cadrelor didactice.
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Specialistii evidentiaza valoarea educativa a formelor de instruire
prin intermediul tehnologiilor informationale electronice neuitand sa
sublinieze, de fiecare data, ca utilizarea acestor mijloace nu este
un scop in sine ci o modalitate de a spori eficienta procesului
instructiv educativ.

Pusi sa aleaga intre clasic si modern si in ceea ce priveste mijloacele
de invatamant, educatorii trebuie sa porneasca de la cunoasterea
particularitatilor elevilor, a continuturilor de transmis, a dotarii scolii si
a tehnicilor de utilizare a aparatelor pe care trebuie sa o combine cu
creativitate, masura si simt estetic, pentru a obtine un mod optim de
abordare/realizare a procesului de invatamant.

Produsa ca efect al progresului stiintific si tehnic, modernizarea
mijloacelor de invatamant a facut posibila trecerea de la materialul
intuitiv static la calculator. Acest drum, parcurs prin generatiile
succesive de mijloace de invatamant, a insemnat in egala masura,
cresterea posibilitatilor de eficientizare a procesului didactic.

Castigul scolii contemporane, din acest punct de vedere, este
acela al sansei sporite de a alege dintr-o paleta mult mai larga si
de a recurge simultan la mai multe mijloace, printre care si
calculatorul. Aceasta impreuna cu toate mijloacele tehnice
revolutioneaza profund nu numai unele metode didactice
(instituirea programata, demonstratia, instruirea asistata de
calculator) sau principii (principiul intuitiei, principiul conexiunii
inverse), ci chiar teoria curriculum-ului in ansamblul sau,
neexistand aspect al procesului didactic care sa nu suporte
modificari in  urma impactului cu calculatorul (de Ia
comunicarea/descoperirea continuturilor pana la stil didactic si
relatia Tnvatator-elev). Nu exista disciplind unde el sa nu poata fi
introdus si utilizat cu profit, nu exista categorie de varsta scolara
care sa nu fie atrasa de aceasta ,inovatie”.

,intrarea” calculatorului in lumea educatiei nu a fost intdmplatoare,
ci s-a constituit ca un act necesar de adaptare a tehnologiei
didactice la societatea informatizata din care copilul de azi va face
maine parte. Tocmai de aceea, literatura de specialitate (Nicola .,
1996; Vaideanu G., 1988) apeleaza la sintagma ,informatizarea
invatamantului” pentru a ilustra modurile in care calculatorul
penetreaza campul curricular.

in esenta, dupa parerea autorului Nicola 1., (1996) este vorba de
doua cai:

1. Introducerea invatamantului de informatica in scoli, ca
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disciplina de sine statatoare, care poate intra atat in
structura curriculum-ului nucleu, cat si curriculum-ului la
decizia scolii. Prin intermediul unor asemenea cursuri de
informatica, elevii se pot familiariza cu structura si
functionarea calculatorului, cu o serie de directii in care
acesta poate fi utilizat, precum gi cu aplicatiile sale.

2. Utilizarea calculatorului ca mijloc de invatamant in cadrul
procesului didactic, caz in care el dobandeste, din start
valoarea de strategie ier utilizarea sa presupune un minim
de competente in domeniul computerelor. in ambele situatii,
dar cu precadere in cea de a doua, relatia invatator-elev se
particularizeaza ca expresie a specificului lucrului cu
calculatorul. Poate ca in viitor se va discuta despre o
metoda intitulata ,munca cu calculatorul” asa cum astazi se
analizeaza munca cu manualul.

Atunci cand ne referim la prima cale de patrundere a calculatorului
in aria curriculum-ului, el are strict acceptiunea de mijloc, in timp
ce, ulterior, el se instituie in strategie didactica, combinandu-se cu
alte componente.

Cu privire la modul in care sistemele de invatamant opereaza pentru
familiarizarea elevilor cu calculatorul, Vaideanu G. (1988) subliniaza
argumentand cu realitdti cum sunt cele din Franta, Germania,
Ungaria, Danemarca, Japonia, faptul ca ,in majoritatea tarilor cea mai
buna modalitate de invatare nu o constituie cursurile, ci acest nou
mod al invatarii — calculatorul, de care sa beneficieze toti elevii si care
sa-i puna in situatia de a invata informatica folosind calculatoarele in
procesele instructiv-educative”.

Avand in vedere necesitatea introducerii unui curs electronic,
necesitate reiegita din prelucrarea raspunsurilor obtinute din
ancheta si din bazele teoretice extrase din literatura de specialitate
prezentate in paginile anterioare am continuat demersul nostru
stiintific cu elaborarea acestui curs teoretic in format electronic.

Cursul electronic elaborat de noi, ca parte componenta a
proiectului prezentat anterior constituie un document in format
electronic, cu proprietati impuse de standardele si cerintele curente
ale utilizatorilor de tehnologii informationale.

in acest sens, formatul electronic dorit pentru structurarea,
accesibilitatea, utilizarea si gestiunea continutului curricular a fost
ales dupa urmatoarele criterii:

1. prezentare accesibila si fiabila;

82



Gheorghe BALINT

accesibilitate imediata;

conditii de utilizare minime;

prezenta Internet facila;

incapsularea si gasirea usoara a continutului;

6. modularizarea si structurarea arborescenta a informatiei.

arwbd

Pentru Tndeplinirea acestor conditii, a fost ales formatul Adobe
Portable Document Format (PDF), un format popular, usor
accesibil si testat pe o perioada destul de lunga de mii de
utilizatori. Formatul PDF prezinta informatiile structurate dupa
criterii de dependenta ale modulelor de continut existente,
simularea unui document obisnuit (pe hartie) aducand un plus de
intuitivitate aplicatiei.

Accesarea, deschiderea si consultarea continutului prezentat in
cadrul cursului teoretic in format electronic Bazele generale ale
fotbalului se face prin intermediul unui disc CD-ROM sau la
accesare adresei de web: http:www.cjs.ub.ro/BGF.pdf.

La introducerea CD-ROM- ului in unitatea CD-ROM, este lansata in
mod automat o aplicatie tip interfatd care testeaza sistemul si
ghideaza pasii necesari in instalarea cursului electronic (vezi fig. 17).

-/

Bazele generale
ale fotbalului

Conf.uniw.dr. Gh. Balint

Deschide Bazele generale ale fotbalului

Instalare Adobe Acrobat Reader

:_?J Instractioni de dtilizare QJ Despra

Fig. 17. Interfata de lansare a cursului electronic Bazele generale ale fotbalului
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Aplicatia Starter conduce la instalarea si configurarea accesoriilor
si cursului electronic 1n calculatorul utilizatorului. Pentru
vizualizarea cursului electronic este necesar in prealabil instalarea
aplicatiei Adobe Acrobat Reader. Ultima versiune Adobe Acrobat
Reader poate fi obtinuta de pe situl Adobe http://www.adobe.com/.

Deschide Bazele generale ale fotbalului Deschide cursul
electronic de pe CD cu aplicatia Adobe Acrobat Reader. Navigarea
si utilizarea cursului se face conform principiilor de utilizare din
cadrul acestei aplicatii.

Nota: pentru a putea vizualiza acest curs este necesar Adobe
Acrobat Reader versiunea 5.0 sau superioara.

Instaleaza Adobe Acrobat Reader - Instaleaza Adobe Acrobat
Reader 5.05 in calculator. Daca exista in computer o versiune
superioara a acestui program, instalarea acestei versiuni nu este
necesara.

Instructiuni de utilizare - Prezinta informatiile descriptive ale
optiunilor existente in program.

Despre - Afigseaza informatii despre autor, versiune si note legale.

Cursul teoretic in format electronic, apare la deschiderea aplicatiei
Adobe Acrobat Reader (vezi fig. 18).

B Aciobat Reader - [Fatbalpdf]

T File Ecit Document Tools Yiew ‘Window Help
EEEERE =R

B- Bookmark =

i | @ % - @lD@l%‘“@(‘

{7 Fotbal - Curs de baza E
{7 Istoricul jacului de fothal

{ ] Aparitia jocului de fotbal in Rar
& ] Structurile organizatorice ale jo
{7 Descrierea jocului de fotbal

{7 Tehnica jacului de fothal

{1 Tactica jocului de fotbal

[ eootmars

inisterul Educatiei, Cercetarii gi Tinerstului
niversitatea din Bac
‘acultatea de Stiinte ale Migcarii, Sportului i Sanatati

ez

Bazele generale
ale fotbalului

Curs pentru studentii
facultatilor de educatie fizica

Conf. univ. dr. Gheorghe BALINT
Bacau 2003

#) 4 [ 1of254 kM B2ER11890N w1

Fig. 18. Cursul in format electronic si interfata aplicatiei Adobe Acrobat Reader
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Interfata Adobe Acrobat Reader este compusa din elementele de
baza ale unei aplicatii specifice pe platforma Windows.

In plus, aceasta prezintd elemente personalizate de prezentare si
gestiune ale structurilor informationale.

Un principal element este arborele de navigatie (structura
arborescenta—de dependinte) al informatiei (continutului) denumit
in cadrul Reader-ului Bookmarks — semne de carte (vezi fig. 19).

B Bookmark =

Bookmarks

= ] Istaricul jocului de fotbal

----- { ] Istaricul jocului de fotbal

----- {1 Rezumat

=-{ ] Aparitia jocului de fotbal i Ro
----- { ] Aparitia jocului de fatbal in |
----- {1 Rezumat

=-{ ] Structurile organizatorice ale jo

------ {] Structurile organizatorice al

ElD Structurile organizatorice al
----- {1 Scopurile Federatiei Raor
E"'D|Drganele de conducere exe
-] TAdunarea general3
E-{ ] Comitetul Executiv
=[] Atributile Comite
""" 1] Comitetul de urgents

= Y Comisia de cenzori
i [ oo 5

L
i
C
H =
H =
£ i
—

Fig. 19. Arborele de navigatie al cursului in format electronic

Fiecare element din cadrul arborelui de navigatie are asociat, daca
acesta contine subelemente / subcapitole un simbol +/- care
specifica daca un capitol este sau nu expandat (deschis).

Prin simpla apasare pe unul dintre elementele din cadrul acestui
arbore utilizatorul va fi pozitionat in cadrul cursului electronic la
pozitia dorita.

De exemplu, la apasare pe elementul Lansarea mingii in joc cu
mana prin lansarea pe jos utilizatorul va fi pozitionat automat in
cadrul cursului electronic Bazele generale ale fotbalului in capitolul
Tehnica jocului de fotbal si la sub capitolul specificat (vezi fig. 20).
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Foto 8. Repunersa mingil i joc cu mdna prn lansare de jos:
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Fig. 20. Pozitionarea si gasirea informatiei in cadrul cursului in format electronic

Un alt element principal in prezentarea informatiilor prin Adobe

Acrobat Reader este panoul de prezentare a continutului propriu

zis a cursului electronic (vezi fig. 21).
I
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Fig. 21. Panoul de prezentare al continutului cursului in format electronic
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Acest panou pe langa prezentarea propriu zisa a continutului,
permite specificarea a diverse atribute pentru personalizarea
cursului electronic: derularea intre pagini, pozitia fizica in cadrul
cursului electronic (hnumarul de pagini curente si numarul total de
pagini), formatul de vizualizare (numarul de pagini prezentate
simultan).

Cursul electronic Bazele generale ale fotbalului elaborat in cadrul
prezentei cercetari este publicat pe Internet la adresa
http://cjs.ub.ro/BGF.pdf.

Pe langa rezultatele obtinute in cadrul anchetelor prezentei
cercetari trebuie s& mentionam ca in urma unei mici campanii de
publicitate Internet pentru acest curs electronic, acesta a fost
accesat si de alte unitati de invatamant superior din tara si
strainatate, precum si de o multitudine de persoane interesate de
acest domeniu.

Ca o dovada a utilitatii si facilitatii informatiilor publicate prin cursul
cursului teoretic Bazele generale ale fotbalului in format electronic
am primit un numar mare de solicitari in vederea achizitionarii
acestui curs electronic, fapt care ne determina sa consideram
deosebit de utila si necesara introducerea in invatamantul superior
de specialitate, si nu numai, a acestui format de curs teoretic.

Asa cum am mai afirmat (Balint Gh., 2003), acest format de curs
permite innoirea permanentd a informatiei continute in
concordanta cu noile orientari ale disciplinelor, evolutia continua a
stiintei, dinamismul descoperirilor specifice. Ca o consecinta,
aceste caracteristici determina structurarea modulara: pe fascicole,
unitati de curs, module de invatare, aspect confirmat de procentul
ridicat al studentilor nostri care solicitd introducerea unui curs in
format electronic.

Totodata, datorita faptului ca prin acest format de curs exista un
permanent contact (prin reteaua Internet) cu informatia specifica
de ultima ora, determina studentii sa aprecieze obiectiv calitatea
cunostintelor, concretizata in particularitatile pregatirii teoretice
proprii unui astfel de curs.

In aceastd idee, consideram ca este necesard o permanentd
pregatire a studentilor si cadrelor didactice, pentru operarea pe
computer, aspect confirmat de impactul pe care il are computerul
si Internetul in viata socio-profesionala a ambelor categorii
mentionate.
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Programului de evaluare a cunostintelor
teoretice pe calculator TesterBalint

Plecand de la faptul ca evaluarea cunostintelor teoretice trebuie
conceputa nu numai ca un control al acestor cunostinte sau ca
mijloc de masurare obiectiva, ci $i ca o cale de perfectionare ce
presupune o strategie globala asupra formarii consideram ca
operatia de evaluare nu este o etapa supraadaugata ori suprapusa
procesului de invatare, ci constituie un act integrat activitatii
pedagogice.

Evaluarea constituie o ocazie de validare a justetei secventelor
educative, a componentelor procesului didactic si un mijloc de
delimitare, fixare si interventie asupra continuturilor si obiectivelor
educationale.

Putem afirma ca evaluarea este un act de valorizare ce intervine in
toate ntreprinderile umane. Valorizarea este un semn ca lucrurile
si evenimentele nu ne sunt indiferente si ca, la un moment dat,
survine cu necesitatea nevoia unei clasificari si a unei ierarhizari a
acesteia.

In societatea actuald din ce in ce mai pregnant descoperim ca
omul, studentul in cazul nostru particular, fiinteaza sub semnul
masurii $i al comparatiei cu altii $i cu propriul sine.

Cum este firesc, practica educationala presupune numeroase
prilejuri de convertire a acestor nevoi funciare, desfasurand si
punand in aplicare, in mod explicit, momente de apreciere si
evaluare.

In cazul nostru, evaluarea se refera la sistemul de Invatamant si se
realizeaza in interiorul acestui sistem, la nivelul procesului, de
pilda, generand anumit informatii care au o functie autoreglatoare
pentru cresterea eficientei instruirii.

Tmbunétét,irea programului de evaluare a cunostintelor teoretice pe
calculator TesterBalint , program care a fost elaborat in anul 2000
si a constituit de fapt subiectul cercetarii tezei de doctor a autorului,
a fost precedat de organizarea unei anchete pe baza de
chestionar, care a avut ca scop obtinerea unor informatii in
legatura cu necesitatea introducerii unui program de evaluare a
cunostintelor teoretice pe calculator, realizat cu ajutorul
tehnologiilor informationale.
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Chestionarele au fost difuzate profesorilor din invatamantul
superior de educatie fizica si studentilor de la Facultatea de $tiinte
ale Migcarii, Sportului i Sanatatii din Bacau.

Dupa prelucrarea informatiilor obtinute in experimentul de
proiectare prealabila, analiza rezultatelor ne confirma necesitatea
imbunatatirii programului de evaluare a cunostintelor teoretice pe
calculator TesterBalint .

Avand in vedere ca viitorii utilizatorii ai acestui program nu sunt
specialisti in tehnologii informationale, rezulta unii dintre parametrii
functionali ai viitorului program, de care trebuie sa tinem seama in
imbuné&tatirea acestuia:

e accesibilitate si utilizare facil3;

interfata intuitiva si sensibila la interactiunea cu utilizatorul;

control permanent al datelor;

parametrizare si configurare usoara;

control conditionat al accesului la informatii.

Modernizarea mijloacelor de invatamant, produsa ca efect al
progresului gtiintific gi tehnic, a facut posibila trecerea de la
materialul intuitiv static la calculator.

Dupa cum am mai afirmat, calculatorul se constituie in zilele
noastre ca un autentic mijloc de invatamant, numai ca lui trebuie
sa 1i asociem in mod obligatoriu un soft (o dimensiune
informationala).

Desigur ca prin structura soft-ului si prin sarcinile didactice
elaborate, desi, pleacd de pe pozitile unei strategii algoritmice,
folosirea calculatorului poate deveni, in functie de exigente,
strategie euristica.

Avand in vedere necesitatea introducerii unui sistem de evaluare
obiectiv a cunostintelor teoretice am continuat demersul nostru
stiintific cu imbunatatirea programului de evaluare a cunostintelor
teoretice pe calculator TesterBalint .

Programul de evaluare a cunostintelor teoretice pe calculator
TesterBalint a evoluat pe parcursul testarilor efectuate de catre
cadrele didactice si studentii fostei Facultatii de Educatie Fizica si
Sport, actuala Facultate de S$tiinte ale Migcarii, Sportului i
Sanatatii din cadrul Universitatii din Bacau, ajungand in acest an la
versiunea 5.0.

89



Odata cu intentia de elaborare a acestui program gi pana in zilele
noastre, au fost luate in calcul pentru dezvoltarea si imbunatatirea
acestuia, cerintele utilizatorului comun, adica a studentului de la
educatie fizica, pentru o folosire cat mai facila a optiunilor existente
Tn acest program.

Compus din 3 module (vezi tabelul 2) cu un obiect de activitate
specific pentru evaluarea cunostintelor teoretice ale studentilor,
acestea au fost verificate si imbunatatite treptat programul
ajungand acum la versiunea 5.0.

Tabelul 2.

Descrierea si accesibilitatea modulelor din programul TesterBalint

N

C Modul Descriere Accesibilitate

Permite examinatorilor  crearea,
editarea si gestionarea intrebarilor
(enunt, variante, raspuns corect,
imagini asociate) grupate in categorii.

1. | Editor Examinator

Realizeaza testarea efectiva fiind
interfata efectiva intre student si
calculator.

Parametri testului (numar de intrebari,
categorii verificate, durata testului
2. | Tester etc.) sunt configurati de catre
examinator.

Examinator,
Student

La finalul testului (solicitat de student
sau in la expirarea timpului) este
prezentat rezultatul final (nota) si alte
informatii cu privire la testare.

Prezinta intr-o forma accesibila datele
inregistrate de modulul Tester.

Este posibil exportul datelor pe diferite i

3. | Rezultate | medii de stocare (discheta, CD-ROM, g?fg;':tator’
Internet, hartie) si prezentarea sub
diverse sabloane (catalog, fise
personale, situatii scolare).

Fiecare modul existent in aplicatie este specializat numai in
gestionarea unor anumite date din cadrul unui set de intrebari.
Interfata aplicatiei corespunde standardelor de utilizare impuse de
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catre utilizatorii comuni si standardelor demonstrate a fi intuitive si
usor de utilizat.

Astfel, aceasta aplicatie poate fi folosita de catre orice cadru
didactic sau student/elev fara o pregatire intensiva in domeniul
informaticii, ci numai posedand cunostinte generale de utilizare.

Datorita mediului generic de inregistrare a informatiei (enunturi,
raspunsuri, imagini etc) aplicatia poate fi folositd in orice domeniu
educativ: gradinita, invatamant primar si gimnazial, liceal, universitar,
postuniversitar si in orice domeniu ce presupune instruire teoretica
(scolile de soferi, maistri, specializare personal, etc.).

inregistrarea datelor in cadrul aplicatiei TesterBalint se face intr-o
baza de date denumita Set.

Legaturile existente intre datele inregistrate sunt prezentate in
figura 22:

g nuebare s 3-1¥ Raspuns 1
Intrebare 1 3 2w Intrebare 2 <% Raspuns 2
Intrebare 2 ‘> Intrebare 3 <% Rispuns 3

“r# Intrebare “n” = - -» Raspuns “n”
Grup 2
Intrebare 1
Intrebare 2 Analiza si validare raspunsuri
inregistrarea rezultatului

;

Intrebare 1 Prezentarea rezultatului (nota)
Intrebare 2
Generarea catalogului

Fig. 22. Legaturile existente intre datele inregistrate de aplicatia TesterBalint

Integratorul TesterBalint

Pentru accesarea facila a modulelor existente in cadrul
programului de verificare a cunostintelor teoretice a fost conceputa
o aplicatie de centralizare, informare, gestiune si lansare in uz a
modulelor existent.

Integratorul TesterBalint contine legaturi de lansare a tuturor
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componentelor care includ si sistemul de informatii.

Interfata acestui modul este prezentata in figura 23.

Integrator TesterBALINT

Fig. 23. Integratorul TesterBalint

In cadrul acestui modul sunt verificate si drepturile de acces in
cadrul aplicatiei prin identificarea utilizatorului dupa nume si parola
cu scopul de a controla gestiunea datelor.

Elementele din cadrul interfetei Integrator sunt intuitive gi sensibile
la interactiunea cu utilizatorul, contindnd o sectiune dedicata
furnizarii de informatii despre posibilele actiuni ale utilizatorului.

Optiunile existente sunt distribuite in meniuri specializate dupa
cum urmeaza:

Editor — contine optiuni specifice pentru crearea si gestionarea
generala a seturilor de intrebari.

Date — contine optiuni pentru gestiunea datelor (intrebari si grupuri
de intrebari) existente in seturi.

Optiuni — contine comenzi pentru configurarea mediului de lucru
ale modului Editor.
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Info — contine comenzi pentru obtinerea de informatii privind
utilizarea modului, versiune si autor.

Modulul Editor

Modulul Editor este specializat in crearea si gestionarea
intrebarilor, grupurilor de intrebari si a seturilor (vezi figura 24).

Din acest motiv numai examinatorul are acces la acest modul.

intrebarile din set pot fi grupate in functie de necesitati dupa
capitole sau categorii in functie de necesitatile existente.

Ca date tehnice, pentru fiecare intrebare pot fi inregistrate un
numar nelimitat de variante de raspuns si un set poate contine un
numar nelimitat de grupuri in functie de resursele tehnice
disponibile.

Fiecare intrebare poate avea asociata o imagine, dar se doreste
implementarea suportului pentru sunete si animatii (filme).

Set Structura intrebarii
—>| Grup de intrebari 1 |
—»] intrebarea 1 Imaginea
Enuntul intrebarii asociata
—»| intrebarea 2 | (optional)
L] intrebarea “n” |
—>| Grup de intrebari 2 | Raspuns - Varianta 1
» intrebarea 1 | Raspuns - Varianta 2
—»]| Intrebarea 2 | :
_ Raspuns - Varianta “n”
——{ intrebarea “n” |

Fig. 24. Structura datelor si dependentele dintre acestea

Interfata Modului Editor corespunde standardelor Microsoft
Windows interactiunea cu utilizatorul fiind realizata intr-un mod
accesibil si facil.

Interfata modului este structurata, pe langa elementele standard de
interfata: bara de meniu, bara de comenzi rapide (toolbar) si bara
de informatii (statusbar) in doua panouri care prezinta componenta
setului: arborele grupurilor si lista intrebarilor.

Majoritatea comenzilor existente in acest modul contin elemente
de acces rapid, care conduc, dupa o scurta perioada de
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optimizare, la o utilizare optima si eficienta a modulului marind
ritmul de introducere al intrebarilor in cadrul seturilor de intrebari
(vezi figura 25).

# Editor TesterBALINT =1al=l
Editor  Date  Optiuni  Info
O = il x
Creaza set  Deschide set Adauga Proprietati Sterge
@ Faotbal - curs de baza
; @ Aparitia jocului de Fotbal in Romani. y S
@ Carac.teristi.cile, v.alentele farmative Datoritd secretarului Federatiel Roméne de ...
@ DESC.I’IEI’E.a JDC_L"L" de fotbal = Prima scoald de arbitrii din Rom@nia este des,.,  Aparitia jocului de Fotbal in Romania
[a Istoricul ]Df"'l"" de F?thal N [%I‘l Comitetul de Urgentd al Federatiei Rom&ne ... Structurile organizatorice ale jocului o
@ Paricularitatile predari Fotbalului in . s e " X . i
X o o " [%ls Echipamentul jucitarilor de fotbal este alcdt,.,  Descrierea jocului de Fotbal
@ Paricularitatile predari Fotbalului in P + . R o .
] ) ) R [%ls Inimaginea aldturatd juctorul cu tricou b e...  Tehnica jocului de Fotbal
@ Structurile organizatorice ale jocule - My X o R
. X [%l? In figura al&turata este prezentat sistemul d...  Tactica jocului de Fotbal
@ Tactica jocului de Fotbal o ) o
L @ Tehnica jocului de Fatbal =8 Confarm curriculei scolare valentele formativ, .. Caracteristicle, valentele Formative ¢
[%9 Ohiectivele prioritare gi continutul pentru per...  Paricularit3tle predarii Fatbalului inin
[%l 10 Modelul final in atac al elevului care terming ... Paricularitatile predarii Fotbalului in in
K a3 K | 2]
4
Fig. 25. Interfata modulului Editor
Meniul Editor contine optiuni specifice pentru crearea si

gestionarea generala a seturilor de intrebari, dupa cum urmeaza:

Creeaza set, creeaza un nou set cu optiunile stabilite la valorile
implicite.

Deschide set — deschide un set creat intr-o sesiune precedenta
de lucru cu modulul Editor.

Recent — contine o listd a ultimelor seturi utilizate Tn cadrul
modulului Editor.

Exporta, Importa — comenzi pentru transformarea datelor in diverse
formate pentru folosirea in cadrul altor programe sau pentru tiparirea
acestora si optiuni pentru adaugarea datelor create cu versiuni
anterioare ale modului Editor sau cu alte programe specializate.

intretinere — modul pentru asigurarea functionalitatii setului,
recuperarea datelor dupa o posibila pierdere sau eliminarea
datelor neutilizate din cadrul setului.
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inchide — inchide modulul Editor si revine la integratorul
TesterBalint .

Date - Contine optiuni pentru gestiunea datelor (intrebari si grupuri
de intrebari) existente in seturi:

Adauga intrebare - introduce o intrebare nouad in setul de
intrebari. Pentru fiecare intrebare este necesara specificarea
grupului (capitolului) din care face parte, enuntul, variantele (valide
sau invalide) si elementele media asociate intrebarii, de
exemplu:imagini, figuri, animatii (vezi figura 26).

Proprietati — modifica informatiile specifice pentru o intrebare
adaugata anterior.

Sterge — Sterge intrebarile selectate din set.
Prezentare — afigseaza interfata de verificare a intrebarii in cadrul testarii.

Genetal I Media |

% Completati in cAmpurile de mai jos proprietatile inkrebarii,

GErup: I [Fara nurne] j

Ennk: Introduceti enuntul intrebarii aici

Yariante: RAspuns | GH |

o Aplica p,.-.._.|eaza

Fig. 26. Dialogul pentru adaugarea unei intrebari

Optiuni - Contine comenzi pentru configurarea mediului de lucru
ale modulului Editor. Se pot afisa/ascunde barele de comenzi
rapide sau barele de informatii, se pot regenera listele cu informatii
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sau configura parametrii de pornire ai modulului Editor.

Info - Contine comenzi pentru obtinerea de informatii privind
utilizarea modulului, versiune si autor. In acest meniu se gésesc
comenzile pentru deschiderea instructiunilor de utilizare, tutorialul
de utilizare al modulului editor si informatii despre modul (versiune,
autor, note legale).

Informatiile inregistrate in cadrul modulului Editor sunt preluate gi
prelucrate de modulul Tester care prezinta intr-o forma atractiva si
intuitiva intrebarile create cu modulul Editor.

Modulul Tester permite configurarea parametrilor specifici testarii.

Este permisa selectarea grupurilor de intrebari din care se va
efectua testarea, numarul de intrebari din test, durata testarii.

De asemenea, pentru testare este necesara inregistrarea datelor
de identificare ale studentului: numele, grupa, anul de studii si
datele de identificare ale profesorului examinator: numele, gradul
didactic.

La lansarea testului studentul poate vedea in orice moment
intrebarea curenta, poate bifa variantele de raspuns, poate naviga
intre intrebarile testului.

Sunt afigsate si alte informatii optionale precum timpul ramas si
pozitia in cadrul testului.

La finalizarea testului, in functie de optiunea studentului sau
expirarea timpului, va fi afisatda nota obtinuta, situatia
intrebari/raspunsuri corecte si procentajul de reusita in cadrul
testului.

Tot in acest moment sunt inregistrate in baza de date, informatii cu
privire la rezultat: descrierea studentului (numele, grupa, anul de
studii), nota obtinuta, grupurile din care s-a efectuat testul,
examinatorul, data si ora testului.

Interfata modulului Tester este divizata in trei fise de lucru
specializate pentru configurarea testului:

1. Test — permite selectarea parametrilor specifici testului: setul din
care se va efectua testarea, grupurile (capitolele) din set utilizate
pentru selectarea intrebarii, numarul de intrebari, timpul dedicat
testarii (vezi figura 27).
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Tester - TesterBALINT x|

| Student I Profesar |

Completati in cdmpurile de mai jos informatile specifice kestului

Sek: ID:'I,_G';.:'uri'l,DOCTDR.ﬁ.T'l,TesterEaIint'l,stI:u'l,Fu:utI:uaI -orsde b = |
EFUpUL: Mume | frtrebari| o
Aparitia jocului de Fotbal in Romania 1
Caracteristicile, valentele Formative 5... 1 =
Descrierea jocului de fotbal 1
Istaricul jocului de Fotbal z
[ Parir larit3kile nredari Fobhah b inon .. 1 ;I
Intreb&ri: I 10 ill Durats: I ] j rirke:
& Start > Inchide

Fig. 27. Configurarea parametrilor testarii

Dupa terminarea testarii toate informatiile cu privire la parametrii
testarii (timp, numar de intrebari, raspunsuri corecte, testul sau
capitolele testate) vor fi inregistrate automat in cadrul modulului
Rezultate.

2. Student — gestioneaza informatiile cu privire la studentii supugi
testarii. Se pot adauga sau sterge studentii si este posibila
specificarea pentru fiecare student a grupei si anului de studii.

Dupa terminarea testarii toate informatiile cu privire la student vor fi
Tnregistrate automat in cadrul modului Rezultate.

Important de mentionat este faptul ca odata cu stergerea unui
student sunt sgterse toate rezultatele obtinute de acesta pe
parcursul testarilor (vezi fig. 28).
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Tester - TesterBALINT x|
Test  Student | Profesar I
@ Selectati din liska de mai jos skudentul ce va efectua kestul, Pentru a
adauga un nou student Falositi butonul Adauaga

Murne | An studii | Grupa | - Adaund |
ACATRIMEL M CATALIN 2 201 =

ARAMA GH CLAUDIU G.., 2 201

BARAM T IOAM WASILE 2 201

BESLEAGA D AMNGHELLUS 2 201

BUICR T IOMEL 2 201

CHIRL GH DUMITRLU Z 201

COMNSTANTIN M MARIUS Z 201

CRIMGASU D DANUT ED.., 2 201

DaSCALL G GELU 2 201

DUMITRACHE-DOBROY, ., 2 201

FRATILA GH CRISTIAM ... 2 201

IFTIME & AURELIAN CO.., 2 201

LAMERLI T STEFAMN 2 201

MAMEA T WASILE Z2 201 LI 242 studenti

o Start | ¥ Inchide

Fig. 28. Gestiunea studentilor pentru testare

3. Profesor — gestioneaza lista cadrelor didactice ce efectueaza
testarea (vezi fig. 29).

Testar - TesterBALINT :

Test | Student Profesor |

x|

Selectati din lista de mai jos profesorul ce va efectua testul, Pentry
& ad3uga un nou profesor folositi butonul Adaugs

Nurne | Grad didactic |

Pawal 5livu

Ballnt Gh

Aalventuniv
Cont. unlv. dr.

o Start

7 Inchide

Fig. 29.

Lista profesorilor examinatori
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Se pot adauga sau sterge cadrele didactice si se poate specifica
gradul didactic sau parola de acces in cadrul aplicatiei.

Dupa terminarea testarii toate informatiile cu privire la profesor vor
fi Tnregistrate automat in cadrul modulului Rezultate.

Dupa specificarea tuturor parametrilor testarii: timp, numar si grupe
de intrebari, studentul si profesorul examinator, prin apasarea
butonului Start se deschide fereastra de testare (vezi figura 30).

intrebarea 10

Tn imaginea alaturata juctorul cu tricou alb efectuaza urmatorul procedeul
tehnic:

Enuntul intrebarii 1 :
Imaginea asociata

@ Protejarea mingii de pe loc Lovirea mingii cu interiorul labei piciorului

Deposedarea adversarului de minge Protejarea mingii din migcare

Variantele de raspuns

Timp I Timpul scurs de la Tnceputul testarii Pozitia curenta in test si I 10710
3 butcanele de navigare I E

Fig. 30. Fereastra de testare

In fereastra de testare accesul este limitat la alte resurse sau
aplicatii existente, fiind posibila doar interactiunea cu elementele
din cadrul testului.

Fereastra de testare contine elemente de navigare printre
intrebarile testului si informatii privind timpul de testare ramas.
Testul este oprit automat dupa scurgerea timpului stabilit de
profesor sau la optiunea studentului.

La expirarea timpului sau la optiunea studentului comenzile din
cadrul ferestrei de testare sunt blocate, rezultatele sunt inregistrate
si apare fereastra cu informatii specifice testarii (vezi fig. 31).
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@ Intrebarea 5

Vechile codice ale aztecilor il infatiseaza pe zeul luminii 5i pe cel al intunericului jucandu-se cu mingea si ne transmit stiri
potrivit carora una din indatoririle stapanitorilor mexicani era de a privi, la miezul noptii, constelatia Carului Mare pe care
o socoteau terenul pentru jocul cu mingea al stelelor.

Acelagi caracter magic avea gi un joc asemanator studiat de exploratorul Max de Wied la unul din triburile bazinului
supetior al fluviului Mississippi.

Acest trib se numea:

D el Rezultate
@ Ménnitari Student: Numele

Data testului: 31 mai 2002 - 15:45
D Toltec Durata: 5 minute

Intrebari: 10 ntrebari
Raspunsuri corecte: & intrebari
Procentaj: 30,00%
Nota obtinuta: 3,00
Profesor: Gheorghe Balint

Admis. .. Xinchide

Timp 510

7 RIS

Fig. 31. Fereastra rezultatelor obtinute la finalul testarii

Dupa inchiderea acestei ferestre este solicitata parola de acces si
dupa validarea acesteia de catre profesor acesta poate continua
cu testarea urmatorului student.

Sunt prezentate dupa testare numarul de intrebari, raspunsurile
corecte, procentajul de reusita, nota obtinutd si situatia
admis/respins.

Modulul Rezultate prezinta sub forma unor liste informatii
(cataloage) despre rezultate obtinute de catre studenti in cadrul
testarilor efectuate cu modulul Tester (vezi figura 32). In aceasta
figura vom prezenta o serie de rezultate obtinute la testarea
cunostintelor teoretice cu TesterBalint in anul 2001.

Este permisa ordonarea si filtrarea acestor rezultate dupa diversi
parametrii: test, data, examinator, an de studii, grupa, student.

O alta optiune extrem de utila a acestui modul este exportul sub
forma unor cataloage a datelor catre alte aplicatii sau alte medii de
stocare (dischete, CD-ROM, Internet, hartie — tiparire) sub diverse
formate informatice: HyperText Mark-up Language — html (format
pentru Internet), RichTextFormat — rtf (format pentru procesoarele
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de texte — Microsoft WORD), Text — txt (format pentru importul n
aplicatii de calcul tabelar sau baze de date - Microsoft Excel sau
Microsoft Acces).

I Rezultate =13l x|
set: | Fotbal-curs de bazast =1
Rezuliate

hume an|_ Grupa Datatestarii | Notaobtinuta | Durata | Intre... | corect | Profesor [ Test -
FILLOP 7 ROGLF E 08 TE. 05,2001 BN En] T 7 Gharghe Bt Fatbal curs e aza - Evamen final —
FUSTAL # SORTH TARCEL 2 208 16.06.2001 8,67 il 30 26 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
LUPASCU P RAZVAN z 208 16.05.2001 9,67 il 0 29 Ghearghe Baiint Fatbal curs de baza - Examen final
LUPARU P ALERANDRU 2 205 16.06.2001 8,67 il 30 26 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
LUNGU P SERGIU BOGDAN 2 204 16.06.2001 7,33 30 30 22 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
LIPOVANU N NICOLAE SORIN 2 203 16.06.2001 7,00 E 0 21 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
LEOM M CALIM COSTEL 2 202 16.06.2001 767 30 30 23 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
LAMERL T STEFAN 2 201 16.06.2001 8% El 30 25 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
LALES ST COMSTANTIN ION 2 210 16.06.2001 9,67 30 30 29 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
KISGYORGY T TIBOR. H 209 16.06.2001 7% E 30 22 Gheorghe Baint Fatbal curs de baza - Examen final
KERTESZ Z C5 GABOR GYLILA 2 208 16.06.2001 7,67 30 30 23 Gheorghe Balint Fothal curs de bazs - Examen final
IHAMCIU GH IOAN EMANUEL z 207 16.05.2001 5,67 il 0 20 Ghearghe Baint Fatbal curs de baza - Examen final
105UB GH ADRIAN 2 205 16.06.2001 53 il 30 26 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
MAFTEL ¥ ADRIAN z 209 16.05.2001 9,00 il 0 27 Ghearghe Balint Fatbal curs de baza - Examen final
1LIE ¥ NICU 2 202 16.06.2001 8,3 il 30 25 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
MAGEARL M GEORGE MARLAMN 2 210 16.06.2001 8,00 30 30 24 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
FACAERU M MARTAN TORUT 2 207 16.06.2001 5,67 E 0 28 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
FABIAM T TIBOR 2 206 16.06.2001 9,00 30 30 27 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
ESANU ¥ DA FLORIN 2 205 16.06.2001 7,67 El 30 23 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
EGYED C5 ERYIN CSABA 2 203 16.06.2001 10,00 30 30 30 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
DUMITRESCU E MIHAT H 202 16.06.2001 5,00 E 30 27 Gheorghe Baint Fatbal curs de baza - Examen final
DUMITRACHE-DOBROYICI N E... 2 201 16.06.2001 9,67 30 30 29 Gheorghe Balint Fothal curs de bazs - Examen final
DRUMEA D ADRIAN z 210 16.05.2001 5,67 il 0 20 Gheorghe Baint Fatbal curs de baza - Examen final
DROGEANU ¥ ALEXANDRU 2 209 16.06.2001 10,00 il 30 30 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
DRANGA C ¥ CONSTANTIUDA... 2 208 16.05.2001 73 il 0 22 Ghearghe Baiint Fatbal curs de baza - Examen final
DRAGHICT GH MARTUS DANIEL 2 207 16.06.2001 5,67 il 30 20 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
DOBRE 1 FLORIN 2 205 16.06.2001 10,00 30 30 30 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
DOBOS [ COSTINEL 2 204 16.06.2001 PES E 0 28 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
DASCALU G GELU 2 201 16.06.2001 7,33 30 30 22 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
IOKITA T EOGDAN GABRIEL 2 203 16.06.2001 8% El 30 25 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
MUNUT T CONSTANTIN 2 208 16.06.2001 6,67 30 30 20 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
PUSCALAL Y YASILE COSMIN H 207 16.06.2001 10,00 E 30 30 Gheorghe Baint Fatbal curs de baza - Examen final
PURICE ¥ RADU AKNDRETD 2 206 16.06.2001 8,33 30 30 25 Gheorghe Balint Fothal curs de bazs - Examen final
PUILI GR EUIGER z 205 16.05.2001 7,67 il 0 23 Gheorghe Baint Fatbal curs de baza - Examen final
PRISTAYL T TULIAN 2 204 16.06.2001 8,3 il 30 25 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
PAILIY VASILE DANIEL z 210 16.05.2001 8,3 il 0 25 Ghearhe Balint Fatbal curs de baza - Examen final
PADURARL GH TIEERIU MARIAN 2 209 16.06.2001 8,00 il 30 24 Ghearghe Baint Fothal curs de baza - Examen final
ORBAM A& FEREMC-ZOLTAMN 2 208 16.06.2001 767 30 30 23 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
ORBAN A ATTILA OTTO 2 207 16.06.2001 5,67 E 0 28 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
ONOFREL TION 2 205 16.06.2001 B,67 30 30 20 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final
OLTEANU ¥ ADRIAN 2 204 16.06.2001 5,00 El 30 27 Ghearghe Baint Fathal curs de baza - Examen final
O:llOG G FLORIM BOGDAN 2 203 16.06.2001 8,67 30 30 26 Gheorghe Balint Fothal curs de baza - Examen final |
4 »

5t ophini | 3K sterce Gtowsts | Hewons. | e |

Fig. 32. Interfata modulului Rezultate

Comenzile disponibile pentru gestiunea datelor in cadrul modulului
Rezultate sunt:

Optiuni — permite sortarea si filtrarea datelor prezentate dupa
anumite criterii (an de studiu, grupa, test, profesor).

Sterge — elimina din lista rezultatele selectate.
Tipareste — tipareste rezultatele sub forma unor cataloage.

Exporta — exporta si publica rezultatele catre alte formate
informatice uzuale (HTML — Internet, RTF — Microsoft Word).

Un exemplu de catalog exportat intr-o pagina de Internet este
prezentat in figura 33.

Catalogul prezentat in figura contine o serie de rezultate obtinute la
testarea cunostintelor teoretice cu TesterBalint in data de 16 iunie
2001.
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1 Catalog - Microsoft Internet Explorer g@@
n
L

Fle Edi iew Favorites  Toos  Help

] .lgl" n f’ Jsearch ¢ Favorites @ Meds {62 Sl B - b, 3
Address €1 E:\_Dragas|TesterBALINTistb\F atbal - curs de baza.html v Bl ks *
~
g:i:T{::::tzz clg:uscaa(t:i:uFizica si Sport Diata:18:iunie. 200
Catalog
NC |Numele si prenumele Drata testarii | Detalii Nota
. EL%};E&:;%%EOLF 16.06.2001 ggj;’;uan?;un corecte: 27/30 9.00
2 EH%?QS;J?Z%?MN MARCEL 16.06 2001 ggj;’;uan?;un corecte: 26730 867
4 kﬂ??%%gaEDEAZVAN 16.06.2001 ggj;’;uan?;un corecte: 29/30 967
4 kﬂ?ﬁ\%&ii ?DLSEXANDRU 16.06 2001 ggj;’;uan?;un corecte: 26730 867
5 kﬂwf%&:fgﬂselu RORAR 16.06.2001 ggj;’;uan?;un corecte: 22/30 733
6 klﬂpugvgrr:lpg TDE!N‘COLAE SORN 16.06 2001 ggj;’;uan?;un corecte: 21/30 7.00
i ki?zN g:ufjﬂ? BRI 16.06.2001 ggj;’;uan?;un corecte: 23730 787
8 kﬁMZEEg;a%EEFAN 16.06 2001 ggj;’;uan?;un corecte: 25/30 833
! kﬁ%g%i;g%’\]STANT‘N o 16.06 2001 ggj;’;uan?;un corecte: 29/30 967
RILE v 16.06 2001 | 278, v e 7 1 722 o
&) Done 4 My Computer

Fig. 33. Exportul unui catalog pentru Internet

Programul TesterBalint necesita cunostinte minime de operare pe
computer interactiunea cu utilizatorul fiind realizata intr-un mod
accesibil si facil, corespunde standardelor Microsoft Windows si
este caracterizat de faptul ca datorita mediului generic de
inregistrare a informatiei (enunturi, raspunsuri, imagini, etc.)
aplicatia poate fi folositda in orice domeniu educativ: gradinita,
invatamant primar si gimnazial, liceal, universitar, postuniversitar gi
in orice domeniu ce presupune instruire teoretica (scolile de soferi,
maistri, specializare personal, etc.).

in Incheierea prezentarii programului de evaluare a cunostintelor
teoretice TesterBalint, trebuie sa recunoastem ca ideea de
evaluare corecta gi obiectiva a cunostintelor teoretice in domeniul
nostru este veche.

Au fost si sunt mai multe idei privind dezvoltarea unor astfel de
forme sau modalitati de evaluare obiectiva.

Cea mai indrazneata idee de acest fel este eliminarea formelor
traditionale de evaluare si mai mult, proiectele cele mai indraznete
iau Tn considerare eliminarea profesorului (factor uman) din
procesul de evaluare si dezvoltarea unor programe speciale de
evaluare pe computer.
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Consideram toate acestea posibile daca:

1.

sunt create premisele si cadrul legislativ pentru obtinerea
acreditarii acestor forme de evaluare ;

exista fondurile necesare pentru derularea unui asemenea
proiect la nivel national,

sunt asigurate conditile de protectie a produselor
(programelor) acreditate;

se schimba radical conceptia privind formele de predare-
invatare-evaluare, acceptandu-se formele noi, moderne si
mult mai eficiente, in care subiectivitatea dascalului este
adusa la limitele decentei;

exista sau se formeaza specialigti calificati care au
disponibilitatea sa opereze cu astfel de programe;

tinerii accepta forme noi, cu grad mare de impartialitate, in
evaluare si mai ales in efectuarea diferentierii, tinerii
acceptand apartenenta la o anumita categorie sau clasa de
performanta.

Din experienta acumulata pe parcursul celor gapte ani de
implementare si dezvoltare a TesterBalint, putem afirma ca
abordarea acestei forme de evaluare a cunostintelor teoretice, este
o investitie importanta si isi dovedeste eficienta rapid pe termen
scurt dar si pe termen mediu, avand in vedere ca programul,
permite sortarea si filtrarea datelor prezentate dupa anumite criterii
(an de studiu, grupa, test, profesor) si tipareste rezultatele sub
forma unor cataloage, suplinind activitatea a cel putin unei
secretare.
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Sistem video folosit in procesul de predare-invatare-
evaluare a cunostintelor practico-metodice la
disciplina Bazele generale ale fotbalului

Tema pe care o abordam raméne in actualitate datorita faptului ca
aparatura video necesara in desfasurarea acestui experiment
constituie incd o problema nerezolvata in numeroase institutii de
invatamant superior din tara noastra.

Procesul didactic din cadrul Facultatilor de Educatie Fizica si Sport,
din punct de vedere informational, este o activitate de comunicare
de date si reguli de actiune.

Din punct de vedere cibernetic, implicit transmiterea informatiei de
la profesor la student si de la student la profesor, intr-o activitate
organizata in vederea provocarii la student a unor transformari si
disponibilitati actionale anticipative.

Procesul de predare-invatare se prezinta ca un proces de
comunicare interumana, la cei doi poli aflandu-se in permanenta
interactiune: profesor (agentul, emitentul, sursa) - student
(receptorul); profesorul, avand rolul conducator al activitatii
didactice, fiind socotit principala sursa emitenta de mesaje care
urmeaza sa se reflecte in sistemul receptor - studentul.

Schema elaboratda de Eppler-Meyer ca model al comunicarii
umane este utila si ca model al transmiterii informatiei in procesul
didactic. Evidentierea celor doua repertorii (al profesorului si
studentului) si reuniunea lor, drept conditie a comunicarii didactice
(vezi figura 34), atrage atentia asupra calitatilor pe care trebuie sa
le detina atat sursa cat si receptorul.

[ Profesor }—{ Student J

R.P.
Repertoriul
profesorului

R.S.
Repertoriul
studentului

Fig.34. Schema comunicarii profesor-student in procesul de invataméant
(dupa Eppler-Meyer)
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Conditia reuniunii celor doua multimi - repertorii este existenta unui
ansamblu comun de semne situate in memoria celor doi factori
angajati in comunicare, a unui vocabular si a unor reguli de
formulare a continutului informatiei, impreuna cu dorinta comuna
de a realiza schimbul de mesaje.

Trebuie sa spunem totusi ca in procesul comunicarii pot exista si
factori care afecteaza atat emitentul si receptorul cat si canalul pe
care se realizeaza comunicarea.

Dupa Eppler-Meyer, calitatea emisiei depinde de talentul
profesorului Tn:

1. prezentare-expunere;
2. utilizarea strategiilor verbale-intuitive;
3. stimularea activismului studentilor;
4. anticiparea logica a emisiei.
Calitatea transmisiei va depinde de:
1. canalele utilizate;
2. tipul senzorial al informatiei;
3. utilizarea rationala a transmisiei directe gi indirecte.

Receptia depinde la randul sau de:

=

integritatea senzoriala-mentalg;

2. fondul perceptiv;

3. interesele, motivatia si efortul voluntar al studentului;
4. autocontrolul studentului.

Analizand toate aceste date oferite de literatura de specialitate, ne
permitem sa afirmam ca in invatarea tehnicii jocului de fotbal (si nu
numai) aceasta mefodd de invatare (metoda traditionala:
profesorul explica, demonstreaza si verificd) nu poate sa dea
randament maxim gi motivam afirmatia noastra prin descrierea
mediului in care se desfagoara activitatea de Tinvatare si a
numarului mare de studenti (receptori) dintr-o grupa:

e procesul de predare-invatare a tehnicii jocului de fotbal se
desfasoara pe terenul de fotbal (in aer liber), informatia
transmisa de emitator (profesor) fiind Tintotdeauna
compromisa de diferiti factori obiectivi (vant, ploaie, frig,
caldura, prezenta unor spectatori la lectiile practice;
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informatia verbala a profesorului este in mare masura
compromisa pentru unii studenti situati Tn momentul
explicatiei mai departe de emitator, datorita suprafetei mari
a terenului de fotbal, etc.)

datorita numarului mare de receptori (studenti) raportat la
numarul de emitdtori (un singur profesor), cantitatea
calitativa a informatiei transmisa de emitator nu este
intotdeauna optima pentru fiecare student in parte.

factorii subiectivi (starea de sanatate a profesorului sau a
studentului, conceptia studentului: fotbal gtie toatd lumea
care duc la tratarea cu indiferenta a explicatiei si
demonstratiei profesorului, demonstratia practica gresita a
profesorului, etc);

Fiind congtienti ca datoritd acestor factori subiectivi gi obiectivi,
procesul de predare-invatare-evaluare a tehnicii si tacticii jocului
de fotbal este afectat negativ, am incercat sa optimizam acest
proces prin anularea pe cat posibil a factorilor care il influenteaza
negativ prin crearea si folosirea unui sistem video, numit Sistem
Video Balint (SVB) pe care il prezentam schematic in figura
urmatoare:

Suport

.'-_\.' .
fix video - ,
) =

Camera video

Televizor

T Cabluri
: N : legatura

Suport mobil

camera - video )
camera video

\
{
7

PEDESTAL
o

L8
\‘
f o

Fig.35. Sistem Video Balint (SVB)

Acest sistem video a fost amplasat dupa cum urmeaza:

1. aparatul video si televizorul (monitorul) — asezate pe un

suport fix (ca in figura 35) in imediata apropiere a terenului
pe care se desfasoara lectia practica (daca timpul este
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nefavorabil se pot introduce intr-o sala apropiat3;

2. cameravideo — fixata pe un suport (trepied) mobil se poate
deplasa pe tot terenul de fotbal pe care se desfasoara
lectia.

Prin amplasarea televizorului si aparatului video intr-o sala de curs
si prin anularea sonorului camerei video, am reusit sa eliminam
compromiterea informatiei de factorii obiectivi ai mediului ambiant.

In plus, avem posibilitatea sa elimindm si factorul subiectiv
(demonstratia incorecta a profesorului) prin prezentarea temei
lectiei (un anumit procedeu tehnic) cu ajutorul casetelor video
(casete metodice sau casete cu executii tehnice ale marilor jucatori
de fotbal, din partide oficiale).

De asemenea, calitatea informatiei transmisa de emitator (in cazul
acesta - sistemul video) este superioara calitatii informatiei
transmisa in primul caz, receptorii (studentii) find mult mai atrasi
de acest fel de informatie care datoritda mediului in care este
transmisa este mult optimizata in comparatie cu primul caz
prezentat.

in continuare vom prezenta detaliat modul de desfagurare a unei
lectii practice de fotbal in care folosim acest sistem video,
incercand o structurare pe subpuncte a desfagurarii lectiei
practice:

1. tema lectiei este prezentata cu ajutorul sistemului video si a
casetelor metodice (direct pe teren sau in sala din imediata
apropiere a terenului), prezentarea fiind insotita de discutii
libere (profesor - studenti) despre tema propusa spre
invatare, studentii incercand sa-si realizeze o reprezentare
mentala cat mai corecta a procedeului tehnic ce trebuie
invatat;

2. se trece la lucrul practic (pe terenul de fotbal), ce se
desfasoara individual si este Tnsotit permanent de ajutorul
camerei video care inregistreaza, pe rand, executiile
practice ale fiecarui student in parte (camera video va
inregistra numai imaginea, fara sonor, pentru a elimina
acest factor obiectiv care poate influenta negativ invatarea);

3. in cazul in care profesorul observa aparitia greselilor in
executia practica a studentului, il invita pe acesta la monitor
(televizor) unde, deruland caseta video pana la executia
studentului respectiv, analizeaza comparativ executiile
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tehnice ale modelului gi ale studentului respectiv,
descoperind gregeala si gasind impreuna modalitati de
corectare a acesteia. In acest fel se elimina subiectivismul
profesorului sau al studentului vis-a-vis de executia
procedeului tehnic si, in plus, studentul vazandu-si propria
executie, constientizeaza greseala aparuta fiindu-i mult mai
usor sa intervina in corectarea ei;

4. se trece din nou la lucrul practic, individual.

Trebuie s& mentionam ca aceste subpuncte prezentate se reiau ori
de cate ori este nevoie pe parcursul desfasurarii lectiei practice.

Acest nou mod de desfasurare a procesului de predare-invatare in
lectile de fotbal din fnvatamantul superior de specialitate, are
numeroase parti bune dar, trebuie sd mentionam si unele
inconveniente, dintre care cel mai important este necesitatea
amplasarii sistemului video pe trenul de joc sau in imediata
apropiere a acestuia, astfel incat pentru analiza executiei tehnice,
sa nu fie nevoie de lipsa profesorului de pe terenul de fotbal unde
ceilalti studenti Tsi desfagoara activitatea, acest lucru repercutandu-se
negativ asupra progresului global al grupei in invatare.

Propunem, pentru eliminarea acestui inconvenient, amplasarea
sistemului video cat mai aproape de terenul de fotbal, reducand
astfel timpul in care profesorul nu poate observa desfasurarea
activitatii intregii grupe de studenti.

Daca pana acum am dovedit, credem, avantajele acestui sistem
video in procesul de predare-invatare a cunostintelor practico-
metodice, vom spune in continuare ca acelasi sistem, folosit pentru
evaluarea probelor practice de control la aceasta disciplina, a
reusit sa elimine subiectivismul din notarea profesorului si datorita
obiectivitatii lui a creat o stare deosebita de emulatie si concurenta
intre studenti.

in urma analizei statistico-matematice a rezultatelor obtinute pe
parcursul a sase ani de folosire a acestui sistem, suntem in
masura sa sustinem clar avantajele acestei noi metode de
predare-invatare-evaluare a fotbalului in Facultatile de Educatie
Fizica si Sport, si propunem dotarea fiecarei discipline practice din
planul de invatamant cu aparatura necesara pentru a realiza acest
sistem video:

1. camera video;

2. suport mobil pentru camera video;
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videorecorder;

televizor;

suport fix pentru video si televizor;

cabluri necesare pentru a realiza sistemul;

N o o bk w

casete video;
8. casete video metodice;

precum si introducerea in procesul de predare-invatare-evaluare
din Facultatile de Educatie Fizica si Sport a acestui sistem video.
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